Informacja dotycz

gca Srodkow spozywcezych dla mlodziezy
w dniu 08.06.2026r.

OBIAD

KOLACJA

Jabtko

Nazwa $rodka Producent ‘Wykaz skladnikéw
SPOZywczego
SNIADANIE Chleb pefnoziamisty (1) Piekamia GS Maka pszenna T750, mgka zytnia T720, woda, drozdze, sél, ziamo zboz: siemie Iniane,
Sedziszow slonecznik, platki owsiane

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser zolty(7) Miekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, mozZe zawierad

Zioty Mazur OSM Bochnia pochodne jaj

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sdl ,bialke sojowe, blonnik pszenmy . stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331 substancje
zageszczajagce E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, ,aromaty, ekstrakt
jabltkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
{wykorzystano take: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ogorek kiszony Rajska Ogorek kiszony

Platki z mlekiem Rajska Mileko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sél, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwert g0, 1 cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B5),
ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci skladnika w
calym produkcie)

Serek faciaty (7) OSM Bochnia Mieko, sol, serek smietankowy.

Herbata z cytryna ‘Wyrob wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Rajska

Jablko

Chleb pelnoziarnisty (1) Piekamia GS Maka pszenna T750, maka zytnia T720, woda, drozdze, sdl, ziamo zboz: siemig Iniane,
Sedziszoéw slonecznik, platki owsiane

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thuszezu 82%

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialke sejowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,
EA450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331 substancje
zageszezajagce E407a, E415, izoaskorbinian sodu, biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt
Jjablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

korzystano takze: seler, ca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Ser zolty(7) Miekpol Mieko, sél, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasn, moze zawieraé

Zloty Mazur OSM Bochnia hodne jaj

Zupa jarzynowa (1,7) Wyrob wlasny Woda, kurczak, bukiet warzyw (marchew, brokut, kalafior), przyprawy (pastemak, marchew,
cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz
czarny miclony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajace gluten, mleko,
seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), fasolka szparagowa, ziemniaki, pory, pieprz,

Filet drobiowy duszony z Wyréb whasny Filet z kurczaka, przyprawa do grosa Apetita (moze zawieraé $ladowe ilosci maki i selera,

frytkami(1) hydrolizat bialka sojowego, mleka i jaj, sol, papryka, czosnek, cebula, kminek, cukier,
pieprz, czaber, kolendra, tymianek, chili, gorezyca , rozmaryn), olej(100% rafinowany olej
rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na zimno) , fytki ( ziemniaki, olej palmowy)

Jabtko Rajska Jablko

Salata zielona Rajska, wyréb Satata zielona , jogurt grecki, sol i pieprz , $mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii

whasny kwasu mlekowego),

Kompot

Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia,

Buika (1) Piekamnia GS Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
Sedziszéw

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszczu 82%

Twarozek wiejski (3,7) OSM Bochnia Ziamo twarogowe, Smietana, sol, szczypiorek. rzodkiewka

Parowki drobiowe RES-SMAK (migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, thuszcz drobiowy, tkanka Igczna drobiowa,, sol
,skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium, stabilizatory E451,
wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry, przyprawy (czosnek), hydrolizat
bialek, rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz E316, substancja konserwujaca azotyn
sodu

korzystano takie: seler, go ca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Ser Salami OSM Bochnia Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
pochodne jaj

Ketchup Pudliszki Rajska Pomidory, (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawieraé seler

Pomidory malinowe Rajska Pomidory malinowe

Kielbasa sucha drobiowa RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zageszczajaca
karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka micka z laktoza oraz gluten)

Herbata z cytryna Wyréb whasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
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_ Informacja dotyczaca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy
e w dniu 09.06.2026r.

e Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw
SPOZywWCzego
SNIADANIE Chleb pelnoziarnisty (1) Piekamia GS Maka pszenna T750, maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, ziamo zbdz siemig Iniane,
Sedziszéw slonecznik, platki owsiane

Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszczu 82%
Ser 26tty(7) Milekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
dziurawiec OSM Bochnia pochodne jaj
Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialke sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,

EA450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, ,aromaty, ekstrakt
Jjablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

ko! tano takze: seler, gor bialka mleka z Iaktoza oraz gluten

Pasztet pieczony RES-SMAK Migso wieprzowe 65%, watroba wieprzowa 12%, tluszcz wieprzowy 11%, woda, tkanka
Igczna wieprzowa 1%, sol, pieprz, cebula, gatka muszkatolowa, lis¢ laurowy

Ptatki z mlekiem Rajska Mieko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glikoza, cukier

brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajgce: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B5),
ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci skladnika w
calym produkcie)

Ogorek zielony Rajska Ogorek zielony
Herbata z cytryna Wyrob whasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 EN[ADANIE Winogrono Rajska Winogrono
Chleb pelnoziamisty (1) Piekamia GS Maka pszenna T750, maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, ziamo zb6z: siemig Iniane,
Sedziszow stonecznik, platki owsiane
Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thaszczu 82%
Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sél ,bialke sojowe, blonmik pszenny , stabilizatory E451i,

EA450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
zageszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu, bialko wieprzowe, aromaty, ekstrakt
Jjablkowy, substancja konserwujgca azotyn sodu

(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mieka z Iaktoza oraz gluten)

Ser 26lty(7) Milekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac
dziurawiec OSM Bochnia ochodne jaj
OBIAD Zupa pieczarkowa (1,7) Wyrob wiasny Kurczak, woda, jarzyny (marchew, seler, pietruszka), pieczarki, $mietana 18%, mgka,

mieszanka przypraw bez soli, (pastenak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler,
kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, cumry, pieprz czamy mielony — w zakladzie
wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajjce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam,
zwigzki siarki), s6l o niskiej zawartosci_sodu, natka pietruszki, makaron

| o
Kluski slaskie (1,3) INVEST Ziemniaki, skrobia ziemniaczana, jajko, sol, pieprz, maka
Gulasz drobiowy (1,7) Wyrdb whasny Filet z kurczaka, przyprawa do grosa Apetita (moze zawiera¢ Sladowe ilosci maki i selera,

hydrolizat bialka sojowego, mleka i jaj, sol, papryka, czosnek, cebula, kminek, cukier,
pieprz, czaber, kolendra, tymianek, chili, gorczyca , rozmaryn), koncentrat pomidorowy,
$mietana 30%, fasolka szparagowa, pomidory w puszce, serek topiony

Nektarynka Rajska Nektarynka

Salata pekinska (7) Rajska, wyrob Satata pekiriska, marchew, por, jablko, $mietanal8% ($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu
wihasny mlekowego), s6l, pieprz, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia

modyfikowana, Zéltkoe jaja, sol), cebula
Kompot Wyrdb wlasn Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, t, wisnia), woda, cukier
KOLACJA Bulka (1) Piekarnia GS Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

Sedziszow

Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$é thuszczu 82%

Ser Bieluch (7) - dzem OSM Bochnia Mieko i zywe kultury bakterii mleczarskich, dzem: Owoce — rézme smaki, cukier, substancje

_zageszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g owocéw na 100g produktu
Jajko w majonezie (3, 7) Rajska Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana,

#édltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona

Ser Salami OSM Bochnia Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera¢
pochodne jaj
Szynka konserwowa RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 54%, woda, skrobia modyfikowana, bialke sojowe, biatko

wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje zaggszczajace E407,
EA07a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze E301, E316, przyprawy,
substancja konserwujaca azotyn sodu.

wykorzystano takze: seler, go ca, bialka mieka z laktoza oraz gluten

Pomidory malinowe Rajska Pomidory malinowe
Kakao Wyrdb wiasny Mieko, kakao (zawartos¢ tluszczu kakaowego 10-12%. Moze zawiera¢ mleko, soje i ich
produkty pochodne) , cukier
Wyth m drukiem pod informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadiospisu.




Informac_}a dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 10.06.2026r.

17 651 ¢0l7s Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw
SpOZywczego
SNI ADANIE Chleb Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sél, slonecznik, mieszanka (mgka Zytnia z pelnego
= S przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
pelnoziarnisty, GS Sedziszéw
chatka (1)
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$é tuszezu 82%
Ser Zélty wqdzony OSM Bochnia Mieko, so6l, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan potasu,
(7) lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony
RES-SMAK Miegso wieprzowe, so6l, przyprawy,(pieprz kminek czosnek kolendra), aromaty, w tym ekstrakt
Kabanosy drozdzowy, substancja konserwujgca azotyn sodu. Do wyprodukowania 100g gotowego wyrobu
uzyto 137g migsa wieprzowego.
ko no takze: seler, go. biatka mleka z laktozg eraz gluten
Platki z mlekiem Rajska Mieko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,
7 cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
) kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do
zawartosci skiadnika w calym produkcie)
3 L Szynka wieprzowa 96%, sol, cukier, substancje zaggszczajace: karagen, aromaty,
Schab maslany RES-SMAK :
przyprawy naturalne, substancja konserwujaca: azotyn sodu
Dzem Ra_] ska Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar, spo: no
niskosio dzony z 30g owocow na 100g produkitu
Pomidory Rajska Pomidory
Herbata z C}EES WE ;()b wiasn;; Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Kiwi Rajska Kiwi
Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego
thI()ziamiS ty GS SQ Hosirlior przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
chatka (1)
Maslo (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tuszezu 82%
Ser Zé-]’ty WQdZOIly OSM Bochnia Mieko, s6l, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan potasu,
7 lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony
Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96%, sol, cukier, substancje zaggszczajgce: karagen, aromaty,
rawy naturalne, substancja konserwujaca: azotyn sodu
OBIAD Zupa fasolowa po Wyrdb wiasny Woda, fasola Ja$, mgka, boczek, kielbasa, s6l, przecier pomidorowy, majeranek,
bretorisku pieprz, mieszanka przypraw bez soli(pasternak, marchew, cebula, pietruszka
zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny
(1,3) mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajace gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), natka pietruszki, przyprawa
do fasolki (pieprz, s6l, ziele angielskie, 1i§¢ laurowy, majeranek, kminek, a takze
sproszkowana papryke (ostra lub fagodng), wloszczyzna (marchew, pietruszka, por)
Kaszka smakija OSM Bochnia Mieko pelne (69%), $mietanka (17%), kaszka manna z pszenicy (7%), cukier.
Ryz A W}’I‘(’)b w{asny Ryz bialy, truskawki, Smietana 18%, cukier, maslo 82%,
truskawkami(1,7)
Pomarancza Rajska Pomaraticza
Kompot Wyréb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
g cukier
KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, s61
GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Kietbasa na cieplo | RES-SMAK Kietbasa $laska, olej (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany
na zimno), cebula, s6l, pieprz
Ketchup Pudliszki Rajska Pomidory (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawiera¢ seler
Kielbasa sucha RES-SMAK Mieso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
drobi trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
obiowa zageszezajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujgca azotyn sodu E250.
korzystano takie: seler. ca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
Ser bia{y (’]) OSM Bochnia Ser bialy, §mietana 18% ($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), sol,
szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy,
cukier, skrobia modyfikowana, Zéltko jaja, sol), olej sojowy
Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, satata zielona
Herbata z cytryna | Wyrdb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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Informac]a dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy

w dniu 11.06.2026r.

,_ ““Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw
SpPOZywczego
SNIADANIE Chleb Piekarnia M3ka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, stonecznik, mieszanka (mgka Zytnia z peinego
- . . przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
pelnoziarnisty GS Sedziszéw
Maslo (7) OSM Bochnia ZawartoS¢ tuszezu 82%
Ser zé]ty (7) OSM Bochnia Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierad
dziurawiec pochadne jaj
Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy, trifosforan
5 pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zaggszczajaca karagen, biatko
drobiowa wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250. (wykorzystano takze: seler, gorczyea,
bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Platki z mlekiem Rajska Mle_ko UHT, platki kukm'ydziafla (grys kukurydziany (99,9%), cn{kier, s0l, glukoza,
7) cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
( kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do
zawartosci skiadnika w calym produkcie)
Drozdzowka Piekarnia Maka pszenna, #bitka jaj, cukit_:r, mleko, thuszcz roslinny (sioneczni}(owy), marmolada
(1,3 7) GS Se Arisztw (cukier, przecier owocowy, przecier rozany aromat rozany), drozdze, sol.
3~
Papryka Rajska Papryka
Winogrono Rajska Winogrono
Herbata z c;gq!]g w; ;ﬁb w{asng; Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Winogrono Rajska Winogruns
Chleb Piekarnia Maka _zytnia T720, woda, droZd?E sél,. sionec.znik, mieszanka (_maka i)r“h:iﬂ z pelnego
p ehioziamis ty GS Se T przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thuszezu 82%
Ser zoh:y (7) OSM Bochnia Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac
dziurawiec pohiedy)
Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy, trifosforan
. pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zageszczajgca karagen, biatko
drobiowa wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250. (wykorzystano takze: seler, gorczyca,
bialka mleka z laktog oraz Eluten!
ORIAD Rosol z Wyréb wilasny Jarzyny (marchew, seler, pietruszka), woda, kurcz_ak, Zeberka, migso wolowe,
makaronem (9) skrzydetka, makaron nitki (maka pszenna woda), mieszanka przypraw (pasternak,
marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek
granulowany, curry, pieprz czamy miclony — w zakladzie wykorzystuje sie
alergeny: zboia zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam,
zawigzki siarki), natka pietruszki, sol, por, pieprz
Ziemniaki, masto Wyr(jb W}asny Ziemniaki, masto - 82%, koperek
Q)
Zrazy mielone Wyréb wiasny Migso szynk?, sol, pieprz, 'czo_snek, _cebu].a, m3aka pszenna, kopere'k, jajlfa, bulka tarta,
wieprzowe ( 13 7) mleko, bulki pszenne, olej kujawski, §mietana 30%, ser z6lty, ogorek kiszony
>3
Mizeria Wy]'éb wiasny Ogorek zielony, $mietana 18%, sél, pieprz
Jabtko Rajska Jabiko
Kompot Wyrob wiasny Nl'lj(e_szanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier
KOLACJA Chleb tostowy (1) | Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, s61
Chleb GS Sedziszow
pelnoziarnisty
Masto (7) OSM Bochnia Zawartodé tluszczu 82%
Szynka RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 54%, woda, skrobia modyfikowana, bialko sojowe, biatko
T wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje zageszczajace
onserwowa EA407, EA07a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze E301, E316,
przyprawy, substancja konserwujgca azotyn sodu.
korzystano takze: seler, goi bialka mleka z laktoza oraz gluten
Serek w Hochland Mieko pasteryz?wanfz, ku!tury bakterii, sél, chlorek wapnia (E 509)
plasterkach (7) OSM Bochnia Dedpes mlioiriolegicans, knretcy (5. 166)
Salatka (1,7) Wyréb wiasny Mix satat, ser feta, pomidory koktajlowe, slonecznik, sos winegrette, czosnek
Mix warzyw Rajska Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona
Herbata z cytryng Wyrc')b wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszeczonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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nfﬁrmacja dotyczaca srodkow spozywcezych dla miodziezy

w dniu 12.06.2026r.

OBIAD

KOLACJA

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw
Spozywczego
SNIADANIE Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sl
GS Sedziszéw
Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
Rybka (4) w PRIMA-BAK Loso$ 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda, koncentrat
omidorach pomidorowy, cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sol, substancje
p zageszczajace, skrobia modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki
70 Milekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu,
Ser zétty (7) 0
salami OSM Bochnia moze zawieraé pochodne jaj
Ser mozzarella (7) | OSM Bochnia Mieko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
podpuszczka, skladniki zalewy: woda, s6l
Jajecznica (3’ 7) Wyrob wlasny Jajko, maslo 82%, szczypiorek, cebula, sol, pieprz
Platki z mlekiem OSM Bochnia Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol,
7 glukoza, cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego,
) regulator kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy
[niacyna (B3), kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas
foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawarto$ci skladnika w catym produkcie)
Pomidor malinowy | Rajska Pomidor malinowy

Herbata z ¢ Wyrob wiasn Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Banan Rajska B

Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, s61
GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto§é thuszezu 82%
Ser z6lty (7) Milekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu,
salami OSM Bochnia e Ziwisral pachindae J1
Ser mozzarella (7) | OSM Bochnia Mieko pasteryzowane, so6l, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
odpuszczka, skiadniki zalewy: woda, s6l
Barszcz bialy z | Wyréb whasny Zurek, jajko, maslanka, czosnek, mgka, koperek, pieprz, sol,
jajkiem (1,3,7)
Ziemniaki, masto | Wyrob wlasny Ziemniald, masto - 82%, koperek
(D
Ryba miruna PRIMA-BAK Ryba miruna, jajka, maka, olej kujawski (100% rafinowany olej rzepakowy
z pierwszego tloczenia filtrowany na zimno), kminek, sél, pieprz, mieko

Brzoskwinia Rajska Brzoskvinia

A 3 A Mtoda kapusta, marchew, por, jablko, $mietana 18% (Smietanka, zywe kultury bakterii
SRERAE m{OdeJ W).’I'Ob whasy, kwasu mlekowego), sol, pieprz, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy,
kaPUSty (377) Ra.]Ska cukier, skrobia modyfikowana, zéltko jaja, sol), cebula, ogérek Swiezy, koperek
Kompot Wyrob wiasny Mieszanka kompotowa (truskawlka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),

woda, cukier

- ________________________|

Wytluszczonym drukiem podane informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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