Informaqa dotyczaca Srodkow spozywcezych dla mlodziezy

w dniu 13.04.2026vr.

KOLACJA

Zupa pomidorowa
z makaronem
(1,3.7)

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw
SpoZywczego
SN[ADANIE Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka (maka zytnia z pelnego
pe}noziamisty (]) GS S@dZiSZéW przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thuszezu 82%

Ser Zdﬂy (7 Miekpol Mileko, sol, kultury baktern mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera¢

Ztoty Mazur OSM Bochnia pochodne jaj

Platki z mlekiem Rajska Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%), cukier, sdl, glukoza,

(7) cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (BS5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sie do
zawartosci skladnika w calym produkcie)

Szynka wedzona Res-smak (migso wieprzowe 67%, woda, s, biatko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E4511,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,
substancje zaggszczajace E407a, E4135, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty,
ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozs oraz gluten)

Serek }aciary (7) OSM Bochnia Mieko, s6l, serek $mictankowy.

Ogorek kiszony Rajska Ogorek kiszony

Herbata z cytryna Wyrdb wilasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Sok z jabtek RAJSKA Sok z jablek 100%

Chleb Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka (mgka Zytnia z pelnego

pelnoziamisty (1) GS S@dZiSZéW przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser 261ty (7) Mlekpol Mieko, sé_l_ kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac

Zloty Mazur OSM Bochnia pochodne jaj

Szynka wedzona Res-smak (migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E451i

Wyrdb wlasny

E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,

substancje zaggszczajgce E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty,
ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Waoda, przecier pomidorowy (pomidory 99,5%, s6l), $mietana 18% ($mietanka, Zywe kultury
bakterii kwasu mlekowego), maka, wloszczyzna (marchew, seler, pietruszka) natka pietruszki,
przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk,
czosnek granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny:
zboza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwiazki siarki), sol, makaron
$widerki, pomidory w puszce (pomidory 65%, sok pomidorowy 34,9%, regulator kwasowosci
(kwas cytrynowy)

Makaron w sosie Wyr(')b waasny Mieko, maka, ser parmezan, cebula, maslo, czosnek, filet z kurczaka, pomidory koktajlowe,
brokuly $wieze, $mietana 30%, gatka muszkatolowa mielona, pieprz, sol

brokutowym (1,7)

Ogorek kiszony Rajska Ogorek kiszony

Banan Rajska Banan

Kompot Wyrob whasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier

Bulka (1) Piekarnia Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszczu 82%

Pardwki drobiowe Res-smak Migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, thiszcz drobiowy, tkanka laczna drobiowa, sol, skrobia,
koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium, stabilizatory E451, wzmacniacz
smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry, przyprawy (czosnek), hydrolizat bialek,
rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz E316, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Dzem Rajska Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono

niskos’fodzony z 30g owocodw na 100g produktu

Kielbasa sucha Res-smak Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,

diobi trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja

robiowa zageszczajgea karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
{wykorzvstano takie: seler. gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ser Zﬁh}/ A SERENADA Mieko, sol, mieszanka ziot 0,17% (na¢ pietruszki, papryka czerwona, czosnek), czosnek
. . . granulowany 0,17%, bazylia, stabilizator - chlorek wapnia, bakterie fermentacji mlekowej
pomidorami, OSM Bochnia (alctoza), barwnik <annste

bazylia, czosnkiem
i ziotami (7)

Ketchup Pudliszki Pudliszki/ Raj ska Pomidory (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sél, skrobia modyfikowana, aromat naturalny,
produkt moze zawierac seler

Mix warzyw Rajska Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Herbata z cytryna Wyrdéb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu. KIERQ)
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Informaqa dotyczaca Srodkow spozywcezych dla mlodziezy

w dniu 14.04.2026r.

_ Nazwa §rodka Producent Wykaz skladnikow
! Y
; -SPOZywCZego
SNIADANIE Chleb petnoziarnisty | Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (mgka Zytnia z
(1) GS Sedziszé pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
ROZISZOW cukier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ thuszczu 82%

Ser Z(’){-ty (7) M[ekpo] Mlc!(o, rsél, [l:uclltur)j ‘I_Jakterii milekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

dziurawiec OSM Bochnia AT

Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mieko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B3), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sie do zawartosci skladnika w calym produkcie)

3 5 Szynka wieprzowa 96%, soOl, cukier, substancje zageszczajgce: karagen,
chab maslany y _ ¢ Zageszezajy 2
aromaty, przyprawy naturalne, substancja konserwujaca: azotyn sodu

Pasztet pieczony RES-SMAK Migso wieprzowe 65%, watroba wieprzowa 12%, tluszez wieprzowy 11%,
woda, tkanka taczna wicprzowa 1%, sol, pieprz, cebula, galka muszkatolowa,
1i$¢ laurowy

Ogoérek zielony RAJSKA Ogorek zielony

Herbata z cytryna Wyréb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Mandarynka RAJSKA Mandarynka
Chleb pemoziamisty Piekarnia M:l;ka zytnia T.7fll, woc]ila, drc]y‘zdie, 23(’):I,'slone;znik, mi?zankaI (maka 2':3.'t|1'iﬂl z
. pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,

(1) GS Sedziszéw cokien)

Maslo (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser zotty (7) MlkaOl Mlc}(o, 'sc')l. ;I{uclitur}:' !:)akterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

. : . a

dziurawiec OSM Bochnia i

Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96%, sol, cukier_, substancje zageszczajace: karagen,
aromaty, przyprawy naturalne, substancja konserwujaca: azotyn sodu

A Buraki ¢wiklowe, kurczak woda, Smietana 18% ($mietanka, zywe kultury bakterii
OBIAD arszczyk czerwony | Wyrdb wiasny .

z kot (1 oy 7) INVEST kwasu mlekowego). mgka, przyprawy, wloszczyzna (marchew, seler, pietruszka),

uszkami(l,>, cebula, 50l i pieprz, maslo 82%, koncentrat barszczu czerwonego, uszka z migsem

Ziemniaki opiekane Rajska Ziemniaki opiekane, olej, sol, pieprz

Q)]

POl@dWiCZki W sosie Wyrob wlasny Polgdwiczki wieprzpwe. paprykq, koncentrat pomidorowy, ogérek kiszony,

. o (] 7) $mietana 30% ($mietanka, stabilizator E407), papryka ostra, maka, kurkuma,

PIECZATKOWY ! czosnek, marchew, 561, pieprz, pieczarki, cebula

Satata zielona (7) Wyl"()b w%asny Satata zielona, ljogurt 'naturallw, émietana 18% ($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu
mlekowego), pieprz, sol o obnizonej zawartosci sodu

Winogrono RAJSKA Winogrono
Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,

Kompot Wyrdb wiasny ¥
cukier

KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sl
GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thuszezu 82%

Szynka konserwowa | RES-SMAK Migso z szynki wieprzoyye_i 54%, woda, skrobia modyﬁklowana, bialko sojowe,
biatko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancie
zageszezajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze
E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.
wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Nalesniki po INVEST .:aiko dmal;\a pszenna, l;ﬂell(o olej TDSTIITV, migso mlel(()ine cebula, ciosnel\

o - ukurydza konserwowa, fasola czerwona, koncentrat pomidorowy, papryka, ser
mEksykanSku (1’3’7) #blty, sol, pieprz, stodka papryka

Serek w plasterkach Hochland Ml&:ku Pmi;(t;r}"z%wagc. tlcultury hlil;tm.ii’ sz}l[.;cli:sl;));'clc wapnia (E 509)

. ZC i iczna, karoteny (E

(7 OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna, karoten)

Ketchup Pudliszki Pudliszki/ Potmidlory (I‘)ggklna ]‘ODg k:.atch'upul), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawiera¢ seler

RAJSKA
Mix warzyw RAJSKA Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona, kielki z rzodkiewki
Herbata z cytryna Werb w{asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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InformacJa dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 15.04.2026r.

KOLACJA

¥ “oNazwa $rodka Producent Wykaz skltadnikow
SpoZywczego
& Chleb peloziarnis Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (mgka Zytnia z
SNIADANIE (] ) P ty’ GS S@dZiSZ()W pelnego przemialu, sfichy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé thuszczu 82%

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, s0l, bialko sojowe, blonnik pszenny,
stabilizatory E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy,
regulator kwasowosci E331, substancje zaggszczajace [E407a, E415,
izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabikowy, substancja
konserwujaca azotyn sodu

T # eler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten)

Ser Z(')IT}/ (7) Mlekpol Mleko sol !\ultu.ry “bakterii mlcknwych chlorek wapnia, azotan potasu moze

edamski OSM Bochnia zawicra pochodne jaj

Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%). cukier, sol, glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig
do zawartosci skladnika w calym produkcie)

Kabanosy RES-SMAK Migso wieprzowe, sol, przyprawy,(piepr; kminek czosnek kolendra), aromaty, w
tym ekstrakt drozdzowy, substancja konserwujaca azotyn sodu. Do
wyprodukowania 100g gotowego wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka z laktozy oraz gluten)

Pomidory RAJSKA Pomidory

Drozdzéwka (],3’7) Piekarnia Magka pszenna, Z6ltka jaj, cukier, mleko, tluszcz roslinny (slonecznikowy),

GS Sedzisz marmolada (cukier, przecier owocowy, przecier rozany aromat roézany), drozdze,
€AZ1SZOW s6l.

Herbata z C}’LTYHQ Wyl'()b wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

|
2 SNIADANIE [ Kiwi RAJSKA Kivi
Chleb pelnoziamisty Piekarnia Maka iytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka Zytnia z
v pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

(1) GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosc tluszezu 82%

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol. bialko sojowe, blonnik pszenny,
stabilizatory E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy,
regulator kwasowosci E331, substancje zaggszczajace E407a, E415,
izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja
konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ser z()h}, (7) M]ekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

edamski OSM Bochnia .

OBIAD Zupa grochowa Wyréb wiasny Groch potowki, kietbasa zwyczajna, wloszczyzna (marchew, pietruszka , seler),
sol, pieprz, majeranek, boczek, przyprawy (pasternak., marchew, cebula,
pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry,
pieprz czamy mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboia
zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki)

Rissotto (1,7) Wyrob wiasny Ry2 bialy, migso szynka, papryka, warzywa na patelnig (brokul, kalafior, por,
cebula, marchew, ziemniaki), $mietana 30% ($mietanka, stabilizator E407),
papryka ostra, maka, kurkuma, czosnek, kukurydza, marchew, groszek, ser
parmezan, pieczarki, serki topione

i i d Ogorek zielony, jogurt naturalny, $mietana 18% ($Smietanka, zywe kultury bakterii

Mizeria (7) Wyréb whasny
kwasu mlekowego), pieprz, sol o obnizonej zawartosci sodu

Jabtko RAJSKA Tabiko

Kompot Wyrob wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,

cukier

Buika, chleb tostowy Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

(1) GS Sedziszéw

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Ser bia}y (7 0OSM Bochnia Ser biaty, $mietana 18% ($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),

sol, szezypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, Z6itko jaja, sol). olej sojowy

Kietbasa sucha
drobiowa

RES-SMAK

Mieso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan
disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne,
substancja zageszczajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujgca
azotyn sodu E250.

(wylkorzystano takze: seler, gorczvea, bialka mleka z laktozg oraz gluten)

Ser zolty wedzony (7)

OSM Bochnia

Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia,
azotan potasu, lizozym z jaj, barwnik, annato, czosnek suszony

Mix warzyw

RAJSKA

Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, satata zielona, kietki z rzodkiewki

Kakao

Wyrob wlasny

Mleko, kakao (zawartos¢ tluszczu kakaowego 10-12%. Moze zawiera¢ mleko,
soje i ich produkty pochodne), cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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Informaqa dotyczaca srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 16.04.2026r.

! -N_aiwﬂ Srodka Producent Wykaz skladnikéw
36-071 T 'spoZywczego
- a1 “Yf Chleb pelnoziarnis Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sél, slonecznik, mieszanka (maka Zytnia z
SNIADANIE (1) I b2 GS SQdZiSZOW pelnego przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszczu 82%

Kietbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol. woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan

drobiowa disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne,
substancja zaggszczajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.
(wykorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z laktozg oraz gluten)

Ser Zéﬁy (7) M]ekp0] Mieko, s6l, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azolan potasu, moze

edamski OSM Bochnia S

Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig
do zawartosci skladnika w calym produkcie)

Ser mozzarella (7) OSM Bochnia Mieko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
podpuszcezka, skladniki zalewy: woda, sol

Ogorek zielony RAJSKA Ogorek zielony

Herbata z cytl"ynq Wyl‘éb Wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Pomaraficza RAJSKA Pomaraiicza

KOLACJA

Roso6t z makaronem (9)

Chleb peinoziamisty Piekarnia Maka Zytnia TTZG, woda, druz‘d?e, s'('Jl, slon_ecznik,_ mieszanka {mq!«a iyt;i_:l z
(1) GS S@dZiSZéW pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Mastlo (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszczu 82%
Kielbasa sucha RES-SMAK Mieso drobiowe -82%, so6l, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan
drabiowa disodowy, trifosforan pentasodowy, pollfegforan sodu, przyprawy naturalne,
substancja zageszczajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ser Zéhy (7) Mlekpol Mlt._ko sol, kuln.lry baktcm mlnknwych chlorek wapnia, azotan potasu, moze
3 i zawiera¢ pochodne jaj
edamski OSM Bochnia

Wyrdb wihasny

Jarzyny (marchew, seler, pietruszka), woda, kurczak, zeberka, migso wolowe,
skrzydelka, makaron nitki (maka pszenna woda), mieszanka przypraw(pasternak,
marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek
granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny:
zboza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zawigzki siarki),
natka pietruszki, sol, por, pieprz

Ziemniaki, masto (7)

Wyréb wilasny

Ziemniaki, maslo - 82%, koperek

Mielone drobiowe
( l 53 ,7)

Wyréb wihasny

Filet z kurczaka, sol, pieprz, czosnek, cebula, maka pszenna, koperek, jajka,
bulka tarta, mleko, bulki pszenne, olej kujawski, ser 261ty, czosnek

Kapusta zasmazana (7)

Wyrdb wlasny

Cebula, marchew, maslo, pieprz, sol o obnizonej zawartosci sodu, biala kapusta,
kapusta kiszona

Mandarynka RAJSKA Mandarynka
Kompot Wyréb wiasny Mf_szanka kompotowa (truskawka, liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier
Butka (1 ) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%
Kielbasa na Ciep{o RES-SMAK Kietbasa s'iqsk_a, olej (100% ‘raﬁ{mwany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia
/wyrc’)b w%asny filtrowany na zimno), cebula, sol, pieprz
Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan
drobi disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne,
TODIOWd substancja zageszczajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujgca
azotyn sodu E250.
(wykorzystano takze: seler, gorczvea, bialka mieka z laktozg oraz gluten)
Ketchup Pudliszki Pudliszki/ Palmidlcry (if)igklsa 100g kEt.ChuP“)‘l cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkl moze zawierac seler
RAJSKA
Ser Bieluch (7) - dzem | OSM Bochnia Mleko i zywe kululry‘baklerii mieczarskich, dzem: Owoce — rézne smaki, c'ukicr.
RAISKA substancje zageszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g owocdw na
100g produktu
Ser zolty (7) salami Mlekpol Mle_ko, sol, kultury. blakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj
Mix warzyw RAJSKA Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, safata zielona, kietki z rzodkiewki

Herbata z cytryna

Wyrob wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNC INTERMN ATU

mgr Dorota Stoklasa



- ihi‘ormaCja dotyczaca Srodkow spozywczych dla mlodziezy

w dniu 17.04.2025r.

2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw
Spozywczego
SNIADANIE Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ ttuszezu 82%

Ser 2(’)]1-}/ (7) Mlekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu.
salami OSM Bochnia moze zawiera¢ pochodne jaj

Rybka (4) w PRIMA-BAK Losos 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda, koncentrat
pomidorach pomidorowy, cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sol, substancje

zaggszezajace, skrobia modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki

Jajecznica (3, 7)

Wyrdb wilasny

Jajko, maslo 82%, szczypiorek, cebula, sol, pieprz

Platki z mlekiem | RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%), cukier, sol,
(7) glukoza, cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego,
regulator kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy
[niacyna (B3), kwas pantotenowy (B3), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas
foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci sktadnika w calym produkcie)
Papryka czerwona | RAJSKA Papryka czerwona

Herbata z cytryna Wyréb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
Banan RAJSKA Banan
Sztangiel (1) Piekarnia Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$é tuszezu 82%

Ser zotty (7) Milekpol Mileko. sol. kultury bakterii mlekowych. chlorek wapnia. azotan potasu,
salami OSM Bochnia mozZe zawiera¢ pochodne jaj

Rybka (4) w PRIMA-BAK Loso§ 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda, koncentrat
pomidorach pomidorowy, cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sol. substancje

Barszcz bialy z
jajkiem (1,3.7)

zageszczajace, skrobia modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki
Woda, zurek, mleko, jajko, cebula czosnek, masto 82%, chrzan, koper

Wyréb wlasny

swiezy, sol, pieprz, majeranek, maslanka

Krokiety Z serem i INVEST Pieczarki, ser #6lty, cebula, olej, maka pszenna, mleko, maslo, jajka, bulka
. . tarta, sol, pieprz
pieczarkami (1,3,7)
Ketchup Pudliszki Pudliszki/ Polmidlory (l9§gktna ipOg kqtcht}pu)l. cukier, ocet, s0l, skrobia modytikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawieraé seler
RAJSKA
Serek Danio OSM Bochnia Twarog odtluszezony, smietanka, woda, cukier, skrobia kukurydziana, wapn,

sok z cytryny zaggszczony, naturalny aromat waniliowy 2z innymi
naturalnymi aromatami, naturalne aromaty, witamina D

Kompot

Wyréb whasny

Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),
woda, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

MK INTERNATU
A/ (‘ DJQ

mrgr Dorota Stokiosa




