I ih-formacja dotyczgca $Srodkéw spozywezych dla mlodziezy
v TRZCIANIE w dniu 02.02.2026r.

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikéw
SPOZywczego
3 Chleb pelnoziarnis Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego
. SNIADANIE (1) P ty GS Sf;dziszc')w przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Mas}o('/) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszczu 82%
Szynka we;dzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzvstano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ser zbtty (7) Mlekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
Ztoty Mazur OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj
Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mileko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci
skladnika w catym produkcie)
Ogorek kwaszony RAJSKA Ogérek kwaszony
Herbata z cytryna W}’I’Gb erasny Woda, esencja herbaty, eytryna, cukier
2 SNIADANIE | Sok z jablek RAJSKA Sok z jablek 100%
Chleb pelmoziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego
b przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
(1) GS Sedziszéw
Masto(7) OSM Bochnia Zawartosé thuszczu 82%
Szynka we;dzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E4511,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
korzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
OBIAD Zupa gulaszowa Wyréb w{asny Mieso szynka, jarzyny, marchew, $mietana 18% (smietanka, zywe kultury bakterii kwasu
mlekowego), maka, przyprawy mieszanka przypraw bez soli (pasternak, marchew, cebula,
(I=7) pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz
czamy mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajace gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), sol o obnizonej zawartosci sodu ,
ziemniaki, papryka, pieczarki, koncentrat pomidorowy, ogorek kiszony
Pierogi ruskie (1,3,7) | INVEST Maka pszenna, jajka, ser bialy, cebula, maslo, pieprz, sol
Jabltko RAJSKA Jablko
Kompot Wyl‘éb w%asny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier
KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
MaSJIO(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thuszezu 82%

Dzem niskos’rodzony RAJSKA Owoce — rd?‘:ne smaki, cukier, substancje zageszczajgce-pektyna, guma guar, sporzadzono
z 30g owocow na 100g produktu

Paréwki drobiowe RES-SMAK Migso drobiowe z knrc_zaka 7]“/.6, woda, thxszc.z d.rol_:iowy, tkanlka lqczna‘ (jrubiuwa_, sol,
skrobia. koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium, stabilizatory E451,
wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry, przyprawy (czosnek),
hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz E316, substancja
konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ketchup Pudliszki Pudliszki/ Potrnidlory(lg?;dg ;\la IQOg kc.td“fp")l‘ cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawierac seler

RAJSKA

Twarozek wiejski OSM Bochnia Ziarno twarogowe, $mietana, sol, szczypiorek. rzodkiewka

(3.7

Kielbasa sucha RES-SMAK Miq.sn drobiowe 82%, sdl, woda., aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disndowy,

; trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja

drobiowa zageszozajaca karagen, bialko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Pomidor RAJSKA Pomidor

Herbata z cyh'ynq Wyrc’ab wkasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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Informaqa dotyczaca srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 03.02.2026r.

'"Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikéw
SpoZywczego
SNIADANIE Chleb pe}noziamisty Piekarnia Maka Zytnia T.'IZ(}, woda, drozdze, sd],_s]onecznik, mieszanka (maka Zytnia z
(1) GS Sf;dziszéw pelqego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
cukier)
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser Z(’)l’ty (N Mlekpol Mieko, 'sél, kultur){ l_:akterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
dziurawiec OSM Bochnia ZiIrAG pochiodne Jaj
Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mleko UHT, piatki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sél, glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sie do zawartosci skladnika w calym produkcie)
Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331. substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Pasztet pieczony RES-SMAK Mieso wieprzowe 65%, watroba wieprzowa 12%, tluszcz wieprzowy 11%,
woda, tkanka laczna wieprzowa 1%, sol, pieprz, cebula, gatka muszkatotowa,
lis¢ laurowy
Papryka RAJSKA Papryka
Herbata z cytryna Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Mandarynka RAJSKA Mandarynka
Chleb pe}noziarnisty Piekarnia M?ka Zytnia T'??U woia drizdze sc’:tl slone;znik miﬁzankal (mgka iytniaI z
L pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
@8] GS Sedziszow coldien)
Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
Ser zolty (7) Mlekpol Mieko, sol, kultur)_f ]:-akterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
dziurawiec OSM Bochnia zawierac pochodne jaj
Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sdl, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331, substancje =zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takie: seler, gorczyca, biatka mleka z laktoza oraz gluten
OBIAD Zupa fasolowa z Wyr(’)b wlasny Fa_sola Jas, kurczak, weda,vjarzyny (marchew, seler, pietn_zszka), mq'ka, jajka,
1anym G mieszanka przypraw bez soli, (pasternak, marchew, cebulla, pietruszka zt;lona, por,
seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w
(] ,3,7) zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboZa zawierajace gluten, mleko, seler, soja,
gorczyca, sezam, zwigzki siarki), sol o niskiej zawartodci sodu, natka pietruszki,
czosnek.
Makaron spaghetti Wyrdb wiasny Maka_ron spag_hetti (mgka pszenna i woda), migso szynka, maka, cebula,
LT przecier pomidorowy, $wieza bazylia, czosnek, ser Zolty, $mietana-30%
i (Smietanka, stabilizator E407), koncentrat pomidorowy, pomidory w puszce
(pomidory, sos pomldorowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy E 330)
Ogorek kwaszony RAJSKA Omarek lowamzony
Winogrono RAJSKA Winogrono

Kompot Wyréb wilasny : : s . \
cukier
KOLACJA Bulka, chleb tostowy | Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,

(1) GS Sedziszoéw

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Szynka konserwowa | RES-SMAK Migso z szynki wic—:;)rzo_v\{ej 54%, woda, skrobia modyﬂkowana, bialko sujowg,
biatko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje
zageszezajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze
E301, E316, przyprawy, substancja konserwujgca azotyn sodu.

(wykorzystano takie: seler, gorczvea, bialka mleka z laktozg oraz gluten)

Jajko w majonezie RAJSKA Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia

(3 7) modyfikowana, z6ltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona

)

Serek w plasterkach Hochland Mieko pasteryzowane, kultury bakterii, sol, chlorek wapnia (E 509)

(7) OSM Bochnia podpuszcezka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)

Mix warzyw RAJSKA Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona, kielki z rzodkiewki

Kakao Wyrob wiasny Mieko, kakao (zawartod¢ thuszczu kakaowego 10-12%. Moze zawiera¢ mleko, soje

i ich produkty pochodne), cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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"‘Nazwa srodka
Spozywczego

Producent

maqa dotyczaca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy
w dniu 04.02.2026r.

Wykaz skladnikéw

SNIADANIE Chleb Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol. stonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego
. . P przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
pelnoziarnisty (1) GS Sedziszéw
Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszczu 82%
Ser z6tty wedzony OSM Bochnia Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan potasu,
(7) lizozym z jaj, barwnik, annato, czosnek suszony
Platki z mlekiem | RAIJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,
(7 cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
) kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (BS), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig do
zawartosci skladnika w calym produkcie)
Szynka we;dzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E4511,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,
substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty,
ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten)
Kabanosy RES-SMAK Migso wieprzowe, sol, przyprawy,(pieprz kminek czosnek kolendra), aromaty, w tym
ekstrakt drozdzowy, substancja konserwujaca azotyn sodu. Do wyprodukowania 100g
gotowego wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego.
(wvkorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z laktozg oraz gluten)
Papryka RAJISKA Papryka
Herbata z Cyt-rynq_ Wyréb w.lrasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Grejpfrut RAJSKA Grejpfrut
Chleb Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, s, stonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego
pehloziamisty (I) GS SE;dZiSZéW przemiatu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Mas}o (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszczu 82%
Ser Zél’ty Wf;dzony OSM Bochnia Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan potasu,
(7) lizozym z jaj, barwnik, annato, czosnek suszony
Szynka wedzona RES-SMAK (mieso wieprzowe 67%, woda, s, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E4511,

Barszezyk czerwony
z jajkiem (1,3,7)

Wyréb wlasny

E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowoéci E331,
substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty,
ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Buraki ¢wiklowe, kurczak, woda, $mietana 18% ($mietanka, zywe kultury bakterii
kwasu mlekowego), maka, przyprawy, wloszczyzna (marchew, seler, pietruszka), cebula,
sdl i pieprz, jajka, maslo 82%

Kluski $laskie INVEST Maka pszenna, jajka, ziemniaki, maslo - 82%, cebula, sél, pieprz

(113,7)

Gulasz z kurczaka Wyrc’)b w’fasny Filet z kurczaka, woda, mieszanka przypraw bez soli, kminek, czosnek, $mietana 30%, maka,

i h pieprz, s6l o niskiej zawartoéci sodu, cebula, papryka ostra i stodka, fasolka szparagowa, mix

W jarzynac warzyw chinskich (cukinia, por, cebula, kielki fasoli mung, papryka czerwona, pedy bambusa,

(1,6,7, 10) marchew, grzyby mun), sos sojowy

Salata pekiﬁska (7) RAJSKA Kapusta pekinska, $mietana 18% ($mietanka, zvwe kultury bakterii kwasu mlekowego),
sol, pieprz, marchew, pory, jablka, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy,
cukier, skrobia modyfikowana, zéltko jaja, sol), ogorek kiszony

Jabtko RAJSKA Jabtko

Kompot Wyr(’)b w’rasny Mieszanka kompotowa (iruskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier

KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Maska pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszow

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawarto$é tluszezu 82%

Kielbasa na cieph) RES-SMAK Kie}basa slaska, fslej _(100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na
/W)/I'Ob wlasny.’ zimno), cebula, sél, pieprz
Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
drobiows trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
zageszczajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250,
wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
Ketchup Pudliszki Pudliszki/ Pomidory (193g na 10Qg ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat naturalny,
RAJSKA produkt moze zawierac seler
Ser Bieluch (7) - OSM Bochnia M]beko i zywe kultury bakt;;ii mleczarskich, dzem: dOwoce —35621‘13 srr}aki, culk(i]gr,
. substancje zageszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g owocow na g
dzem RAJSKA -
Mix Warzyw RAJSKA Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona, kietki z rzodkiewki
Herbata z cytryna WyI'Ob wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu
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: ',nfO'r,mii;cja dotyczaca srodkow spozywezych dla miodziezy
‘ w dniu 05.02.2026r.

SR Y Nazwa Srodka Producent Wykaz skltadnikow
SPOZywczego
5 i i Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego
SNIADANIE e iekarnia
pehloziarnisty GS S('}dZiSZéW przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
chatka (1)
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Miéd i krem RAJSKA Miod i krem czekoladowy
czekoladowy
i i Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,
atki z mlekiem
(7) cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator,
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (BS5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do
zawartosci sktadnika w calym produkcie)
o (migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E451i,
ZynkKa wedazona
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,
substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty,
ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
) Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera¢
Ser zétty (7) Mlekpol ry ¥ p p
. . hodne jaj
salami OSM Bochnia posiocie A
Pomidor RAJSKA Pomidor
Herbata z cytryna Wyrob wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Gruszka RAJSKA Gruszka
Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego
pehloziarnisty, GS SfdeiSZ()W przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
chatka (1)
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thuszezu 82%
Midd i krem RAJSKA Miod i krem czekoladowy
czekoladowy
A migso wieprzowe o, woda, sol, biatko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory i;
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,
substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty,
ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujgca azotyn sodu
wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
Zupa bowa Wyrob wlasn Woda, grzyby mrozone, $mietana 18%, maka, sol, pieprz, mieszanka przypraw bez soli
OB IAD Pa.BLey T Y (pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek
(11 7) granulowany, curry, pieprz czamy mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboza
zawierajace gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), natka pietruszki,
wiloszezyzna (marchew, pietruszka, por), makaron zacierka
Ziemniaki, masto Wyl‘(')b wiasny Ziemniaki, maslo - 82%, koperek
()
Karkéwka po Wyrob wiasny Karkowka wieprzowa, pieczarki, woda, mieszanka przypraw bez soli, kminek,
cygaﬁsku (1 7,10) czosnek, $mietana 30%, maka, pieprz , sol o niskiej zawartosci sodu, koncentrat
B pomidorowy, cebula, papryka ostra i stodka
4 4 archew, jablka, cebula, pory, ogorek kwaszony, sol, pieprz, $mietana ()
uréwka z Wyrob wiasny Marchew, jablka, cebul y, ogorek k oL, pieprz, $mi 18%
T~ (7) ($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), majonez (olej rzepakowy, woda,
marchwi ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, zéltke jaja, sol)
Mandarynka RAJSKA Meridarynlc
Kompot Wyr(')b w’fasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,

cukier

KOLACJA Bulka (1)’ dzem Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszczu 82%
Serek (7) mini Hochland Ser twarogowy, bialka mleka, ziota, cebula, czosnek, sol, naturalne aromaty
hochland OSM Bochnia
Satatka CEZAR RAJSKA Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana,
(3 7 8) z6ltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona, mix salat, ser feta, czosnek, slonecznik
Kielbasa sucha RES-SMAK Mieso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
diak: trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
LOQIOWE zageszczajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten
Ser zotty (7) M]ekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
. . hodne jaj
edamski OSM Bochnia pochiodne Jay
Mix warzyw RAJSKA Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, satata zielona, kielki z rzodkiewki
Herbata z cytryna Wyrob wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu. KIEROWNIK ww ATU
il o
WAL

mgr Dorota Stoktosa



Informacja dotyczaca srodkow spozywczych dla mlodziezy

2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

w dniu 06.02.2026r.
Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
SNIADANIE Sztangie] (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sél
GS Sedziszéw
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ ttuszezu 82%
7] 1 Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu,
Ser zotty (7) Mlekpo kultury bakterii hlorek i
salami OSM Bochnia moze zawiera¢ pochodne jaj
Rybka (4) w PRIMA-BAK Losos 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda, koncentrat
omidorach pomidorowy, cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sdl, substancje
p zageszczajace, skrobia modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki
Jajecznica (3, 7) Wyrob wlasny Jajko, maslo 82%, szczypiorek, cebula, sol, pieprz

Serek biaty (7)

OSM Bochnia

Ser bialy, szczypiorek, $mietana-18%, rzodkiewka, majonez (olej rzepakowy,
woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, zéitko jaja, sol), cebula
czerwona

Ser mozzarella (7) | OSM Bochnia Mieko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cylrynowy,
podpuszczka, skiadniki zalewy: woda, sol

Pomidor Rajska Pomidor

Herbata z cytryna Wyrob wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Pomararicza Rajska Fomaraicza

Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, so6l

GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser Z(’)l‘ty (N M]ekpo] Mleko, sol, kultury bakterii mlekowyeh, chlorek wapnia, azotan potasu,

salami OSM Bochnia moze zawiera¢ pochodne jaj

Rybka (4w PRIMA-BAK Loso§ 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda, koncentrat

pomidorach pomidorowy, cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sol, substancje
zageszezajace, skrobia modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki

Zupa jarzynowa | Wyrob wilasny Woda, kurczak, bukiet warzyw (marchew, brokut, kalafior), przyprawy (pasternak,

1.7 marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek

( ’ ) granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje sig
alergeny: zboia zawierajace gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam,
zwigzki siarki), fasolka szparagowa, ziemniaki, pory, pieprz,

Ziemniaki RaJ ska Ziemniaki opiekane, olej, sol, pieprz

opiekane (1)

Ryba miruna PRIMA-BAK Ryba miruna, woda gazowana mineralna, mleko, jajka, maka, olej

(3.4,7) kujawski (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia

ki filtrowany na zimno), kminek, sol, pieprz

Satata z kapusty Rajska Kapusta kiszona, sol, pieprz, marchew, pory, jabika, oliwa z oliwek

kiszonej

Banan Rajska Banan

Kompot Wyrdb w%asny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),

woda, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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