Nazwa Srodka
SPoOZywezego

Producent

w dniu 01. 09 2025r.

Wykaz skladnikow

- SNIADANIE

I

KOLACJA

Chleb pelnoziarnisty

()

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka zytnia T720, woda, drozdze. sol, stonecznik, mieszanka (maka Zytnia 2 pelnego
przemialtu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto(7)

OSM Bochnia

Zawartos¢ tluszezu 82%

Szynka wedzona

MIESPOL

(migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe. blonnik pszenny. stabilizatory 14311
E450, wzmacniacz smaku  glutaminian  monosodowy. regulator kwasowosei 1331
substancje zageszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe. aromaty.
ekstrakt jablkowy. substancja konserwujaca azotyn sodu

(wykorzystano talcie; seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten) ]

Ser zolty (7)
edamski

Mlekpol
OSM Bochnia

Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek v wapnia, azolan polasu, moze zawierad
pochodne jaj

Serek faciaty (7)

OSM Bochnia

Mileko, sol. serek smictankowy.

Platki z mlekiem (7)

NEKTAR

Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier, sol, elukoza, cukier |
brazowy. syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzemowego, regulator kwvasowosc
(fosforany sodu). substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3). kwas pantolenowy
(B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)]. % - odnost sig do zawartodc
skladnika w calym produkeie)

Ogorek zielony

NEKTAR

Ogorek zielony

2 SNIADANIE

Herbata z Cylryna Wy|0b W']'B.Sﬂy Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
Sok z jablek NEKTAR Sok z jablek 100%
Chleb pe]nozfarnis[v Piekarnia Myka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka #ytnia 7 pelnego

(1)

GS Sedziszow

przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukicr)

Maslto(7)

OSM Bochnia

Zawartosc thuszezu 82%

Szynka wedzona

MIESPOL

(migso wieprzowe (7%, woda, sol. bialke sojowe. blonnik pszennv, stabilizatory E45 1
450, wzmacniacz smaku  glutaminian  monosodowy, regulator kwasowoder 15331,
substancje zaggszezajgee E407a, B4 15, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe. aromaty.
ckstrakt jablkowy, substancja konserwujgea azotyn sodu

wylorzystano takze: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz rlulcn

Waoda, przecier pomidorowy (pomidory 99.5%. sol). $mietana 18".. (\m!u.mﬁm zywe

Zupa pomidorowa z | Wyrob wlasny 3
5 kultury bakterii kwasu mlekowego), maka, wloszezyena (marchew. seler. pietruszka)

makaronem (;13»7) natka pietruszki, przyprawy(pasternak. marchew. cebula, pictruszka ziclona. por. seler.
kurkuma, lubezyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czamy miclony — w zakladzie
wykorzystuje sig alergeny: zboza zawierajyce gluten, mieko, seler, soja. gorczyea,
sezam, zwigzki siarki).sol, makaron, pomidory w puszee (pomidory 63%.  sok
pomidorowy 34.9%., regulator kwasowosci (kwas cylrynowy)

Fl'ytl(i (n NEKTAR frytki (ziemniaki, olej palmowy), olej (100% rafinowany olej rzepakowy 7 pierwszeso
tloczenia filtrowany na zimno), sol g

Salata lodowa (7) NEKTAR Salata lodowa, $mietana 18"% (Smietanka, zywe kultury bakierii kwasu mlckowepo) sol.

pieprz. pomidor, ogorek zielony

Migso gyros

Wyrob whasny

Filet z kurczaka, sol, pieprz, przyprawa do grosa (papryka slodka, gorezvea. kolendra
majeranek. Jatowiec. rozmaryn, pieprz czamy, chili. zicle angielskie oz galka
muszkatolowa)

Jablko NEKTAR Jablko

Kompo[ Wyréb W}ElSI‘Iy Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka. aronia, porzeczka. agrest, wisnia), woda,
cukicr

Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszow

Maslo (7)

OSM Bochnia

Zawartosé tluszezu 82%

Dzem niskoslodzony

NEKTAR

Owoce - rozne smaki, cukier, substancje zageszezajace-pekivia, guma guar, sporzadzono
z 30g owocow na 100g produktu

Migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tHluszez drobiowy, tkanka lgczna drobiowa. sol. |
skrobia. koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy. psyllium, stabilizatory 1451,
wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowoser E262, cukry. przyvprawy (czosnek ).
hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz E316, substancia
konserwujgca azotyn sodu

(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka 7 Iaktoza oraz gluten)

Parowki drobiowe MIESPOL
Ketchup Pudliszki Pudliszki/
NEKTAR

Pomidory(193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sol. skrobia modylikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawierac seler

Twarozek wiejski -

OSM Bochnia

Ziarno twarogowe, Smietana, sol, szczypiorek, rzodkiewka. serek naciowy. jajka, ryba
w pomidorach

pasta (3.4,7,9)
Kietbasa sucha MIESPOL Mu;so drobiowe 82%,. sol, wnda: arl'(:mal);_ cukier, stabilizatory difosforan disodowy.
drobi trifosforan  pentasodowy.  polifosforan  sodu,  przyprawy  naturalne.  substancys
roblowa zageszezajaca karagen, bialko wieprzowe. substancia konserwujaca azotyn sodu 1230
(wykorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mieka z laktoza oraz gluten)
Pomidor NEKTAR Poimidor

Herbata z cytryna

Wyrob wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna. cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
[ntendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIERO‘J;*I\fI)K lNTEFirA//f}JL/

mgr Dorota SL(JIU()L.(.




w dniu 02.09.2025r.

Producent

Wykaz skladnikow

SNIADANIE

KOLACJA

Chleb pelnoziarnisty,

obwazanek (1)

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol. stonecznik, mieszanka (maka Zytnia 2 pelnego

przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Maslo (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser zohy (7) Mlekpol Mle‘ko‘ 'sr‘)h kullur_\-‘ .hukterii mickowych, chlorek wapnia, azotan potasu, mose
dziurawiec OSM Bochnia Zaiemepochiodne jal
Szynka wedzona MIESPOL (migso wieprzowe 67%, woda, sol. bialko sojowe. blonnik pszenny. stabilizatory
’ ’ E451i, E450. wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy. regulator kwasowosci
E331, substancie zageszczajace E407a, 415 izoaskorbinian  sodu  bialko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujgca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczvea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Kabanosy MIESPOL Migso wieprzowe. sol, przyprawy.(pieprz kminek czosnek kolendra). aromaty. w
) ’ tym  ekstrakt  drozdzowy, substancja  konserwujgca  azotyn - sodu. Do
wyprodukowania 100g gotowego wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego.
(wykorzystano takze: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Platki z mlekiem (7) NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier. sol. glukoza.
cukier brazowy. syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego. regulator
kwasowosci (fosforany sodu). substancje wzbogacajgee: witaminy [niacyna (133),
kwas pantotenowy (BS), rvboflawina (B2), witamina B6. kwas foliowy (BY)]. % -
odnosi si¢ do zawartosei skladnika w calym produkeic)
Papryka NEKTAR Papryka
Herbata z cytryng Wyrob wlasny Woda, esencja herbaty. cytryna, cukier
Sliwki NEKTAR Sliwki
Chieb pelnoziarnisty Piekarnia Myka zytnia T720, woda, drozdze. sol. slonecznik, mieszanka (maka Zytnia 7

(1)

GS Sedziszow

pelnego przemialu, suchy zakwas zyvini na bazie maki z pelnego przemialu,
cukier)

Maslo (7)

OSM Bochnia

LZawartos¢ thuszezu 82%

Ser Zc')‘lty (7) M]ekp0| MIe]m. ‘st'vl. kullur}_' _huktcrii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu. moze
dziurawiec OSM Bochnia EnwiEme poshac 14
Szynka wedzona MIESPOL (migso wieprzowe 67%, woda, 50l bialke sojowe. blonnik pszenny, stabilizatory

Zupa pieczarkowa

(1.7)

Wyrab wiasny

regulator kwasowosci
bialko

E451i. E450. wemacniacz smaku glutaminian monosodowy.
E331, substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian  sodu

wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy. substancja konserwujgea azolyn sodu
(wykorzystano takie: seler, gorezyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Kurczak, woda, jarzyny (marchew, seler, pictruszka), picczarki.
18%, maka. mieszanka przypraw bez soli. (pasternak, marchew. cebula.
pictruszka zielona. por, seler. kurkuma, lubezyk. czosnek granulowany, curry.
pieprz. czarmy miclony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza
zawierajgee gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki). sol
o niskiej zawartosci sodu. natka pictruszki, groszek ptysiowy

Smietana

Makaron spaghetti
(1,7)

Wyrédb wiasny

Makaron spaghetti (maka pszenna i woda), migso szynka, maka, ccbula
przecier pomidorowy, swieza bazylia, czosnck. ser zolty. Smictana-30%

($mietanka, stabilizator E407), koncentrat pomidorowy. pomidory w puszee |

(pomidory, sos pomidorowy, regulator kwasowosci: kwas eytrynowy F 330)

|

Ogorek kwaszony NEKTAR Ogorek kwaszony
Nektarynka - NEKTAR Nektarynka )
Kompot Wyr(')b w’rasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia. porzeczka. agrest, wisnia

Bulka (1)

Piekarnia
GS Sedziszow

cukier

Maka pszenna typ 550, woda. drozdze, sol

). woda,

Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%

Jajko w majonezie NEKTAR Jajko, majonez (ole] rzepakowy. woda, ocel spirytusowy, cukier.  skrobi

(3' 7) . modyfikowana, Zéltko jaja, sol). szczypiorek. cebula czerwona

Dzem niskostodzony | NEKTAR Owoce — rozne smaki. cukier, substancje zageszezajgee-peklyna, guma gui
i sporzadzono z 30g owocow na 100g produktu

Kielbasa sucha MIESPOL Migso drobiowe 82%. sol. woda, aromaty, cukier, stabilizatory difostoran disodowy

drobiowa

trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu. przyprawy naturalne.  substancia
zageszezajaea karagen, bialko wieprzowe, substancja konscrwujaca azotvn sodu
E250. (wykorzystano takze: seler, gorczyea. bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ser bialy (7)

OSM Bochnia

Ser bialy, $mietana 18% (Smictanka, zywe ]\ullur\ baklerin kwasu nm.l\m\u'o) s0l.
szezypiorek, rzodkiewka, czosnek. majonez  (olgl rzepakowy, woda.  ocel
spirytusowy, cukier, skrobia modylkowana, Zéltho jaja, sol). olej sojowy

Mix warzyw

NEKTAR

Ogorek zielony, pomidor., papryka czerwona, salata zielona

Kakao

Wyrob wlasny

Mleko, kakao (zawartosc tluszezu kakaowego 10-12%. Moze zawicrac mieko, sojg
i ich produkty pochedne), cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNIK INTERNATU

Yo b,

mgr Dorota Stoklosa s
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Tel 17 g 1'84"]0"#32\“ srodka Producent Wykaz skladnikéw
SpPOZywcezego
SN!ADANIE Chleb pe-l'noziamistv Piekarnia Maka zytia T720D, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka iytnia »

2 SNIADANIE

OBIAD

(H

GS Sedziszow

pelnego przemialy, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego preemialu, culicr)

Maslo (7)

OSM Bochnia

Lawartosc thuszezo 82%

Szynka wedzona

MIESPOL

{migso wieprzowe 67%, woda, sol. bialke sojowe, blonuik pszenny. \L:nm-l-:kum y
E45Ti, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowaser |
331, substancje zageszezajgce E407a, E415, 1zoaskorbimian sodu bialko wieprzowe.
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

{wylkorzystann takze: seler, sorczyca, hialla mleka 7 lalitors oraz gluten)

‘Ser zolty (7)
edamski

Mlekpol
OSM Bochnia

Mieko, sol. kultury bakterin mlekowyeh. chlorek wapnin.
zawierac pochodne jaj

As0n polasy, e

Pomidory

Platki z mlekiem (7 NEKTAR Mlglcc UHT, platki kukurydziana (grys kukurvdziany (99.9%). cukicr. sol. elukosr,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzemowego. reenlator |
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (1331 kwas |
pantotenowy (BS), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)]. %4 - oduosi sie
do zawartoser skladnika w calym produkeie) o

Pasztet pieczony MIESPOL Migso wieprzowe 65%. watroba wieprzowa 12%. tluszer wicprzowy 1%,
woda, tkanka laczna  wieprzowa 1%, sl pieprz. cebula. galka
muszkatolowa. lis¢ laurowy

NEKTAR Pomidory o i

Herbata z cytryna

Brzoskwinia

Wyrdb wlasny

NEKTAR

Woda, esencja herbaty. cytryna, cukier

Brzoskwinia

Chleb pelnoziarnisty
(h

Piekarnia
GS Sedziszow

Myka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, miesranka (maka Zyinia
. + " . . . ¥
pelnego przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemintu, cukier)

Maslo (7)

OSM Bochnia

Zawartosc tluszezu 82%

Szynka wedzona

MIESPOL

(migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe. blonnik pszennv. stabilizaton
E451i. E450, wzmaeniacz smaku glutaminian monosodowy. regulator kwasowoser |
E331, substancje zageszezajace E407a, E415, izoaskorbiman sodu bialko wicprzowe. |
amm'ﬂy. ckstrakt jablkowy. substancja konserwujaca azotyn sodu

{wykorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka zla Ltoza oraz gluten)

| Ser zolty (7)
eamskx

Zupa ogorkowa z
ziemniakami
(1,7)

Mlekpol
OSM Bochn i

Wyré wilasny

Mieko, sol. kultury bakterii mlekowych. chlorek wapnia, azotan potasu. mose
zawierac pochodne jaj

Kurczak, ogarki kiszone, jarzyny. kalafior, brokul. marchew. Smietana 1
($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), maka, prayvprawy micszanks |
przypraw bez soli(pasternak, marchew. cebula. pietruszka zielona, por. seler. kurkuma.
lubezyk, czosnek pranulowany, curry, pieprz czarny  nnelony wo zakladeie
wykorzysiuje si¢ alergeny: zboia zawierajiyce gluten, mleko, seler, soja, gorcryea,
sezam, zwigzki siarki), sal o obmzone] zawartoser sodu . ziemniaky

Kluski $laskie (1.3,7)

KUSZ

Mzka pszenna, jajka, zicmniaki. maslo - 82%, cebula. sol, pieprz

Gulasz z kurczaka w

Wyrob whasny

Filet z kurczaka, woda, micszanka przypraw bez soli. kminck. Crusnck, $mietana

Bul;a(l)

— h 30%, maka. pieprz. sol o niskiej zawartoscl sodu, cebula, paprvka ostra 1 slodka
Jarzynac fasolka szparagowa, mix warzyw chinskich (cukima, por. cebula, kielki fasoli mung
(1.6.7,10) papryka czerwona, pedy bambusa, marchew. grzyby mun). sos sejowy
Mizeria (7) Wyrob w-fasny Ogorek zielony. jogurt naturalny, $mietana 18% (smictanka. /.—,\-‘\\CA!L-,VHIM:I.\ bakterii

) kwasu mlekowego), pieprz, sol o obnizonej zawarlosci sodu
Nektarynka NEKTAR Neltarynka .
KOI‘I]DOI Wyl‘éb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeceka. agrest. wisnia). woda, |

. iekamia
GS Sedziszow

LIILI(..I'

\[:pl«a pszenna wp %qu \va’)d.l dm/clzc sul

Maslo (7)

OSM Bochnia

Zawartosc tluszezu 82%

Kietbasa na cieplo

MIESPOL
/wyrdb wilasny

Kielbasa slaska, olegj (100% rafinowany ol rzepakowy # prerwszeso thocrenin

filtrowany na zimno), cebula. sol. picprz

Kielbasa sucha
drobiowa

MIESPOL

Migso drabiowe 82%, sal, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan s
trifosforan  pentasodowy, polifosforan  sodu,  pravprawy  naturalne. sl
zaggszezajaca karagen, bialko wieprzowe, substancja konserwujaca azonyn sudu 1:256)
(wykorzystano talze: seler, porczyea, bialka mleka 7 laktozy oraz gluten)

Ser Bieluch (7)

OSM Bochnia
NEKTAR

Mleko i zywe kultury bakterit mleczarskich. "dzem’ OWoce — ro7ne smakl, cukier, |
SLIIJSIEH'IL_]L zaggszezajgee-pektyna, guma guar, sporzgdzono » g owocow na |
100g produktu

|
cukier. substancje zageszezapace-peklvia. guma poar ‘

Dzem niskostodzony NEKTAR Owoce — réine smaki,
sporzadzono z 30g owocow na 100y produktu
Ketchup Pudliszki Pudliszki/ r:l'::rllllﬁlr\)f (I‘)ﬁlgkna Ifl(lg ch‘l_c‘i?u!\)u'a\. \cukfer. ocet, sal, skrobia modylikowana. aroma !
NEKTAR alny, produkt moze zawieraé seler !
Mix warzyw NEKTAR Oporek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata ziclona

Herbata z cytryna

Wyrob wlasny

Woda, esencja herbaty. cytryna. cukier

T

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTERNATU

Jodle by

mgr IJUT\_JT.u Stekiosy
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Nazwa §rodka
SPOZYWCZeZOo

w dniu 04.09.2025r.

Producent

ykaz skladnikow

|
‘F
|
|

SNIADANIE

2 SNIADANIE

OBIAD

Chleb petnoziarnisty
(n

Piekarnia
GS Sedziszow

Magka Zytnia T720, woda. drozdze, sol. slonecznik, mieszanka (mgka Zvinia ¢
pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemiain,
cukicr) ) i

Masto (7)

OSM Bochnia

Fawartosé tluszezu 82% R

Ser zolty wedzony
(7)

OSM Bochnia

Mieko. sol. kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka. chlorek wapnia azolan
potasu. lizozym 7 jaj, barwnik, annato. czosnck suszony

Schab maslany MIESPOL Szynka wieprzowa 96%, sol, cukicr, substancie zageszezigace: harecn.
) ' aromaty, przyprawy naturalne, substancja konserwujaca: azotvi sodu

Platki z mlekiem (7) NEKTAR Mileko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier, sol. |
glukoza, cukier brazowy., syrop cukru inwertowanego. melasa cubr
trzeinowego, regulator kwasowoscei (fosforany sodu). substancije wzhogacajace: |
witaminy |niacyna (B3). kwas pantotenowy (B3). rvboflawina (B2), witamina |
B6. kwas foliowy (B9)]. % - odnosi si¢ do zawartosei skladnika w calvm |
produkcie) B

Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony

Herbata z cytryna Wyr(’)b wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Gruszka NEKTAR Gruszka -

Chleb pelnoziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda. drozdze. sol. slonecznik, mieszanka (I]!‘:'iik;‘fﬁi'l‘!lj‘}!mi.mj

(1)

GS Sedziszow

pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie mald z pelnege preemialy,
cukier)

Maslo (7)

OSM Bochnia

Lawartosé tluszezu 82%

Ser zoly wedzony
(7

OSM Bochnia

Mieko, sol. kultury bakterii mlckowyeh, laktoza 2 mleka, chiorek wapnia azotin
potasu. lizozym z jaj, barwnik. annato. czosnek suszony ‘

Schab maslany

Rosol z makaronem
(9)

MIESPOL

T T e e e

Wyrob wilasny

Szynka wieprzowa 96%. sol. cukicr. substancje karagen.

\
1
aromaty. przyprawy naturalne. substancja konserwuj \

azotyn sodu

skrzydellk

Jarzyny (marchew, seler, pictruszka), woda, kurczak, zeberka, imigso wolow |
makaron nitki (maka pszenna woda), mieszanka przypraw(pasternak. marchew. cebnla, |
pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk. czosnck granulowany, curry. pieprz ‘
czarmny mielony - w zakladzie wykorzystuje sie alergeny: zhoia zawierajace gluten, |
mleko, seler, soja, gorezyea, sezam, zawigzki siavki), natka pietruszhi. sol por pepre |

Ziemniaki, maslo (7)

Wyrab wlasny

Ziemniaki, masto - 82%, koperek

Pieczen w sosie
wlasnym (1,7,10)

Wyréb wlasny

Schab wieprzowy, pieczarki. woda. mieszanka przypraw bez soli. kminch.
czosnek, smietana 30%, maka. pieprz, 50! 0 niskicj zawartoscr sodu. kopereh.
musztarda

Surdwka z mtodej

Wyréb wlasny

Mloda kapusta, marchew, por. jablko, $mietana 18% (smietanka, zywe kultury haleterii
kwasu mlekowego), s6l, pieprz, majonez (olej rzepakowy. woda. ocet spirviusowy . cukier,

Bulka czosnkowa,

kapUSty (37) skrobia modyfikowana, zoltke jaja, sol), ccbula. ogorek Swiezy, koperek
Jablko NEKTAR Jublko N
Kompot Wyrdb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia. porZcezka, agrest. wisnial

chleb tostowy (1)

Piekarnia
GS Sedziszow

woda, cukier

Maka pszenna typ 550, woda. drozdze. sol. ¢

Masto (7)

OSM Bochnia

Lawartosé tluszezu 82%

Serek laciaty (7)

OSM Bochnia

Mieko, sol. serek smietankowy.

Kielbasa sucha MIESPOL Mieso drobiowe 82%. sol. woda. aromaty. cukier. stabilizatory difostoran desodow

drobiowa trifosforan  pentasodowy, polifosforan  sodu. przyprawy  naturalne,  substanca
zageszezajgca karagen, bialko wieprzowe, substancia konscrwujgea  azotvn sodu
E250. (wykorzystano takze: seler, gorczyea, bialka micka 7 lakiozn oras ghutl

Serek w plasterkach | Hochland Micko pasteryzowane, kultury bakterii, sol. chlovek v apnia (8 509)

(7) OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna, karoteny (17 160)

Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony. pomidor, papryka czerwona. salata ziclona, kielk: # modkiewkt

Herbata z cytryna

Wyrdb wlasny

Woda, esencja herbaty. cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
[ntendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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36-071 Trzciana 1L 2
Tel. 17 851 40 76
Informacja dotyczaca $rodkéw spozywcezych dia mlodziezy

w dniu 05.09.2025r.

i Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywezego
SNIADAN]E Sy_tangiel (E ) Piekarnia Mgaka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
| Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosc¢ tluszezu 82%
Ser zolty (7) Mlekpol Mieko, sol, kultury “bakterii mlekowych. chlorck wapnia. azotan potasu. |
salami 0OSM Bochnia moze zawiera¢ pochodne jaj
Ser mozzarella (7) | OSM Bochnia Mieko pasteryzowane,  sol.  regulator  kwasowosci:  kwas  cvtrynowy,
podpuszezka, skiadniki zalewy: woda. sol
Jajecznica (3, 7) Wyrab w—lasny Jajko, maslo 82%, szczypiorek, cebula, sol, pieprz
Serek bialy (7) OSM Bochnia Ser bialy, szezypiorek, Smietana-18%, rzodkicwka. majones (olo) teepakows, |
i woda, ocet spirytusowy. cukier, skrobia modyfikowana. zéitke jaja. sol). cchula
CZerwona i
Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy i
Herbata 7 cytryna W)ﬂ'(’)b wlasny Woda. esencja herbaty, cytryna, cukier - o

NIADANIE | Sok z jablek NEKTAR Sok z jablek 100% -
Sztangiel (1) Pielcarnia Maka pszenna typ 550, woda. drozdze, 50l
GS Sedziszow
| Maslo (7) OSM Bochnia Zawartos¢ thuszezu 82%
Ser zolty (7) Milekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowyceh, chlorek wapnia. azotan potas
sl OSM Bochnia moze zawiera¢ pochodne jaj
Ser mozzarella (7) | OSM Bochnia Mleko pasteryzowane, sol, regulalor  Kwasowosci:  kwas  cylrynowy.

pOdleﬁ?C?La skladniki zalewy: woda. su]

i QRIAD Barszcz bialy z | Wyrab wlasny Woda. zurck. mleka, jajko. cebula wmm.k m.nlu ‘P"/;. dnmn ke:pu |
jajkiem (1,3.7) swiezy, sol, pieprz, majeranck, maslanka g
| Pierogi ruskie KUSZ Maka pszenna, jajka, ser hialy, cchula, maslo. picprz. sol

i (1.3.7)

i Banan NEKTAR Banan

i i(()mpot Wyr(’)b W%asny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka. aronia, ptl]'?ct/!\u_-&_l—g..l—'c.‘il. wisnia), |

woda, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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