lnfofmacja dotyczaca Srodkow spozywcezych dla mlodziezy
s w dniu 17.03.2025r.

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow

SPOZYyWCZego
5 Chleb pelnoziarnist Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdie. sol. slonecznik, mieszanka (maka zyvinia
SN!ADANIE ( 1 ) P Y GS S@dZi%ZOW pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukicr)

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosc thuszezu 82% 7

Szynka W@dZO]lEl M]ESPOL (mi;s_o wiaprz.nwc 67%, woda. sc'?l‘ bialke sojowe. hluu;nili pszenny,
stabilizatory 4510, E450, wzmacniacz  smaku  glutammian  monosodowy
regulator  kwasowosci  E331.  substancje zageszczajace  FE407a,  F413.
izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy. substancja

| lkonserwujaca azotyn sodu

| (wykorzystano takze: seler, gorezyca, bialka mleka z laldozg oraz gluten)

| Ser 'Z(')I‘[y (7) Mlekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlelowych. chlorek wapnia, azotan potasu. moze
sdaniski OSM Bochnia zawierac pochodne jaj

Platki z mlekiem (7) NEKTAR Mleko UHT. platki kukurydziana (grys kukurvdziany (99.9%), cukier. sol.
glukoza, cukier brgzowy, syrop cukru  inwertowanego. melasa  cukru
trzcinowego. regulator kwasowosci (fosforany sodu). substancie wrhogacajoce
witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B3). rvboflawina (B2). witamina
B6. kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartoscr skladnika w calvm
produlkeie)

Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony

Herbata 7 cytryna Wyrob wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier o

2 SNIADANIE | Mandarynka NEKTAR Mandarynlka

Chleb pelnoziarnisty Pickarnia Maka zytnia :]’72". woda, drozdze, sol, slonccznik, mieszanka (maka Zytnia z

{ I } GS S@dZiSZ(')W pelnego przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosc¢ tluszezu 82%

Szynka wgdzona M[ESPOL {migso wieprzowe 67%, woda, so0l, bialko  sojowe blonnik  pszenny.
stabilizatory  E4511, E430, wzmacniacz smaku  glutaminian  monosodowy.
regulator  kwasowosct  E331,  substancje  zaggszezajace  BEd07a, F413,
izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty. ekstrakt jablkowy. substancja
konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takie: seler, gorczyvea, bialka mleka z lakiozg oraz gluten)

Ser zo]ty (7) Mlekpo] Mlerlm,‘so'l, ku!lul‘.y'hélklcril mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasn, moze

edamski OSM Bochnia PRVIEES posiodn Ja)

OBIAD Zupa krupnik (1 Wyr(’)b w{asny Kasza jeczmienna, woda. zeberka, mini marchew. jarzyny, provprawy
(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma. lubczyk,
czosnek granulowany. curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystje
sig alergeny: zhoZa zawierajgce gluten, mieko, seler, soja, gorezyea, sezam,
zwigzki siarki). natka pietruszki, sol, ziemniaki
Makaron spaghetti Wyréb wlasny Makaron spaghetti (maka pszenna i woda), migso szynka. mgka, cehula,
(1. 7) |1rze.cier pm‘nidnm\\\jy. Swieza bazylia, czosnck. ser Zolty, Smictana-30%
(Smietanka, stabilizator E407), koncentrat pomidorowy. pomidory w
puszee (pomidory, sos pomidorowy. regulator  kwasowoscl:  kwas
eytrynowy E 330)

| ng)l'ek kWElSZOﬂy NEKTAR Ogorek kwaszony
Jablko NEKTAR Tabiko
KOITIDO{ Wyr(’)b w{asny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia. porzeczka. agrest. wisnia).
woda, cukicr

KOLACJA Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosc thuszezu 82%
Parowki drobiowe M[ESPOL Migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszez drobiowy, tkanka laczna drobiowa,

sol, skrobia. koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyvlhum, stabilizatory
E451, wzmacniacz smaku EG621, regulator kwasowosei E2020 cukry, prayvprawy
{czosnek), hydrolizat bialek, rzepaku i kukurvdzy. aromaty, przeciwatleniacy 316,
substancja konserwujaca azotyn sodu

(wykorzystano talée: seler, gorczyea, bialka mleka 7 laktosy oraz siuten)

Kielbasa sucha M]ESPOL Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier. stabilizatory difosforan disodowy.
trifosforan  pentasodowy. polifosforan  sodu, preyprawy  natualoe,  substanya

drobiowa zageszezajgca karagen, bialko wieprzowe. substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wykorzystano takze: seler, gorczvea, bialka mleka z laktozag oraz gluten)
Twarozek wiejski = OSM Bochnia Ziarno twarogowe, $mietana. sol, szezypiorek. rzodkiewka, serek naciowy.
pasta (3.4,7.9) jajka, ryba w pomidorach
K.Bf.ChLlp Pudliszki Pudliszki/ i’omid]m'y ( le;l\na 100g I\'t.“[lc.‘lmpu)‘I cukier, ocet, sol, skrobia modyviikowana aromat
naturalny, produkl moze zawieraé seler
NEKTAR ’
Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata ziclona
Herbata z cytryna W)/lOb wl‘asny Waoda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
KIEROWNIK INT
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mgr Dorota Stoklosa



Informacja dotycza

‘Nazwa Srodka

ca Srodkow spozywczych dla mlodziezy
w dniu 18.03.2025r.

Wykaz skladnikow

2 SNIADANIE

“OBIAD

KOLACJA Bulka, chleb tostowy

(h

- Producent
Spozywczego
SNIADANIE Chleb pelnoziarnisty Piekarnia Magka zytnia T720, woda. drozdze. sol. slonccznik, mieszanka (maka iytnia z

GS Sedziszow

pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego preemialu,
culkier)

(1

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%

Ser zolty (7) Miekpol Mileko. sol, ]{Llilu!‘_\:‘ lbuklerii miekowych, chlorek wapnia, azotan polasu. moze

dziurawiec OSM Bochnia 2SS PUEhCUls 14

Pasztet pieczony MIESPOL Migso wieprzowe 63%, watroba wieprzowa 12%, tluszez wicprzowy 1%,

) ‘ woda. tkanka laczna wieprzowa 1%, sol. pieprz. cebula, galka muszkatolowa,

lig¢ laurowy

Szynka wedzona MIESPOL (migso wieprzowe 67%. woda, sol, bialke sojowe. blonnik pszenny. stabilizatory
E4510, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy. regulator kwasowosci
E331. substancje zageszezajace E407a, E415. izoaskorbinian sodu  bialo |
wigprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujgea azotyn sodu
{wykorzystano takie: seler, gorczvea, bialka mleka 7 laktoza oraz gluten)

Platki z mlekiem (7) NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%), cukier, sol. glukoza,
cukier brgzowy. syrop cukru inwertowancgo. melasa cukru trzcinowego. regulator
kwasowosci (fosforany sodu). substancje wzbogacajgce: witaminy [niacyna (133)
kwas pantotenowy (B3). rybollawina (B2), witamina B6. kwas Toliowy (B9)]. % -
odnosi si¢ do zawartogei skladnika w calym produkcie)

Papryka czerwona NEKTAR Papryka czerwona

Herbata z cytryna Wyrob whasny Waoda, esencja herbaty, eytryna. cukier

Mandarynka NEKTAR Mandarynka

Chleb pelnoziarnisty Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol. slonecznik, mieszanka (maka Zytnia 7 |

GS Sedziszow

pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
cukier)

Zupa l'ZWﬂ (1.3,7)

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartos¢ thuszezu 82%
Ser zolty (7) Mlekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia. azolan potusu. moze
dziurawied OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj

Szynka wedzona MIESPOL (migso wieprzowe 67%, woda, sol. bialko sojowe. blonnik pszenny. stabilizatory

Wyrob wilasny

E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosedowy. regulator kwasowosci

331, substancje zageszczajace E407a, E415. izoaskorbinian sodu  bialko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy. substancja konserwujaca azotvn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczy alka mieka 7 lakt z Fluten -

R e B S R LT T O P T Y RO P R S o T e e e P T T T A T Ty

Kurczak. jarzyny. marchew. mleko, mgka, preyprawy micszanka przypriw
bez soli (pasternak, marchew. cebula. pictruszka zielona, por. seler, kurkuma.
lubezyk, czosnek granulowany. curry. picprz czamy miclony — w zakladzic
wykorzystuje sie alergeny: zboiza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja,
gorezycea, sezam, zwigzki siarki). sol o obnizonej zawartosci sodu. jajka, rvi

Ziemniaki, maslo (7)

Wyrdb wlasny

Ziemniaki, maslo - 82%, koperek

Nuggetsy (1.3.7)

Wyréb wlasny

Filet z kurczaka, maka pszenna, przvprawy, olej. platki kukurydziane. jajka,
mieko,

Salata pekinska NEKTAR Salata pekinska, marchew, por, jablko, smictanal8% (smictanka. zyvwe kultur
bakterii kwasu mlekowego). sol, pieprz, majonez (ole) rzepakowy. woda. ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modviikowana. zoltke jaja. sol), cebula

Winogrono NEKTAR Winogrono

Kompot Wyl'()b w}asny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia. porzeczka, agrest, wisnia), woda.

Pickarnia

cukier

Mgaka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

(3.7

() GS Sedziszow

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Szynka konserwowa MIESPOL. Migso z szynki wieprzowe) 54%, woda, skrobia modyfikowana, bialke sojowe,

& bialko wieprzowe, stabilizatory E451.E450.5452, blonnik pszenny. substancje

zaggszczajace E407, E407a. wzmacniacz smaku E621. glukoza. przeciwutleniacze
E301. E316, przyprawy. substancja konserwujgca azotyn sodu
(wykorzystano takie: seler, gorczycea, bialka mleka z laktoza oraz olu ten) |

_]aj]((, W ma_ionezie NEKTAR Jajko, majonez (olej rzepakowy. woda. ocet spirviusowy, cukier. skrolia

modyfikowana, zoltko jaja, sol). szczypiorek, cebula czerwona

Serek taciaty (7)

OSM Bochnia

Micko, sol, serek smictankowy.

Ser mozzarella (7)

OSM Bochnia

Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy. podpuszczka,
skladniki zalewy: woda. sol

Pomidory

NEKTAR

Pomidory

Kakao

Wyrdb wiasny

Mieko, kakao (zawartos¢ tuszezu kakaowego 10-12%. Moze zawierac mleko. soje
i ich produkty pochodne) , cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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Informacja dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 19.03.2025r.

Nazwa srodka

Wykaz skladnikow

Producent
SpOZywczego
QNIADANIE Chleb pB‘]'I'IOZiEH'TliSty Pickarnia Maka zytnia T720, woda, drozdie, sol, slonecznik, mieszanka (maka #Zytnia 2
L

OBIAD

(H

GS Sedziszow

pelnego przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawartosc tluszezu 2%

Zloty Mazur

Schab maslany MIESPOL Szynka wieprzowa 906%, sol. cukier. substancje zageszezajace: karagen.
. aromaty, przyprawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu
Ser zolty (7) Mlekpol Mieko. sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapma, azotan potasu. mgze

OSM Bochnia

zawiera¢ pochodne jaj

Jogurt Skyr - pitny

OSM Bochnia

Micko  pasteryzowpne.  zywe  kultury  bakternn jopurtowyeh:  Streptovoceus

thermophilus. Lactobacitlus bulgaricus

Pomidor malinowy

NEKTAR

Pomidor malinowy

Herbata z Cyttynq

I\/[ andal yn]\a

Wyrdb wlasny

NEKTAR

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Mandarynka !

Chleb pelnoziarnisty
(h

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonccznik, mieszanka (maka Zytnia z
pelnego przemialu, suchy zakwas kytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Maslo (7)

OSM Bochnia

Zawartos¢ thuszezu 82%

Zloty Mazur

Zupa jarzynowa (1,7)

Schab maslany MIESPOL Szynka wieprzowa 96%. sol. cukier. substancje zageszezajace: karagen.
aromaty, przyprawy naturalne . substancja konserwujaca : azotyn sodu
Ser zolty (7) M|Ckp0I Mleko. sol, kultury bakterii mlekowych. chlorek wapnia, azotan potasu. moze

OSM Bochnia
Wyréb wlasny

zawiera¢ pochodne jaj

i atacie
Woda, kurczak, bukiet warzyw (marchew. brokul, kalafior), przyprawy
(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por. seler, kurkuma, lubcavk.
czosnek granulowany, curry, pieprz czarmny miclony — w zakladzie wyvkorzystuje
sie alergeny: zboza zawierajyce gluten, mleko, seler, soja, gorczyea, sezam,
zwigzki siarki), fasolka szparagowa. ziemniaki. pory. pieprz.

Golabki (1,3) KUSZ Migso mielone. biala kapusta. cebula, jajka, ryZ. sol. pieprz. stodka papryka. ol

Sos pomidorowy (1.,7) Wyrdb wlasny Woda, koncentrat pomidorowy. pieprz. sol, mala, smietana 30% (smielana, |
< stabilizator E407), pomidory w puszce

Jablko NEKTAR Tablko

[Kompot

Bulka (1)

Wyréb wilasny

Piekarnia
GS Sedziszow

Mieszanka kompotowa (truskawka, shwka, arona, pm'/,cczh zmu.! wisnia), woda,
cukier

Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

Maslo (7)

OSM Bochnia

Zawartod¢ thuszezu 82%

Kielbasa sucha
drobiowa

MIESPOL

Migso drobiowe 82%. so0l. woda, aromaty, cukier, stabihzatory difosloran
disodowy, trifosforan pentasodowy. polifosforan sodu, prayprawy naturalne,
substancja zageszcezajgea karagen, bialko wieprzowe, substancja konscrwujaca
azotyn sodu E250,

(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z lakdoza oraz gluten)

Ser zolty wedzony (7)

OSM Bochnia

Mleko, sol, kultury bakterii mlekowvch, laktoza z mleka, chlorek wapnia.
azotan potasu, lizozym z jaj, barwnik, annato. czosnek suszony

Ser bialy (7)

OSM Bochnia

Ser bialy, $mietana. sol. szczypiorek

Mix warzyw

NEKTAR

Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Herbata z cytryna

Wyrob wlasny

Woda, esencja herbaty. cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNIK INTE U
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Orota Stoklma



Info.rrhacja dotyczaca srodkéw spozywcezych dla mlodziezy
w dniu 20.03.2025r.

"2 SNIADANIE

"KOLACJA

Kiwi

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
SPOZywezego
| SNIADANIE Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka Zyinia z pelnego
) . pelnoziarnisty GS Sedsiczsw przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukicr)

chalka (1)

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Serek w Hochland Mieko pasteryzowane. laftury bakterii, sol, chlorel wapnia (8 509)

pl'mterl’wch (7) OSM Bochnia pudpuszezka mikrobiologicuna, karvoteny (I 160)

cls ¢ C

Platki z mlekiem | NEKTAR Mlc_kn UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%), cu_]ucr. sol. glukoza,

(7) cukier bragzowy, syrop cukru inwerlowanego. melasa cukru trzcinowego. regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancie wzbogacajgee: witaminy [niacyna (B33). kwas
pantotenowy (B35), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)]. % - odnosi sie do
zawartosci skladnika w calym produkcie) N

Kielbasa lisiecka MIESPOL Migso wieprzowe (120 g migsa uzyto do wyprodukowania 100g produkiu )sol
peklujaca, czosnek. pieprz (substancja konserwujaca E 250)
| 14 |

Dzem NEKTAR Owoce — rozne smaki. cukier, substancje zageszezajace-pektyna, guma guar. sporzadzono

I‘!iSkOS]’OdZOI]y z 30g owocow na 100g produltu

Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony

Herbata z cytryna Wyrdb wiasny Waoda, esencja herbaty, cytryna, cukier

NEKTAR

Kiwi

Zurek z jajkiem i
kietbasa (1,3, 7)

Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, sluncc_mik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego
pelno7iamisty GS Sedziszow przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego preemialu, cukicr)

chatka (1) )
Maslo (7) OSM Bochnia Zawartos¢ thuszezu 82%

Serek w Hochland Micko pasteryzowane, kaltury bakterii, sol, chlorel wapnin (1) 509)

p]aﬂterkach (-7) OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna. karoteny (E 160)

Kielbasa lisiecka M]ESPOL Migso wieprzowe (120 g migsa uzyto do wyprodukowania 100g produktu )sol peklujgea.

Wyrob wlasny

Zurek, kielhasa, Smietana 18%, (smietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego).

czosnek, pieprz (substancja konserwujaca I 2501)

mgka, sol, majeranek, pieprz. cebula, maslo, czosnek. jarzyny (marchew. pictruszka.
seler), jajko, boczek, kielbasa wiejska

Ziemniaki
opiekane (1)

NEKTAR

Ziemniaki opickane, olej, sol, pieprz

Filet z kurczaka w

Wyrob wlasny

Filet z kurczaka, woda, mieszanka przypraw bez soli, kminek, czosnek, émietana 30%, maka.
pieprz, sol o niskiej zawartosci sodu. cebula, papryka ostra 1 slodka. fasolka szparagowa, nix

J'd]'ZyﬂElCh warzyw chinskich (cukinia, por. cebula, kielki fasoli mung, papryka czerwona, pedyv bambusa,
( 1.6.7.1 0) marchew, grzyby mun), sos sojowy
Pomarancza NEKTAR Pomarancza

Mizeria (7)

Wyrdb wlasny

Ogorek zielony. jogurt naturalny, $mictana 18% (sSmictanka. zywe kultury bakierii kwasn
mlekowego). pieprz. s0l 0 obnizone] zawartosei sodu

Kompot

Wyrob wlasny

Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia. porzeczka, agrest. wisnia), woda
cukier

Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda. drozdze, sol
GS Sedziszow
Maslo (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
IKielbasa na CiEIJ]O MIESPOL, Kielbasa slgska. olej (100% rafinowany olej rzepakowy 7 picrwszego tloczenia (rowany
) na zimno), cebula. sol, pieprz |
Ser 26ty (7) Mlekpol Mieko, sol. kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia. azotan potasu. moze zawicrac
P . ochodne jaj
salami OSM Bochnia 5 =
Kielbasa sucha MIESPOL Migso drobiowe 82%, sol. woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy.
drobiowa ' trifosforan  pentasodowy, polifosforan  sodu.  przyprawy  naturalne.  substancia
(4

zageszezajaca karagen, bialko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu F250
(wyvkorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z Iaktoza oraz gluten)

Serek topiony (6,7)

OSM Bochnia

Sery (mleko, sol, kultury bakterii mlckowych, stahilizator: chlorek wapnia. substancic
konserwujace; lizozym z jaj. barwnik annato). woda, maslo, twarog, sole cmlsujoce
skrobia kukurydziana,

KCIChUp Pudliszki Pudliszki/ Pomidory (193¢ na 100g ketchupu). cukier, ocet, sol. skrobia modyfikowana. aromat naturalny.
rodukl moze zawierac seler
NEKTAR ’
Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata ziclona

Herbata z cytryna

Wyrdb wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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Informacja dotyczaca srodkow spozywczych dla mlodziezy

w dniu 21.03.2025r.

"OBIAD

GS Sedziszow

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywezego
SN!ADANIE Sztangiel (1 Piekarnia Mgka pszenna typ 550, woda. drozdze, sol

Maslo (7) OSM Bochnia | Zawartosé tluszezu 82%

.'Ei_iCCZl!iCa (3,7) Wyr()b w’fasny Jajko, maslo 82%, szczypiorek, cebula, sol. picprz

Pomidory, salata | NEKTAR Pomidory. salata zielona

zielona

Ser zolty (7) Mlekpol Mileko, sol, kultury bakierii mlekowych, chlorek wapnia. azotan potasu, moze zawicrac
' ) hodne ini

salami OSM Bochnia | Pochodne iaj

Platki z mlekiem | NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana {grys kukurydziany (99.9%). cukier. sol. glukoza. cukier

(7)

(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy

J 5 % d - ! o L g o
(B5). ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci
skladnika w calym produkcie)

brgzowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator Kwasowosci

Ser mozzarella
(7)

OSM Bochnia

Mleko pasteryzowane,  sol, kwasowosci:  kwas podpuszczka.

skladniki zalewy: woda, sol

regulator cylrynowy,

SNIADANIE

Herbata z cvtryna
Sok 100 %

Wyrob wiasny
NEKTAR

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Sok 100 %

Sztangiel (1)

Pickarnia
GS Sedziszow

Mgyka pszenna typ 550, woda. drozdze, sol

Maslo (7 OSM Bochnia Lawartosé tluszezu 82%

Ser Zéi'ty (7) M]ekp0| Mieko. 5(')_!. lkullury bakterii mlekowych, chlorek wapnia. azotan potasu. moze zawierad
salami OSM Bochnia | Pochodne jaj

Ser mozzarella OSM Bochnia Mieko pasteryzowane. sol. regulator kwasowosci:  kwas cytrvnowy.  podpuszeska,

(7)
Zupa brokutowa
krem (1.,7)

Wyrob whasny

skladniki zalewy: woda, sol
Woda, bukiet warzyw (marchew, brokul, kalafior). preyprawv(pasiernak, marchew,
pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany. curry. peprz czamy
mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboia zawierajace gluten, mleko, seler, soja,
gorczyca, sezam, zwigzki siarki), brokuly Swieze. ziemmiaki, pory, pieprz. groszek ptysiowy,
serek topiony, Smietana 30 % ( Smictanka, stabilizator E407)

cebula,

Makaron z serem

Wyrdb wilasny

Makaron $widerki pelnoziarnisty (mgka makaronowa pszenna pelnoziamista), ser bialy.

R T . : maslo 82%, truskawki, Smietana 8% (Smictanka. zywe kultury bakteri kwasu
i truskawkami lakesan)

(1.7)

Danone Fantazja | OSM Bochnia mleko. wsad owocowy (wisnie - 11.5% w produkeie. cukier. skrobia modylikowan

(7)

regulatory  kwasowosct:  kwas cytrynowy. cvtryniany sodu. skoncentrowany  sol 7

hibiskusa 1 z marchwi, substancje /d“&\/L/di\ILL ‘\didi’Li] 2uma ksantanowa: aromal )

Banan

NEKTAR

Banan

Kompot

Wyrob wlasny

wisnia). woda.

Mieszanka kompotowa (truskawka, shiwka. aronia, porzeczka. agrest.
cukicr

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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