Iﬁfﬂrmacja dotycza

Nazwa $rodka
SPOZYWCZeZo

Producent

ca srodkéw spozywcezych dla mlodziezy
w dniu 10.06.2024r.

. Wykaz skladnikow ‘

SNIADANIE

. OBIAD

Chleb petnoziarnisty

()

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka zytnia z pelnego
przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawartosé tluszezu 82%

Platki z mlekiem (7)

NEKTAR

Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%), cukier, sol. glukoza, cukier
brgzowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzeinowego. regulator kwasowose
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(B3), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosc
sktadnika w calym produkcie)

Serek laciaty (7)

OSM Bochnia

Micko, sol, serek smietankowy.

(migso wieprzowe 67%, wada, sol bialke sojowe, blonnik pszenny _stabilizatory E451i,
smaku  glutaminian  monosodowy, regulator  kwasowosci
E331 substancje zageszezajace E407a, E413, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe.
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

orczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Szynka wedzona RES-SMAK 5
2450, wzmacniacz
(wykorzystano takie: seler,
Papryka czerwona NEKTAR Papryka czerwona

Herbata z cytryna

Sok 100

)

Wyrob wilasny

NEKTAR

Waoda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Sok 100 %

Chleb pelnoziarnisty

(1)

Piekarnia
GS Sedziszow

Mgzka zytnia T720, woda, drozdze, sdl, stonecznik, mieszanka (maka zytnia z pelnego
przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier))

Maslo (7)

OSM Bochnia

Zawartosé tluszezu 82%  ° 3

Szynka wedzona

RES-SMAK

(migso wieprzowe 67%, woda, sol bialke sojowe, blonnik pszenny . stabilizatory E4511,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,
substancje zapeszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty.
ekstrakt jablkowy, substancja konserwujgca azotyn sodu

(wykorzvstano takie: seler, gorczyea, bialka mleka 7 laktozy

Serek laciaty (7)

Zupa koperkowa z
lanym ciastem
(1.3.7)

OSM Bochnia
Wyrdb wiasny

Mleko, sal, serek smietankowy.

Kurczak, woda. koperek, jarzyny (marchew, seler, pictruszka), jajka, maka.
przyprawy, pasternak, marchew, cebula. pictruszka ziclona, por. seler,
kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany. curry, pieprz czamy miclony — w
zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajyce gluten, mleko, seler,
soja, gorezyca, sezam, zwigzki siarki), natka pietruszki . sol.

F[-ytki (]) NEKTAR frytki (ziemniaki, olej palmowy), clej (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego
tloczenia filtrowany na zimno), sol

Salata zielona (7) NEKTAR Salata ziclona, Smietana 18% ($mietanka. zywe kultury bakterii  kwasu
mlekowego). s6l, pieprz , pomidor, ogorek zielony

Mieso gyros Wyl‘éb W1lElSl1y Filet z kurczaka, sol, pieprz, przyprawa do grosa (papryka slodka. gorczvea, kolendra,

' = majeranck, jatowiec, rozmaryn, pieprz ezamy. chili, ziele angiclskie oraz ealka

muszkatolowa )

Jablko NEKTAR Jablko

Kompot Wyl’Ob w-l'asny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia. porzeczka, agrest, wisnia). woda,

Bulka (1)

Piekarnia
GS Sedziszow

cukier

Maka pszenna typ 550, wodg, drozdze, sol

Maslo (7)

(OSM Bochnia

Zawartosé tluszczu 82%

Twarozek wiejski
(3.7

OSM Bochnia

Ziarno twarogowe, §mietana, sol, szezypiorek. rzodkiewka

Kietbasa sucha
drobiowa

RES-SMAK

Migso drobiowe 82%, sol. woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
trifosforan  pentasodowy,  polifosforan  sodu,  przyprawy naturalne,  substancja
zapeszezajaca karagen, bialko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.

(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka micka z laktoza oraz eluten

Parowki drobiowe

RES-SMAK

Migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszcz drobiowy, tkanka laczna drobiowa. sol.
skrobia. koncentrat bialka sejowego, blonnik sojowy, psyllium, stabilizatory E451,
wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry, przyprawy (czosnek).
hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz E316. substancja
konserwujaca azotyn sodu

(wykorzystano takze: scler, gorczyca, bialka mieka z laktozy oraz gluten)

KEtChLlD Pudliszki Pudliszki/ Pomidory(193g na 100g kCF511lEPII). cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat
NEKTAR naturalny. produkt moze zawierac seler
[ Pomidor malinowy NEKTAR Pomidor malinowy
Herbata z cytryna Wyl'()b W}ElSl'ly Woda, esencja herbaty, cytryna. cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

g(%%wﬁ %;U;

mgr Dorota Stokiosa



b

formacja dotyczgca srodkow spozywezych dla mlodziezy

w dniu 11.06.2024r.

OBIAD

KOLACJA

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
SPOZYWCZego
I SNIADAN lE Chleb Piekarnia Maka .iytnia T720, woda, dro?:d?.e_ sdI: sloneclz.nik, mieszanka (_mqlm zytnia z pelnego
pe-hm?iarnigty (1) GS Sedziszéw przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé thuszezu 82% f
Ser 2(’)]‘\',\/ (7) MIEI\]DOI Mltikud: sd.i,.kmlur)-' bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan polasu, moze zawierac
p E ; pochodne jaj
dziurawiec OSM Bochnia ' :
Platki z mlekiem | NEKTAR Mle:_ko UHT, platki kulgur}'dziana (grys kukurydziany (99,9%). cgkicr. sol. glukoza.
(7) cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego. regulator
kwasowosci (fosforany sodu). substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (BS5), ryboflawina (B2), witamina B6. kwas foliowy (B9)]. % -
odnosi sie do zawartoéei skladnika w catym produkcic)
Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 % , 50, cukier. substancje zaggszezajgce: karagen. aromaty,
przyprawy naturalne . substancja konserwujaca : azotyn sodu
Paczek Piekarnia (I}lalca pcsizc;r.lf: Ts(l(}. wnda(. mf]l‘rgaryna 40 % tlusz.czu;]cu!u‘ar. Lh;i)kd?.& s()li. p]l'.(‘pill‘:ll'
y N o produkeji picczywa (maka pszenna, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy,
GS Sedziszow glukoza), moze zawiera¢ mleko'i jaja ‘
Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy
Herbata z cytryna Wyr()b wlasny Woda, esencja herbaty. cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Winogrono NEKTAR Winogrono
Chleb Piekarnia Maka ?ytnia T720, woda, drozdze, sol. sloncc_znik, mieszanka (.mqlm Zytnia z pelnego
pel'nozhrnisty (N GS Sedziszéw przemialu, suchy zalovas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
a ARYS
Maslo (7) OSM Bochnia Zawartos¢ thuszezu 82%
Ser ?0“)/(7) MIE]\'!)OI W“E]:kl.:j sr')_l.__kullury bakterii mlekowych, chlorek wapnia. azotan potasu. moze zawierac
. : . . achodne ja
dziurawiec OSM Bochnia ? e

Schab maslany

Zurek (1) (7) z

jajkiem(3) i

RES-SMAK

Wyréb wilasny

Szynka wieprzowa 96 % . sol. cukier, substancje zaggszezajace © karagen. aromaty.
przyprawy naturalne . substancja konserwujaca : azotyn sodu

Zurek, kielbasa, $mietana 18%, (Smietanka. Zywe kultury bakterii kwasu
mlekowego), maka, sol. majeranek. pieprz. cebula, maslo, czosnek, jarzyny
(marchew, pictruszka. seler), jajko, boczek, kielbasa wigjska

kietbasa
Kluski slaskie | NEKTAR Kluski slgskie (mgka pszenna , maslo 82 %, ziemniaki, jaja, przyprawy ) sol. pieprz.
(1.3.7)

Filet z kurczaka w
jarzynach (1,7, 10)

Wyrab wiasny

Filet z kurczaka, woda, mieszanka przypraw bez soli. kminek, czosnek. $mietana
30%, maka, picprz, sl o niskiej zawartosci sodu, cebula, papryka ostra i slodka.
fasolka szparagowa, mix warzyw chifiskich (cukinia, por, cebula. kiefki fasoli
mung, papryka czerwona, pedy bambusa, marchew, grzyby mun). pomidory w
puszce, maka

Mizeria (7) Wyrdb W%agny Ogorek zielony, czosnek, jogurt naturalny, smietana 18% ($mietanka. zywe kultury
bakterii kwasu mlekowego), pieprz. sol o obnizonej zawartosci sodu

Brzoskwinia NEKTAR Brzoskwinia

Kompot Wyréb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka. aronia. porzeczka, agrest. wisnia),

woda, cukier

Bulka (1) Piekarnia M3ka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Maslo(7) OSM Bochnia Zawartosc thuszezu 82%

Jajko (3,7) w sosie
koperkowym

NEKTAR

Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocel spirylusowy, cukier, skrobia
modyfikowana, Z6ltko jaja. sol). szczypiorek, cebula czerwona, koperek

Ser bialy (7)

OSM Bochnia

Ser bialy, §mictana 18% ( $mictanka, zywe kullury bakterii kwasu mlekowego),
sol, szczypiorek, rzodkicwka. czosnek, majonez ( olej rzepakowy. woda. ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, Z6ltko jaja, sol) .olej sojowy

Migso z szynki wieprzowej 54%. woda . skiobia modyfikowana, bialko sejowe,
bialko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje
zageszezajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621. glukoza, przeciwutleniacze
E301. E316, przyprawy, substancja konserwujgca azotyn sodu.

(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z lakioza oraz gluten)

Szynka RES-SMAK
konserwowa
Mix warzyw NEKTAR

Ogorek ziclony, pomidor, papryka czerwona. salata zielona '

Kakao

Wyrob wiasny

Micko, kakao (zawartosé thuszezu kakaowego 10-12%. Moze zawierac mleko. sojg¢ i ich
pradukty pochodne) , cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTERNATU

mgr Dorota Stoktosa



ormacja dotyczaca $rodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 12.06.2024r.

OBIAD

KOLACJA

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
SPOZYyWCZego
SN]AI)ANIE Chleb Piekarnia Maka _:'r_ytnia T720, woda, _dm;dze, Sl')|.. sloncc.znik, mieszanka (.Im;lm zytnia z pelnego
" : —_ przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
pelnoziarmisty (1) GS Sedziszéw
Maslo(7) OSM Bochnia Zawartos¢ thuszezu 82%
| Ser 7oty OSM Bochnia Mleko, sol. kultury bakterii mlekowych, laktoza z mlela, chlorek wapnia, azotan potasu,
| - lizozym z jaj. barwnik . annato, czosnek suszony
wedzony(7)
Platki 7z mlekiem | NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier. sol. glukoza,
(7) cukier brazowy. syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
’ kwasowosci (fosforany sodu). substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B3), ryboflawina (B2), witamina B6. kwas foliowy (B9, % -
odnosi sie do zawartoéei skladnika w calym produkcie)
Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%. sol. woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan

disodowy, trifosforan pentasodowy. polifosforan sodu, przyprawy naturalne.

drobiowa ! : ] : . ;
L substancja zageszczajaca karagen, biatko wieprzowe, . substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.
(wvkorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Kefir OSM Bochnia Kefir
Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy
Herbata z cytryna Wyl‘()b w{asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Brzoskwinia NEKTAR Brzoskwinia

Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego
: 3y o O remialu, suchy zakwas Zytni na bazi ki z pelne rzemialu, cukie

petnoziarnisty (1) GS Sedziszow przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu. cukier)

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartos¢ thuszezu 82%

Ser Zf)'ﬁ)’ wedzony OSM Bochnia Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, lakloza z mleka, chlorek wapnia. azotan potasu,

(7) = kg lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol. woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan

drobiowa disodowy. trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturaine,

Zupa pieczarkowa

(L,7)

Wyrob wlasny

substancja zageszczajaca karagen, bialko wieprzowe, . substancja konserwujaca

azotyn sodu E250.
wykorzystano takie: seler

orczycea, bialka mleka z laktozy oraz gluten

Kurczak . woda, jarzyny (marchew, seler, pietruszka) , pieczarki. $mietana 18%,
maka, mieszanka przypraw bez soli, (pasternak, marchew, cebula, pictruszka
zielona, por, seler, kurkuma, tubczyk, czosnek granulowany. curry. piepfz czarmy
mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboZa zawierajace gluten,
mleko, scler, soja, gorezyca, sezam, zwiazki siarki). sol o niskig zawartosci
sodu, natka pietruszki, groszek ptysiowy

Malkaron tagliatelle

NEKTAR

Mgka makaronowa pszenna pelnoziarnista

Pulpety w sosie
cyganskim (1,3.7)

Wyrob wilasny

Migso z szynki, jajka, bulki zwykle, cebula. czosnek, kurkuma, koperek, maka. sal o
obnizonej zawartosci sodu, pieczarki, §mietana-30% (Smietanka stabilizator E407), ogorek
kiszony, koncentrat pomidorowy, pomidory w puszeze (krojone pomidory 60%. sok
pomidorowy, sél, regulator kwasowosci — kwas cylrynowy), pieprz

Ogorek kwaszony

NEKTAR

Ogarek kwaszony

Winogrono

NEKTAR

Winogrono

IKompot

Butka (1)

Wyrob wlasny

Piekarnia

GS Sedziszow

Micszanka kompotowa (truskawka. sliwka, aronia, porzeczka, agresi, wisnia),
woda, cukier

Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

Maslo (7) 0OSM Bochnia Zawarto$é tuszezu 82%

Kielbasa na ciep-I'o RES-SMAK Kielbasa laska. olej (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego toczenia filtrowany na zimno),
/Wyl'éb wlasny cebula. sol, pieprz

Ser Zéhﬁ)’ 7z SERENADA Mleko, sol, mieszanka ziol 0,17% (naé pietruszki, papryka czerwona. czosnek), czosnek

pomidorami,
bazylia. czosnkiem
i ziotami (7)

OSM Bochnia

granulowany 0.17%, bazylia .
(laktoza), barwnik - annato

stabilizator - chlorek wapnia, bakterie fermentacji mlekowej

L3 b

Kietbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier. stabilizatory difosforan

drobiowa disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturaine,
substancija zageszczajaca karagen, bialko wieprzowe. subslancja konscrwujaca
azotyn sodu E250.
(wvykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Dzem NEKTAR Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszezajgee-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30y

: owocow na 100g produktu

niskoslodzony

Mix warzyw NEKTAR Ogorek ziclony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Herbata z cytryna Wyyéb wlasny Woda, esencja herbaty. cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTERNATU

mgr Dorota Stoklosa



Producent

w dniu 13.06.2024r.

Wykaz skladnikow

“SNIADANIE

Chleb pelnoziarnisty

(D

Piekarnia
GS Sedziszéw

Mgka Zytnia T720, woda. drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka zytnia
z pelnego przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego
przemialu, cukier)

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartos¢ thuszezu 82%

Ser 70’“}/(7) M[ekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu. moze zawierac
e b . ochodne jaj

edamski OSM Bochnia p

Szvnka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%. woda, sol _bialko sojowe, blonnik pszenny .

stabilizatory E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian mongsodowy.
regulator  kwasowosci  E331substancje  zaggszezajace E407a. E415.
izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy. substancja
konserwujgca azotyn sodu

(wykorzystano takie: seler, gorczvea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Kabanosy

RES-SMAK

Migso wieprzowe 501, przyprawy.(pieprz kminek czosnek kolendra). aromaty. w
tym ekstrakt  drozdzowy, substancja konserwujaca azotyn sodu. Do
wyprodukowania 100g gotowego wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, biaika mlcka z laktoza oraz gluten)

2 SNIADANIE

Pomidory malinowe | NEKTAR Pomidory malinowe

Herbata z cytryna Wyl‘(')b wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Arbuz NEKTAR Arbuz

Chleb pe]-noziamisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol. slonecznik, mieszanka (maka Zytnia

(D

GS Sedziszow

z pelnego przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego

przemialu, cukier)

‘OBIAD

Rosot z makaronem

Maslo ("}') OSM Bochnia Zawartosé tluszczu 82%

Ser Zolty{’]) MIEpr] Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych. chlorek wapnia, azotan potasu. moze rawierac
i i : ochodne jaj

edamski OSM Bochnia # iy

Szynka wedzona RES-SMAK (mieso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialke sojowe, blonnik pszenny . stabilizatory E4511

(9)

Wyrob wilasny

E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy. regulator kwasowosei E:
substancje zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe. aromaty,
ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

wykorzystano takze: seler, forczyea, bialka mleka z laktoz: b

oraz gluten

Jarzyny (marchew, seler, pietruszka), woda, kurczak, zeberka, migso wolowe, skrzydefka.
makaron nitki (mgka pszenna woda) , mieszanka przypraw(pasternak, marchew, cebula.
pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany. curry, pieprz
czamy miclony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajyce gluten,
mleko, seler, soja, gorczyea, sezam, zawigzki siarki), natka pictruszki, sol, por. pieprz

Ziemniaki , masto(7)

Wyrob wiasny

Ziemniaki, maslo - 82%, koperek

Udko z kurczaka
(1,7,10)

Wyrob wlasny

Udko z kurczaka, pieczarki, miod, musztarda franceska, pieprz | sol.

KOLACJA

Salata pekiﬁska NEKTAR Salata pekinska, marchew, por, jablko, $mietanal8% (Smictanka. zywe kultury
bakterii kwasu mlekowego). sol, pieprz, majonez (olej rzepakowy, woda. ocet
spirytusowy. cukier. skrobia modyfikowana, zéltko jaja. sol). cebula

Truskawki NEKTAR Truskawki

Kompot Wyrob wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka. agrest, wisnia),
woda, cukier

Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda. drozdze, sol

GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%

Serek (Mw Hochland Mieko pasteryzowane, kultury bakterii, sol, chlorek wapnia (I 509)

plasterkach OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)

Dzem niskoslodzony NEKTAR Owoce — rozne smaki, ciikicr, substancje zageszczajace-pekivna. gulma guar,
sporzadzono z 30g owocow na 100g produktu

Schab mag’;lany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96%, sol, cukier, substancije zageszczajace: karagen,
aromaty, przyprawy naturalne. substancja konserwujaca: azotyn sodu

Serek (7) mini Hochland Ser twarogowy, bialka mleka, ziola, cebula, czosnek. sol. naturalne aromaty

hochland OSM Bochnia

Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony

Herbata z cytryna

Wyrob wilasny

Woda. esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu. erowWNIK INTERNATU

mgr Dorota Stokiosa
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Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow '
Spozywczego
SN I AI)ANIE Sztangiel ( [) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze. sol

GS Sedziszow

Maslo (7)

OSM Bochnia

Zawartosc thuszezu 82%

Jajecznica (3, 7)

Wyrob wilasny

Jajko, maslo 82 %, szezypiorek, cebula, sol, pieprz

Ser zolty(7)
salami

Mlekpol
OSM Bochnia

Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu. moze zawierac
pochodne jaj

Ser mozzarella(7)

(OSM Bochnia

Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cylrynowy, podpuszezka.
sktadniki zalewy: woda, sol

Platki z mlekiem | NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier, sol, glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator

(7) kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajgce: witaminy [macyna (B3), kwas
pantotenowy (B3). ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig
do zawartosci skladnika w catym produkcie)

Pomidor lﬂﬂ]il'lOWy NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryna
Sok z jablek

Wyrob wiasny
NEKTAR

Woda, esencja herbaty, cytryna. cukier

Sok z jablek 100%

Sztangiel (1)

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol "

OSM Bochnia

Zawartosé tluszezu 82%

Masto (7)
; Ser zoly (7)
| salami

Mlekpol
OSM Bochnia

Milelo, 561, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac
pochodne jaj

Ser mozzarella(7)

Zupa brokulowa

OBIAD krem (1,7)

OSM Bochnia

Wyrdb whasny

Mieko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy. podpuszezka,
skladniki zalewy: woda, sol

Woda, bukiet warzyw (marchew, brokul, kalafior), przyprawy (pasternak, marchew.
cebula, pietruszka zielona. por, seler, kurkuma, lubezyk, czosnek granulowany, curry,
pieprz czarmy mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajjce
gluten, mleko, seler, soja, gorczyea, sezam, zwigzki siarki), brokuly swicze,
ziemniaki, pory, pieprz, groszek ptysiowy, serek topiony, Smictana 30 % (smietanka,
stabilizator E407)

NEKTAR

Ryba miruna, mleko, jajka, maka, bulka tarta, olej kujawski (100% rafinowany olej
rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na zimno)

Wyrob wlasny

Ziemniaki, masko - 82%, koperek

Wyrob wiasny

Kapusta mloda, cebula, marchew, oliwa z oliwek, pieprz, sol o obnizonej zawartosei
sodu, koperek, majonez (olej rzepakowy, woda, ocel spirylusowy. cukier, skrobia
modyfikowana, zéltko jaja, sol). $mietana 18% (smietanka. zywe kultury bakieri
kwasu mlekowego)

NEKTAR

Banan
. b

Ryba miruna
(1,3.4,7)
Ziemniaki, masto
i (N
‘ Suréwka z mlodej
kapusty
Banan
Herbata z cytryna

KOLACJA

Wyrob wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNIK INTERNATU

mgr Dorota Stoklosa



