nformacja dotyczaca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy

w dniu 27.05.2024r.

Nazwa srodka Producent Wykaz skladnikow
SpPoZywczego
SNIADANIE Chleb pe!noziarnisty Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, s, stonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego

(1) GS SQdZiSZéW przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Platki z mlekiem (7) NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(BS5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sie do zawartosci
skladnika w calym produkcie)

Serek 1aciaty (7) OSM Bochnia Mleko, s0l, serek $mietankowy.

Pasztet drobiowy RES-SMAK Woda, migso oddzielone mechanicznie z kurczat, olej rzepakowy, watroba i skéry z kurczat,

g kasza manna (z pszenicy), sol, biatko sojowe, skrobia ziemniaczana, warzywa suszone (cebula,
podlask1 marchew, pietruszka, por), przyprawy, mlekow proszku, serwatka (z mleka), cukier,
maltodekstryna, hydrolizat biatka roslinnego, ekstrakt drozdzowy, Zawartosé surowcdw z kurczat

38,4%

Szynka wqdzona RES-SMAK {migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,
substancje zaggszczajace E407a, E4135, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty,
ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Ogdrek zielony NEKTAR Ogprek zielomy

Herbata z cytryna Wyréb w}asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Sok 100 % NEKTAR ok 1008

Chleb pelnoziamisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka zytnia z pelnego

(1) GS SQdZiSZéW przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tuszezu 82%

Szynka wc;dzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialke sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E4511,

KOLACJA Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszczu 82%
Serek topiony (6’7) OSM Bochnia/ Sery (mleko, sol, kultury bakterii n‘_llekowych. stabilizator: chlorek wapnia; substa_ncje
p konserwujgce; lizozym z jaj; barwnik annato), woda, maslo, twardg, sole emulgujace;
Wy 6b Wlasny skrobia kukurydziana.
Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
i trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
drobiowa zaggszezajgca karagen, biatko wieprzowe, , substancja konserwujgca azotyn sodu E250.
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Dzem I'liSkOS‘]’OdZOIly NEKTAR Owaoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono
z 30g owocow na 100g produktu
Parédwki drobiowe RES-SMAK Migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszez drobiowy, tkanka laczna drobiowa, sél,
skrobia. koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium, stabilizatory E451,
wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry, przyprawy (czosnek),
hydrolizat biatek, rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz E316, substancja
konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takze: seler. porczyca, biatka mleka z laktoza oraz gluten
Ketchup Pudliszki Pudliszki/ Pcmid]ﬂry(l%gg ;a lqog ke_tciu!pu)l, cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat
NEKTAR naturalny, produkt moze zawierac seler
Pomidor malinowy NEKTAR Pomidor malinowy
Herbata z cytryna Wyréb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,
substancje zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty,
ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujgca azotyn sodu

wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Serek laciaty (7)

Zupa pomidorowa z
makaronem (1,3,7)

(OSM Bochnia
Wyréb wlasny

Mleko, sol, serek Smietankowy.

Woda, przecier pomidorowy (pomidory 99,5 % , s6l ), $mietana 18% ( $mietanka, zywe
kultury bakterii kwasu mlekowego), maka, wloszczyzna (marchew, seler, pietruszka)
natka pietruszki, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler,
kurkuma, lubezyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie
wykorzystuje sig alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca,
sezam, zwigzki siarki), sol. makaron, pomidory w puszce (pomidory 65%, sok
pomidorowy 34.9%. regulator kwasowosci (kwas cytrynowy)

Ryz, masto (7)

Wyrob wlasny

Ryz, masto - 82%

Risotto (1,7)

Wyréb wlasny

Ryz bialy, migso szynka, papryka, warzywa na patelni¢ ( brokul, kalafior, por, cebula,
marchew, ziemniaki), Smietana 30 % ($mietanka, stabilizator E407), papryka ostra, magka
kurkuma, czosnek, sos slodko- kwasny pomidory, cebula, papryka, ocet winny, cukier
trzcinowy, musztarda lagodny, miéd wielokwiatowy, maka ziemniaczana. sél himalajska,
czosnek, chili (1,2%).przyprawy)

Salata zielona NEKTAR Safata zielona, S$mietana 18% (Smietanka, zZywe kultury bakterii kwasu
mlekowego), s6ll1, pieprz

Jabtko NEKTAR Jabtko

Kompot W)ﬂ'éb wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,

cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

“mgr Dorota-Stokfosa



Informaqa dotyczgca Srodkéw spozywcezych dla mlodziezy

w dniu 28.05.2024r.

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikéw
SpoZywczego
SNIADANIE Chleb peinoziamisty (1) | Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, stonecznik, mieszanka (mgka Zytnia z
GS Sedziszéw pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
& cukier)
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser Zéhy (7) Mlekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
5 b i ochodne jaj 0
dziurawiec OSM Bochnia | " o
Szynka wqdzona RES-SMAK (miqs_u wieprzowe 67%, woda, sol, hialklu ; sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331, substancje zaggszczajace E407a, E4135, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takde: seler, gorczyca, bialka mieka z laktoza oraz gluten)
Kabanosy RES-SMAK Migso wieprzowe ,s6l, przyprawy,(pieprz kminek czosnek kolendra), aromaty, w tym
ekstrakt drozdzowy, substancja kenserwujaca azotyn sodu . Do wyprodukowania 100g
gotowego wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego.
(wykorzystano take: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ogérek zielony NEKTAR Ogdrek zielony
Herbata z cyt a Wyr(’)b w{asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Winogrono NEKTAR Winogrono
Chleb pelnoziamisty (1) Piekarnia Mika :"r,ytnin T720, woda, _druifiie. sc')]..s{unec‘f:nik, mieszanka (I.mlka iyt_niu z pelnego
GS SQdZiSZéW przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%
Ser ié}ty (7) Mlekpol Mlelkx:i, sc'!!. l'(ultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
. . . ochodne ja,
dziurawiec OSM Bochnia | " 1
Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory

KOLACJA

Zupa grochowa

Wyrdb wiasny

E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zaggszczajace E407a, E413, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozs

Groch potéwki, kielbasa zwyczajna, wloszczyzna (marchew, pietruszka , seler), sol,
pieprz, , majeranek, boczek, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona,
por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w
zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboia zawierajace gluten, mleko, seler, soja,
gorczyca, sezam, zwigzki siarki)

Makaron bI’Ok‘lﬂOWY W Wyréb Wlasny Makaron penne, filet z krezaka, brokuly §wieze, szpinak, serki topione, $mietana-
’ 30%

S0S1€ serowym ($mietanka, stabilizator E407), pieczarki, ser parmezan (mleko, sol, podpuszczka),

( 1 ,7) wloszezyzna (por, pietruszka, marchew), oregano, rozmaryn, sol, pieprz

Surowka z salaty Wyrob W:taSle Salata zielona, koperek, ogorek zielony, pomidor, $mietana 18%, ($mietanka, zywe

: d kultury bakterii kwasu mlekowego), majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy,

1 7 B Ps

zielonej (7) cukier, skrobia modyfikowana, zéltko jaja, sél). sol. pieprz

Banan NEKTAR Banan

Herbata z cytryna Wyr()b w%asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Butka czosnkowa (1)

Piekarnia

Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sél, czosnek

GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Jajko w majonezie (3,7) | NEKTAR Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
modyfikowana, Z6ltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona

Dzem niskoslodzony NEKTAR Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajgce-peklyna, guma guar,
sporzadzono z 30g owocdw na 100g produktu

Sledzie w oleju (4) PRIMA-BAK 50% filety ze Sledzia atlantyckiego (clupea harengus)*, 25% cebula
marynowana, woda, 8% olej rzepakowy, cukier, s6l, ocet spirytusowy,
przyprawy

i Migso z szynki wieprzowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, bialko sojowe, biatko

Szynka konserwowa RES-SMAK \f\r‘it?[:u‘d.owt:‘y stabiliz];tory EI45LE450.E452. blonnik pb;zenny, substancje zaggszczajace
E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze E301, E316,
przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.
wykorzystano takze: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Mix WArZyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Herbata z cytryna

Wyréb wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTEHNATUb
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mgr Dorota Stokiosa



17 651 47 fgrmaCja dotyczgca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy

w dniu 29.05.2024r.

“
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2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
SNIADANIE Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser biaty (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana, sol, szczypiorek
Schab maélany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96%, sol, cukier, substancje zageszczajace: karagen,
aromaty, przyprawy naturalne , substancja konserwujaca: azotyn sodu
Ser mozzarella(7) OSM Bochnia Mieko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
podpuszezka, skladniki zalewy: woda, s6l
Platki z mlekiem | NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol,
(7) glukoza, cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru
trzcinowego, regulator  kwasowos$ci  (fosforany sodu),  substancje
wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B5), ryboflawina
(B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sie do zawartosci
skladnika w calym produkcie)
Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryng Wyrob wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Jabtko NEKTAR Jablko

Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszéw

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96%, sol, cukier, substancje zageszczajace: karagen,
aromaty, przyprawy naturalne, substancja konserwujaca: azotyn sodu

Ser mozzarella(7) OSM Bochnia Mleko pasteryzowane, s6l, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
odpuszczka, skladniki zalewy: woda, sdl

Zupa serowa 2z eréb w%asny Wioszczyzna, serki topione, $mietana 18% ($mietanka, zywe kultury bakterii

B — (1 3 7) kwasu mlekowego),brokuly $wieze, maka, przyprawy (pasternak, marchew,

pulpecikami (1,3, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany,
curry, pieprz czamy mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza
zawierajgce gluten, mieko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki),
grzanki (maka pszenna (86%), olej rzepakowy, serwatka w proszku (z mleka),
s6l, cukier ), migso szynka, jajka, czosnek, pieczarki, pory

Ziemniaki. maslo Wyr(')b wiasny Ziemniaki , maslo - 82%, koperek

2
(7)
Karkowka po | Wyrdb wlasny Karkéwka wieprzowa, pieczarki, woda, mieszanka przypraw bez soli,

cygansku (1, 7, 10)

kminek, czosnek, $mietana 30%, maka, pieprz, sol o niskiej zawarto$ci
sodu, koncentrat pomiderowy, cebula, papryka ostra i stodka

Surdéwka z kapusty
miodej

Wyréb wlasny

Kapusta mloda, cebula, marchew, oliwa z oliwek, pieprz, s61 o obnizonej
zawartosci sodu, koperek, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy,
cukier, skrobia modyfikowana, 26ltko jaja, so6l), $mietana 18%
(smietanka, Zywe kultury bakterii kwasu mlekowego)

Winogrono

NEKTAR

Winogrono

Herbata z cytryng

Wyrob wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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mgr Dorota Stokiosa



