Informacja dotyczaca srodkéw spozywczych dla mlodziezy

w dniu 22.04.2024r.

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw
Y
SpPoZywezego
SNIADANIE Chleb pE‘lﬂOZiaI’I‘lESty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze. sol, slonecznik, migszanka (myka Zytnia z pelnego

2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

()

GS Sedziszow

przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawarto$é thuszezu 82%

Platki z mlekiem (7)

NEKTAR

Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier, sol, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosei
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)]. % - odnosi si¢ do zawartosei
skladnika w calym produkcie)

Serek faciaty (7)

OSM Bochnia

Mileko, sol, serek smietankowy.

Szynka wedzona

RES-SMAK

(migso wieprzowe 67%., woda, sdl bialkoe sojowe. blonnik pszenny  stabilizatory Ed51i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331.
substancje zageszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty,
ekstrakt jablkowy. substancja konserwujgca azotyn sodu

(wykorzystano takze: seler, gorczyca. bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ogorek zielony

NEKTAR

Ogorek zielony

Herbata z cytrynq Wyr(’)b w-[asny Woada, esencja herbaty, cytryna, cukier
Sok 100 % NEKTAR Sok 100 %
Chleb pe]n()ziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka (maka zytnia z pelnego

()

GS Sedziszow

przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier) .

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawartosé tluszezu 82%

Szynka wedzona

RES-SMAK

(migso wieprzowe 67%, woda, sol bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E4511,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosei E331,
substancje zaggszczajgce E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty,
ckstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

(wykorzystano takie: seler, porczvea, bialka mleka z laktoz:

oraz gluten)

Serek laciaty (7)

Zupa pomidorowa z
makaronem (1,3,7)

OSM Bochnia
Wyréb wlasny

Mieko, sol, serek $mietankowy.

Woda, przecier pomidorowy (pomidory 99.5%, sol), $mietana 18% (Smictanka. Zywe
kultury bakterii kwasu mlekowego), maka, wloszczyzna (marchew, seler. pietruszka)
natka pietruszki, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por. seler,
kurkuma, lubezyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czamy mielony - w zakladzie
wykorzystuje sig alergeny: zhoza zawierajace gluten, mleko, seler, soja, gorczy
sezam, zwigzki siarki), sol, makaron, pomidory w puszee (pomidory 65%. sok
pomidorowy 34,9%, regulator kwasowosci (kwas cytrynowy)

Ryz, maslo (7)

Wyrob wlasny

Ryz, maslo - 82%

Risotto (|7) W}’I'Ob W‘}&Sﬂy Migso szynka, papryka mrozona, kukurydza, mieszanka warzywna, marchew, magka
- pszenna, przyprawy, maslo, cebula, $émietana-30% ($mietanka, stabilizator E407),

koncentrat pomidorowy. czosnek, ser zélty, pomidory w puszce

Salata lodowa (7 NEKTAR Salata lodowa, $mietana 18% (smictanka, zywe kultury baklerii kwasu
miekowego), 56l . pieprz, pomidor, ogorek ziclony

Jabltko NEKTAR Jablko

KOITIpOl Wyl’Ob wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wi?.ml‘n), woda,
cukier

Bulka (] ) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze. sol

GS Sedziszow
Mas-lo(?) OSM Bochnia Zawartosc tluszczu 82%

Ser Bieluch (7)

OSM Bochnia

Mleko i zywe kultury bakterii mleczarskich

Migso drobiowe 82%, sdl, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy.
pentasodowy, polifosforan ~ sodu, przyprawy naturalne,  substanci:
zaggszczajgca karagen, bialko wieprzowe, . substancja konserwujaca azotyn sodu 2
wykorzystano takie: seler, gporczyca, biallka mleka z laktoza oraz sluten

Migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, (tluszez drobiowy, tkanka

laczna
drobiowz,sél,skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy. psyllium,
stabilizatory E451, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262. cukry,
przyprawy (czosnek). hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy. aromaty., przeciwutleniacz
E316, substancja konserwujgca azotyn sodu, cebula, cukinia, pomidory w puszce, maka,

koncentrat pomidorowy, sdl, pieprz
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, biatka mleka z laktoza oraz gluten

Kietbasa sucha RES-SMAK hieso
drobiowa trifosforan
Leczo z paréwek RES-SMAK

(1,7

Pomidor malinowy NEKTAR

Pomidor malinowy

Herbata z cytryna

Wyrdb wihasny

Waoda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEHUWNMTEEN TJ&
DO : 0L

mgr Dorota Stoklosa



;lnformacja dotyczaca Srodkow spozywcezych dla mlodziezy
w dniu 23.04.2024r.

Nazwa §rodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
SN] ADANIF Chleb pelﬂoziarnisty (] ) Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol. slonecznik, mieszanka (myka Zytnia z pelnego

przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemiatu, cukier)

GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia | Zawartosé thuiszezu 82%

Ser zotty (7) M]E]\DOI Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia. azotan potasu, moze zawicraé
: . s pochodne jaj

dziurawiec OSM Bochnia 12l

Platki z mlekiem (7) NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%). cukier. sol. glukoza,

cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzeinowego, regulator

kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3). kwas

pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina Bo, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢

do zawartosci skladnika w calym produkeie)

Kabanosy RES-SMAI Migso wieprzowe s6l, przyprawy,(pieprz kminek czosnek kolendra), aromaty, w tym
ekstrakt drozdzowy, substancja konserwujaca azotyn sodu. Do wyprodukowania 100g

gotowego wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego.

(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka 7 laktoza oraz gluten)

Szvnka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol bialke sojowe, blonnik pszennv, stabilizatory

¢ * E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci

E331, substancje zaggszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,

aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz

Pomidor mal inowy NEKTAR Pomidor malinowy .
Herbata z cytryna Wyl‘()b w’rasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SN TADANIE | Pomarancza NEKTAR Pomarancza

Chleb pehwziarnisty ( ]) Piekarnia Maka :Zytniu T720, woda, drozdze, sdl, s{uncc_znik. mieszanka (l_n:;l(a i.yl_ni:a z pelnego
o przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ thuszezu 82%
Ser zolty (7) Mlekpol Mieko, sol. kultury bakterii mlekowych, chlorck wapnia. azotan potasu.
dziurawiec OSM Bochnia | moze zawiera¢ pochodne jaj

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, scl. hialko sojowe, blomnik pszenny, stabilizatory
E4511, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci

E331, substancje zageszezajace E407a, L4153, izoaskorbinian sodu bialke wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
orczyca, bialka mleka z laktoza oraz

sluten

OBIAD Barszczyk czerwony z Wyr()b w}asny Buraki ¢wiklowe, woda, $mietana 18% ($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu
ot mlekowego), maka, przyprawy, wloszczyzna (marchew, seler, pietruszka), cebula, sol 1
Jajkiem (1« 317) pieprz, jajka, maslo 82%, koncentrat barszczu czerwonego, kurczak
Ziemniaki, masto (7) Wyrdb wiasny | Ziemniaki, maslo - 82%, koperck
Pulpety W sosie Wyr()b w}asny Migso z szynki , jajka, bulki zwykle, cebula, czosnek, kurkuma, koperck, maka, sol o
4alki 13 obnizonej zawartosci sodu, pieczarki, $mietana-30% (Smietanka stabilizator E407)
cyganskim ( 13n7) ogorek kiszony. koncentrat pomidorowy, pomidory w puszeze (krojone pomidory 60 %,
sok pomidorowy, sol, regulator kwasowosci — kwas cytrynowy), pieprz
Salata zielona (7) Wyréb w%asny Salata zielona, czosnek, jogurt naturalny, $mietana 18% ($mictanka, zywe kultury
bakterii kwasu mlekowego), pieprz, sol o obnizonej zawartosei sodu
Mandarynka NEKTAR Mandarynka
Herbata z cytryna Wyréb wlasny | Woda, esencja herbaty, eytryna, cukier
KOLACJA Bulka CZOSHkOWB( l) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol, czosnek
GS Sedziszow
MHS'[O( 7) OSM Bochnia Zawartos¢ thuszezu 82%
Ser b[a[y (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana 18% (Smietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), sol.

szezypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy.
cukier, skrobia modyfikowana. zéltko jaja. sol) .olej sojowy

Jaiko (37) W sosie NEKTAR Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocel spirylusowy, cukier. skrobia
I’(;pE]'kDWVITl modyfikowana, zoltko jaja, 50l), szczypiorek, cebula czerwona, koperek
K

Szynka konserwowa RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, bialko sejowe, bialko
wieprzowe, stabilizatory E451 E450,E452, blonnik pszenny, substancje zageszc :

E407, E407a. wzmacniacz smaku E621. glukoza, przeciwutleniacze E301, E316,

przyprawy, substancja konserwujgea azotyn sodu.

wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z I

aktozs oraz gluten)

Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, saiata ziclona

Dzem lliSkOS{'{)dZOI‘Iy NEKTAR Owoce - rézne smaki, cukier, substancje zapeszczajace-pekiyna, guma guar,
sporzadzono z 30g owocow na 100g produktu

Kawa inka Wyl'Ob w}asny Mleko, kawa inka ( zboza 72% - jeczmien, zylo, cykoria, prazony burak cukrowy ),
cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu. Eig?f% iﬁ?@g

mgr Dorota Stokiosa



- Informacja dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy

w dniu 24.04

2024r.

i Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
T SPOZYywWcCZego '
éNlADANIE Chleb pel}noziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sal. slonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego
I

(1)

GS Sedziszow

przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawartosé tluszczu 82%

3

2 SNIADANIE

"~ OBIAD

KOLACJA

(1)

Ser Zf)l'ty (7) MIEpr] Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azolan potasu, moze zawierac

~ i pochodne jaj

Zloty Mazur OSM Bochnia

Platki z mlekiem (7) NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%), cukier, sol, glukoza. cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(B35), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - adnosi si¢ do zawartoscei
sktadnika w calym produkcie)

Kielbasa sucha RES-SMAIK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy, trifosforan

. pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zageszezajgca karagen, bialko

drobiowa wieprzowe. , substancja konserwujaca azotyn sodu E250,
{wykorzystano takze: seler, porezyea, bialka mileka z laktoza oraz gluten

Pasztet ]JI-E!CZOI‘])’ RES-SMAK Migso wieprzowe 63 %, watroba wieprzowa 12 %, tluszcz wieprzowy 11 %, woda, tkanka
laczna wieprzowa | %. sol, pieprz. cebula, galka muszkatolowa, lis¢ laurowy

Pomidor malinowy NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryng Wyréb w}asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Jablko NEKTAR Jablko

Chleb pelnoziarnisty Piekarnia Magka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka zytnia z pelnego

GS Sedziszow

przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawartosé tluszezu 82%

drobiowa

Zupa ziemniaczana
(1.7)

Ser Zélty (7) Mlekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowyeh, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac
; pochodne jaj

Zloty Mazur OSM Bochnia ' !

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drabiowe 82%, sol, woda, aromaty. cukier. stabilizatory difosforan disodowy, trifosforan

Wyréb wlasny

pentasodowy. polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zageszezajaca karagen. bialko
wieprzowe, . substancja konserwujaca azotyn sodu E250
(wykorzystano takze: seler, porczvea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Woda, ziemniaki, kurczak , $mietana 18%. maka, wioszc a (marchew . seler |
pietruszka) natka pietruszki, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pictruszka
zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny
mielony — w zakladzie wykorzystuje sic alergeny: zhoZa zawierajace gluten,
micko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), sol. koperek, kiclbasa
podwawelska

Kluski $lgskie (1,3,7)

INVEST

Kluski slaskie (mgka pszenna, maslo 82 %, ziemniaki, jaja, przyprawy) sol, pieprz

Gulasz drobiowy
(1.7)

Wyréb wilasny

Filet z kurczaka, papryka mrozona, pieczarki, mieszanka warzywna, marchew,
maka pszenna, przyprawy, maslo, cebula, §mietana-30% (Smietanka, stabilizator
E407), koncentrat pomidorowy, czosnek

Mizeria (7)

Wyrob wilasny

Ogorek zielony. jogurt naturalny, $mietana 18% (smictanka, zywe kultury
bakterii kwasu mlekowego), pieprz, s6l o obnizonej zawartosci sodu

Gruszka

NEKTAR

Gruszka

Kompot

Butka czosnkowa

Wyréb whasny

Piekarnia

Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnta), woda,
cukier

Mzka pszenna typ 550, woda. drozdze, sal, maslo, czosnek. natka pietruszki

(1,7) GS Sedziszéw

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Dzem I"liSkOS‘deZOﬂy NEKTAR Owoce - rozne smaki, cukier, substancje zageszezajjee-pektyna, guma guar, sporzadzona 7 30g
owocdw na 100g produkiu

Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96%. sol, cukier, substancjc zageszezajace:  karagen,

aromaty. przyprawy naturalne, substancja konserwujaca: azotyn sodu

Ser zolty wedzony
(7

OSM Bochnia

Mieko, sdl, kultury bakterii mlekowych, lakioza z mleka, chlorek wapnia, azotan potasu,
lizozym z jaj. barwnik , annato, czosnek suszony

(7

Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A | Pomidory(193g na 100g ketchupu), cukier. ocet. sol. skrobia modyfikowana. aromat naturalny.
produkt moze zawieraé seler

Ogorek zielony NEKTAR Ogbrek zielony

Serek w p]asterkach Hochland Mleko pasteryzowane, kaltury bakterii, sol, chlorek wapnia (E 509

OSM Bochnia

podpuszezka mikrobiologiczna. kavoteny (E 160)

Herbata z cytryng

Wyrob wilasny

Woda. esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTERNATU

D O ﬂ%(&_

mgr Dorota Stokiosa



iy j}__ﬁ[:,ltf_('ﬁ‘macja dotyczaca sSrodkow spozywezych dla mlodziezy
! § w dniu 25.04.2024r.

Nazwa $rodka
SPOZywezego

Producent

Wykaz skladnikéw

SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

Chleb pelnoziarnisty

()

Piekarnia
GS Sedziszow

Mgka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka zytnia z
pelnego przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawartos¢ tluszezu 82%

bazylia, czosnkiem i
ziotami (7)

Kietbasa lisiecka RES-SMAK Migso wieprzowe (120 g migsa uzyto do wyprodukowania 100g produktu
)s61 peklujaca, czosnek, pieprz (substancja konserwujaca I 250 )
Ser 761ty z pomidorami, SERENADA Mieko, sol, mieszanka ziol 0.17% (na¢ pietruszki, papryka czerwona, czosnek).

OSM Bochnia

czosnek granulowany 0,17%, bazylia, stabilizator - chlorek

fermentacji mlekowej (laktoza), barwnik - annato

wapnia, bakterie

Platki z mlekiem (7) NEKTAR Milekn UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%), cukier, sal. glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego. regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy |niacyna (B3). kwas
pantotenowy (B5), ryboflawina (B2). witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢
do zawartoscei skladnika w calym produkcie)

Serek (7) mini Hochland Ser twarogowy, biatka mleka, ziola, cebula. czosnek, sol, naturalne aromaty

hochland OSM Bochnia

Pomidory malinowe NEKTAR Pomidory malinowe

Herbata z C)/’[I'}”HE} Wyr()b w%asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Mandarynka NEKTAR Mandarynka

Chleb pelnoziarnisty
()

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka. Zytnia z
pelnego przemialy, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawartosé tluszezu 82%

bazylia, czosnkiem i
ziotami (7)

Zupa gulaszowa(1)

Kielbasa lisiecka RES-SMAK Migso wieprzowe (120 g migsa uzyto do wyprodukowania 100g produktu)
s0l peklujgca, czosnek, pieprz (substancja konserwujaca E 250)
Ser Z()h'y Z pomidorami. SERENADA Mieko, sol. mieszanka ziol 0,17% (na¢ pietruszki, papryka czerwona, czosnek),

OSM Bochnia

Wyrob wlasny

czosnek granulowany 0,17%, bazylia, stabilizator - chlorek wapnia, bakteric
fermentacji mlekowej (laktoza), barwnik - annato

Woda, szynka bez kosci, mieszanka jarzynowa, marchew, pietruszka, kalafior, brokul.
przecier pomidorowy, pieczarki, ogorki kiszone, papryka mrozona, maka pszenna,
natka pietruszki, przyprawy (pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por,
seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w
zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zhoza zawierajyce gluten, mleko, seler, soja,
gorczyca, sezam, zwigzki siarki), pomidory w puszce

Makaron brokutowy w
sosie serowym

(1,7)

Wyréb wiasny

Makaron tagiatelle. brokuly §wieze, szpinak, serki topione. $mictana-30%
(Smietanka, stabilizator E407), picczarki, ser parmezan (mleko. sol,
podpuszczka), wloszczyzna (por | pietruszka, marchew), oregano. rozmaryn. sol,
pieprz. filet z kurczaka

Ogorek kwaszony

NEKTAR

Ogorek kwaszony

Winogrono

NEKTAR

Winogrono

Kompot

Butka (1)

Wyrob wilasny

Piekarnia
GS Sedziszow

Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier

Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

MEIS-!'O(7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
Dzem niskosfoclzony NEKTAR Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszezajace-pekiyna, guma  puar,
sporzadzono z 30y owocow na 100g produktu
porzad 30 : 100g produkt
Ser Deliser OSM Bochnia Maslo, woda,‘m‘ickp w proszku; smb_ilizalur_v: skrobia modyfikowana. karagen, maczka
chleba $wietojanskiego: sole emulgujace
Kielbasa sucha RES-SMAK Mi_g:so drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory dtlhslfnmn dis‘.ndn.w).
; wrifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zageszezajaca
drobiowa karagen, biatko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250
(wykorzystano takie: seler. gorezyen, bialka mleka z laktozy oraz gluten)
Kietbasa na Ciep’lO RES-SMAK Kielbasa slgska, olej (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego toczenta filtrowany na
zimno), cebula. 501, pieprz
/wyréb wlasny d
Ketchup Pudliszki Pudliszki/ Pomidory(193g na 100g ketchupu). cukier. ocet, sol. skrobia modylikowana, aromat
NEKTAR naturalny, produkt moze zawieraé seler
Papryka czerwona NEKTAR Papryka czerwona

Herbata z cytryna

Wyrdb wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNIK INTERNATU
o JEJB(DJQ

mgr Dorota Stoklosa



Informacja dotyczaca Srodkéw spozywezych dla milodziezy

w dniu 26.04.2024r.

2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

GS Sedziszow

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
SNIADA NIE Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sal

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%

Ser bialy (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana, sol, szczypiorek

Ser zolty (7) Mlekpol Mieko. sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu,
salamsi OSM Bochnia moze zawierac pochodne jaj

Ser mozzarella(7

) | OSM Bochnia

Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas

podpuszezka, skladniki zalewy: woda, sol

cylrynowy,

Platki z mlekiem | NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier. sol,

7 glukoza, cukier brazowy. syrop cukru inwertowanego. melasa cukru
trzcinowego.  regulator  kwasowosci (fosforany  sodu),  substancje
wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B3). ryboflawina
(B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sie do zawartosci
skladnika w calym produkcie)

Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryng

Sok z jabtek

Wyrob wiasny
NEKTAR

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Sok z jablek 100%

Sztangiel (1)

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka pszenna typ 550, woda, drozdze. sol

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%
Ser z6tty(7) Miekpol Mleko, sol. kulury bakterii mlekowyeh, chlorek wapnia, azotan potasu.
salami OSM Bochnia moze zawiera¢ pochodne jaj

Ser mozzarella(7)

Zupa serowa (7)

OSM Bochnia

Wyrob wlasny

Mleko pasteryzowane, sol. regulator kwasowosci:  kwas

podpuszczka, skladniki zalewy: woda, sél

cylrynowy,

Wloszczyzna, serki topione, $mietana 18% ($mietanka, zywe Kultury bakterii
kwasu mlekowego),brokuly $wieze, maka, przyprawy (pasternak. marchew,
cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany,
curry, pieprz czamy mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza
zawierajace gluten, mleko, seler, soja, porczyca, sezam, zwiazki siarki).
grzanki (maka pszenna (86%), olej rzepakowy. serwatka w proszku (z mleka),
501, cukier ) i

Ziemniaki , Wyrdb wlasny Ziemniaki , maslo - 82%, koperek

masto(7)

Ryba miruna NEKTAR Ryba miruna, mleko, jajka, mgka, bulka tarta, olej kujawski (100%

(1,3,4,7) rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na zimno)

Kapusta kiszona Wyr(_',b w-}agny Kapusta kiszona, cebula, marchew, oliwa z oliwek, pieprz, 50l o obnizongj
zawartosci sodu

Banan NEKTAR Banan

Kompot Wyréb wl‘asny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest. wisnia).

woda, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu. '

KIEROWN|K INTERNATU
Py ao'}zéz /JB)

mgr Dorota Stokiosa




