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”‘Iliformacja dotyczgca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 15.11.2021r.

2 SNIADANIE

KOLACJA

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
SNIADANIE Chleb pemoziarnisty Piekarnia Maka pszenna T750, maka zytnia T720,woda, drozdze, sol, ziarno zboz: siemig
(1) Marzenie Iniane, slonecznik, platki owsiane.

Maslo(7)

OSM Bochnia

Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser z6lty plastry (7)

OSM Bochnia

Mleko pasteryzowane, sol spozywcza, stabilizator: chlorek wapnia. podpuszezka
mikrobiologiczna, barwnik annato, kultury bakterii. substancja konserwujaca — lizozym

Platki zm]ekiem(7) RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana(grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢
do zawartosci skladnika w calym produkcie)

Dzem niskos}odzony RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,
sporzadzono z 30g owocow na 100g produktu

Ogorek kwaszony RAJISKA Ogorek kwaszony

Herbata z cytryna
Sok z jablek 100 %

Wyrdb wlasny
RAJSKA

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Sok z jablek 100 %

Chleb pemoziarnisty
@)

Piekarnia
Marzenie

Maka pszenna T750, maka Zytnia T720,woda, drozdze, sol, ziarno zboz: siemig
Iniane, slonecznik, platki owsiane

Maslo(7)

OSM Bochnia

Zawarto$é tluszezu 82%

Ser z6lty plastry (7)

OSM Bochnia

Micko pasteryzowane, sol spozywcza, stabilizator: chlorek wapnia, podpuszezka
mikrobiologiczna, barwnik annato, kultury bakterii, substancja konserwujaca — lizozym

Dzem niskoslodzony

Zupa pieczarkowa z
grzankami(1,7)

RAJSKA

Wyrdb wlasny

Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar.
sporzgdzono z 30g owocow na 100g produktu

Kurczak , woda, jarzyny (marchew, seler, pietruszka) , pieczarki, $mietana 18%, maka,
mieszanka przypraw bez soli, (pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por,
seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w
zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboia zawierajace gluten, mieko, seler, soja,
gorezyca, sezam, zwigzki siarki),, sol o niskiej zawartosci  sodu, natka pietruszki,
grzanki

Go}ab]q ukrainskie Invest Mieso mielone , biala kapusta , cebula, jajka , ryz, sol, pieprz, slodka papryka, olej

(1,3)

Sos pomidorowy Wyl(')b w}asny Woda, koncentrat pomidorowy, pieprz, sol, maka , $mietana 30 Y% ( $mietanka , stabilizator E407)
(1.7)

Jablko RAJSKA Jablko

Kompot Wyréb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,

Butka (1)

Piekarnia
Marzenie

cukier

Mgka pszenna typ 550
Woda, drozdze, sol,

Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Parowki drobiowe MIES - POL (migeso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszcz drobiowy, tkanka laczna drobiowa, sol,
skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium, stabilizatory E451.
wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry, przyprawy (czosnek),
hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz E316, substancja
konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Pomidor malinowy RAJSKA Pomidor malinowy

Ketchup Pudliszki Pudliszki- Pomidory, (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat

RAJSKA naturalny, produkt moze zawierac seler
Twarozek wiejski (7) OSM Bochnia Ziarno twarogowe, $mietana, sol, szczypiorek, rzodkiewka
Herbata z cytryna Wyrdb wihasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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'Ihf’(’)rmacja dotyczaca $rodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 16.11.2021r.

Nazwa $rodka

Producent

Wykaz skladnikéw

mix smakow

Spozywczego
SNIADANIE Chleb Piekarnia Maka pszenna T750, maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, ziarno zb6z: siemig

pehloziarnisty (1) Marzenie Iniane, slonecznik, platki owsiane

Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%

Serek taciaty(7) OSM Bochnia Mieko, sol, serek $mietankowy

mix smakow

Szynka wedzona MIES -POL (mieso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe blonnik pszenny , stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331 substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
Laromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujgca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten)

Platki z mlekiem | Nektar/Bochnia Mieko UHT, platki kukurydziana(grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol. glukoza,

(7 cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢
do zawartosci skladnika w calym produkcie)

Ogorek zielony RAIJSKA Ogorek zielony

Herbata z cytryng Wyr(')b wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

7 SNIADANIE | Gruszka RAJSKA Gruszka

Chleb Piekarnia Maka pszenna T750, maka Zytnia T720,woda, drozdze, sol, ziarno zboz: sicmig¢

pelnoziarnisty (1) Marzenie Iniane, slonecznik, platki owsiane

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Serek taciaty(7) OSM Bochnia Mieko, sol, serek $mietankowy

Szynka wedzona

Zurek (1) (7) z

MIES -POL

Wyrdb wlasny

(migso wieprzowe 67%, woda, sol .bialko sojowe blonnik pszenny , stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe,
,aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujgca azotyn sodu

(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten)

Zurek, kielbasa, $mietana 18 % %,

( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu

jaikiem(3) i mlekowego), maka, sol, majeranck, pieprz, cebula, maslo, czosnek, jarzyny

kiélbasq (marchew, pietruszka, seler), jajko, boczek

Filet z indyka (1,7) Wyr(')b w]asny/ Filet indyka , $mietana 30%,( §mietanka , stabilizator E407), serki topione, cebula,

MIES -POL wloszezyzna, marchew, por, seler , pietruszka, sol , pieprzem , marchew z groszkiem,

maka, koperek, papryka slodka , koncentrat pomidorowy, czosnek

Ziemniaki + masto | Wyréb Ziemniaki , maslo , s6l

(7) wlasny/RAJSKA

Suréwka z kapusty | Wyréb wlasny Kapusta pekifiska, marchew, koperek, cebula, $mietana 18%, ( smictanka, zywe

pekir’\skiej (7 kultury bakterii kwasu miekowego), , majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, z6ltko jaja, sol,), pomidory, ogorki

Mandarynka RAJSKA Mandarynka

Kompot Wyréb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,

cukier

KOLACJA Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol,
Marzenie

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$§¢ tluszezu 82%

Ser z()lty(7) Mlekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

dziurawiec OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj,

Szynka MIES - POL Migso z szynki wieprzowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, bialko sojowe,

konserwowa biatko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje
zageszezajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze
E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.
(wykorzystano takze: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Jajko(7) RAJSKA Jajko, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
modyfikowana, zéltko jaja, sol,) $mietana 18%, ( $mietanka, zywe kultury bakterii
kwasu mlekowego),

Papryka czerwona RAJSKA Papryka czerwona, szczypiorek, rzodkiewka, salata zielona

Herbata z cytryna Wyrdb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu _,

7 upow azieris

Dvrektora Zegpotu Szkot T W

Hcigpic
/\

W




Informacja dotyczaca $rodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 17.11.2021r.

Nazwa $rodka

Producent

Wykaz skladnikow

Spozywezego
SNIADANIE Chleb Piekarnia Maka pszenna T750, maka zytnia T720,woda, drozdze, sOl, ziarno zb6z: siemie
pelnoziarnisty (1) Marzenie Iniane, slonecznik, platki owsiane
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%
Serek bialy (7) OSM Bochnia Ser bialy, szczypiorek, $mietana-18%, rzodkiewka

2 SNIADANIE

KOLACJA

Szynka wedzona

MIES -POL

(migso wieprzowe 67%, woda, sol bialko sojowe blonnik pszenny , stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331 substancje zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe,
Laromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujgca azotyn sodu

(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Jogurt Skyr z
Piatnicy (7 )

OSM Bochnia

Mleko pasteryzowane, wsad waniliowy 20 % (cukier, woda, blonnik cytrusowy,
zageszczony sok z cytryny, ekstrakt wanilii. miclona laska wanilii), zywe kultury
bakterii jogurtowych: Streptococcus thermophilus, Lactobacillus bulgaricus.

Pomidor malinowy | RAJSKA Pomidor malinowy

Herbata z cytryng Wyrob wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Jablko RAJSKA Jabltko

Chleb Piekarnia Maka pszenna T750, maka Zytnia T720,woda, drozdze, sol, ziarno zboz: siemig¢
pelnoziarnisty (1) Marzenie Iniane, stonecznik, platki owsiane.

Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$§é tluszezu 82%

Serek bialy @) OSM Bochnia Ser bialy, szczypiorek, $mietana-18%, rzodkiewka

Szynka wedzona

Barszczyk
czerwony z
uszkami(l, 7)

MIES -POL

Wyrob wlasny

(migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe,
Laromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujgca azotyn sodu

-zystano takze: seler zyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Buraki ¢éwiklowe, woda, §mietana 18%( $mietanka, zywe Kultury bakterii kwasu
mickowego), maka, przyprawy, wloszczyzna(marchew, seler, pietruszka)/maslo,
cebula, sol i pieprz.

Uszka z migsem (migso wolowe, migso wieprzowe, mgka pszenna ,woda, cebula,
tluszcz wieprzowy, jajka $wieze, bulka tarta, pieprz, s6l o obnizonej zawartosci
sodu)

Makaron z serem i Wyr(’)b wlasny Makaron $widerki pelnoziarnisty (maka makaronowa pszenna pelnoziarnista), ser

jablkami(l) (7) bialy, maslo, jablka

Jogurt pitny OSM Bochnia MLEKO 41% ,serwatka z mleka odtworzona, woda,, cukier ,truskawki (1.4%) ,skrobia
modyfikowana
banany (0.35%) ,aromaty ,koncentrat z czarnej marchwi ,zywe kultury bakterii
jogurtowych

Banan RAJSKA Banan

Kompot

Wyrob wlasny

Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier

Paluch serowy (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol, ser (21,7 % ), cukier
Marzenie
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%
Ser zolty OSM Bochnia Micko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan
wedzony(7) potasu, lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony
Kielbasa sucha MIES -POL Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosfora diodowy,
drobiowa trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
zageszczajgca karagen, bialko wieprzowe, | substancja konserwujgca azotyn sodu
E250.
(wykorzystano takie: seler, gorczycea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Mix salat (7) RAJSKA Mix salat, cebula czerwona, pomidorki koktajlowe, ser feta (mleko oweze i kozie
pasteryzowane, sol. kultury bakterii, chlorek wapnia)
Papryka czerwona | RAJSKA Papryka czerwona
Kakao Wyr(')b wlasny Mieko, kakao (zawartos¢ thuszezu kakaowego 10-12%. Moze zawiera¢ mleko, soj¢ i

ich produkty pochodne) , cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu
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InfO'rmaéja dotyczaea Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 18.11.2021r.

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
SpPoZywczego
SNIADANIE Chleb pelnoziarnisty Piekarnia Maka pszenna T750, maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, ziarno zboz: siemig

) Marzenie Iniane, slonecznik, platki owsiane

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Kabanosy MIES -POL Migso wieprzowe, sol, przyprawy,(pieprz kminek czosnek kolendra),aromaty, w tym
ekstrakt drozdzowy, substancja konserwujgca azotyn sodu ( do wyprodukowania 100g
gotowego wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego )

(wykorzystano takie: seler, gorezyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Platki z m]ekiem(7) RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana(grys kukurydziany (99.9%). cukier, sol, glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢
do zawartosci skladnika w calym produkcie)

Ser Z(’)lty(7) Milekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac

Z]oty mazur OSM Bochnia pochodne jaj

Ogorek zielony RAJSKA Ogorek zielony

Herbata z cytryna Wyrdb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Grejpfrut RAJSKA Grejpfiut

Chleb pemoziarnisty Piekarnia Mgaka pszenna T750, maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, ziarno zboz: siemig

) Marzenie Iniane, slonecznik, platki owsiane

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thuszezu 82%

Kabanosy MIES -POL Migso wieprzowe, sol, przyprawy,(pieprz kminek czosnek kolendra),aromaty. w tym
ekstrakt drozdzowy, substancja konserwujaca azotyn sodu (do wyprodukowania 100g
gotowego wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego )

(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten)
Ser z6lty(7) Milekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac
Z}o’[y mazur OSM Bochnia pochodne jaj

OBIAD

KOLACJA

Woda, kurczak, bukiet warzyw (marchew, brokul, kalafior), przyprawy(pasternak.
marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek
granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje sig¢ alergeny:
zboia zawierajaee gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki),
maka, fasolka szparagowa , ziemniaki, pory, $mietana 18%, ( $mietanka, zywe kultury
bakterii kwasu mlekowego), sol, pieprz

Zupa jarzynowa (1,7) | Wyrob wlasny

Pieczen W  sosie Wyy(’)b wlasny Schab wieprzowy, pieczarki, woda, mies_zanka przypraw bez soli, kminek, czosnek,

wvlasnym (], 7) $mietana 30%, maka, pieprz , sOl o niskiej zawarto$ci sodu, koperek

Ziemniaki , masto(7) | Wyr6b wlasny Ziemniaki , maslo - 82%, koperek

Surowka z marchwi Wyr(’)b wlasny Marchew, jablka, cebpla, ogorek kwaszony , sél, pieprz, ér_nietana 18% ( $mietanka,

(7 Zy}\ft: kultury bgkterli k\.VaSll mlekowego),.l’najon'ez_ (o!ej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, zltko jaja, sol)

Mandarynka RAJSKA Mandarynka

Kompot Wyrdb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,

cukier

Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sl
Marzenie

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%

Schab pieczony M[ES - POL Mieso wieprzowe ( 100 g wyprodukowano z 117 g migsa ), sol ;])02)/\\’cza , glukoza,

naturalny ekstrakty przypraw, czosnek suszony, pieprz, papryka suszona, majeranek, azotyn sodu
(E 202)

Papryka czerwona RAJSKA Papryka czerwona

Dzem niskostodzony RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar,
sporzadzono z 30g owocow na 100g produktu

Ser zblty z SERENADA Mileko, sol, mieszanka ziol 0,17% (naé pietruszki, papryka czerwona, czosnek), czosnek

granulowany 0,17%, bazylia , stabilizator - chlorek wapnia, bakterie fermentacji
mlekowej (laktoza), barwnik - annato

pomidorami, bazylia, | OSM Bochnia
czosnkiem i ziolami

(D

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Herbata z cytryng Wyr6b wlasny

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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Informacja dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 19.11.2021r.
Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow

SPOZywczZego
SNIADANIE Sztangiel (1) Piekarnia Mjaka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
Marzenie

Maslo(7) OSM Bochnia | Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,

mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, sol

Ryba wedzona (4) | NEKTAR Makrela wedzona , 6l

Ser bia{y @) OSM Bochnia | Ser biaty, szczypiorek, rzodkiewka, $mietana 18 %( $mietanka, zywe kultury
bakterii kwasu mlekowego)

Jajko (3) RAJSKA Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
modyfikowana, z6ltko jaja, sol)

Pomidor RAJSKA Pomidor malinowy

malinowy

Herbata z cytryna Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Sok z jablek

Wyréb wiasny
RAJSKA

2 SNIADANIE Sok z jablek 100%

100%
Bulkal (1) Piekarnia Mgaka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
Marzenie
Mastlo(7) OSM Bochnia | Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, sol
Ryba wedzona (4) | NEKTAR Makrela wedzona , 5ol

Wloszczyzna, serki topione, $mietana 18%( $mietanka, zywe Kultury bakterii
kwasu mlekowego).brokuly $wieze, maka, przyprawy (pasternak, marchew,
cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany,
curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboia
zawierajgce gluten, micko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki),

Zupa serowa (7) Wyrdb wiasny

rzanki
Pierogi leniwe INVEST %iemniaki, ser, maka pszenna, cebula, jaja, olej roslinny, maslo, przyprawy
(1,3,7)
Banan RAJSKA Banan
Surowka z RAJSKA Marchew, jablko
marchwi i jablka | /wyrdb wlasny
(1)

Herbata z cytryng Wyrédb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
KOLACJA

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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