ZESPOL SZKOL
hniczno-Weterynaryjnych
i, Bohaterow Westerplatte
w TRZCIANIE 7
vy 36071 tel./fax 17 8514077
REGON 000098677

Informacja dotyczaca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy

w dniu 09.05.2022r.
Nazwa §rodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
SNI ADANIE Chleb Piekarnia Mpaka pszenna T750, maka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, ziarno zboz:
pelnoziarnisty (1) Marzenie siemig Iniane, slonecznik, platki owsiane
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢é tluszezu 82%
Rybka @ w NEKTAR Loso§ 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda , koncentrat
omidorach pomidorowy, cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sol, substancje
P zageszezajace, skrobia modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki
Ser Bieluch (7) OSM Bochnia Miceko i zywe kultury bakterii mleczarskich
| Ogorek kwaszony | RAJISKA Ogorek kwaszony
Herbata z cytryng | Wyrdb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Sok zjablek 100% | RAJSKA Sok 2 jablek. 100% ——____———'———_51
Chleb Piekarnia Maka pszenna T750, maka Zytnia T720, woda, drozdze, s6l, ziarno zbdz:
petnoziarnisty (1) Marzenie siemie Iniane, slonecznik, platki owsiane
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%
Rybka @Hw NEKTAR Losoé 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda , koncentrat
omidorach pomidorowy, cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, s6l, substancje
P zageszezajace, skrobia modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki
Ser Bieluch (7) OSM Bochnia Mleko i zywe kultury bakterii mleczarskich
OBIAD Barszcz czerwony Wyr(')b wlasny Buraczki éwiklowe, woda , s6l, pieprz, majeranek, cebula , maslo 82 %
()
Jabtko RAJSKA Jablko
Krokiety z serem i Wyr(’)b wlasny Mleko, jajka, maka ,olej , ser zolty, szynka konserwowa, bulka tarta, piepiz ,
szynka (1,3,7) sdl
Herbata z cytryng Wyr(’)b wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
KOLACJA Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
Marzenie
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser zotty(7 ) Mlekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
Dziurawiec OSM Bochnia zawieraé pochodne jaj
Paréwki drobiowe RES-SMAK (migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszez drobiowy, tkanka laczna

drobiowa,, sél ,skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy,
psyllium, stabilizatory E451, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci
E262, cukry, przyprawy (czosnek), hydrolizat biafek, rzepaku i kukurydzy,
aromaty, przeciwutleniacz E316, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyea, bialka mleka z laktozg oraz gluten)
Ketchup Pudliszki | Pudliszki/RAJSKA | Pomidory, (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana,
aromat naturalny, produkt moze zawiera¢ seler

Pomidor malinowy | RAJSKA Pomidor malinowy, salata zielona

Herbata z cytryna Wyréb wilasny Waoda, esencja herbaty, cytryna, cukier
Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

)YREKT SPOLU SZKOE,
ECHNICZN -WETERYNARYINYCH
mgr ing\|Janusz Jakubek
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Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
SpozZywczego
SNI ADANIE Chleb Piekarnia Maka pszenna T750, maka zytnia T720, woda, drozdze, sdl, ziarno zboz:
pelnoziarnisty (1) Marzenie siemi¢ Iniane, slonecznik, platki owsiane

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Paréwki drobiowe | RES-SMAK (migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszcz drobiowy, tkanka laczna
drobiowa,, so6l ,skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy,
psyllium, stabilizatory E451, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci
E262, cukry, przyprawy (czosnek), hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy,
aromaty, przeciwutleniacz E316, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ser Bieluch (7) OSM Bochnia Mleko i zywe kultury bakterii mleczarskich

Pomidor ma]inowy RAJSKA Pomidor malinowy, szczypiorek, rzodkiewka

Platki z | RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sél,

mlekiem(7) glukoza, cukier brazowy, syrop cukmu inwertowanego, melasa cukru
trzcinowego, regulator kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace:
witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (BS5), ryboflawina (B2), witamina
B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci skladnika w calym
produkcie)

Ketchup Pudliszki | Pudliszki/RAJSKA | Pomidory, (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sél, skrobia modyfikowana,
aromat naturalny, produkt moze zawieraé seler

Herbata z cytryna Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Banan RAJSKA Banan

Chleb Piekarnia Mgka pszenna T750, maka Zytnia T720, woda, drozdze, sél, ziammo zbdz:

peinoziarnisty (1) Marzenie siemi¢ Iniane, slonecznik, platki owsiane

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Parowki drobiowe | RES-SMAK (migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszcz drobiowy, tkanka laczna
drobiowa,, sdl ,skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy,
psyllium, stabilizatory E451, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci
E262, cukry, przyprawy (czosnek), hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy,
aromaty, przeciwutleniacz E316, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mieka z laktoza oraz gluten)

Ser Bieluch (7) OSM Bochnia Mileko i zywe kultury bakterii mleczarskich

OBIAD Zupa pieczarkowa | Wyrdb wlasny Kurczak , woda, jarzyny (marchew, seler, pietruszka) , pieczarki, §mietana

Z makaronem(l 7) 18%, maka, mieszanka przypraw bez soli, (pasternak, marchew, cebula,

’ pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry,
pieprz czamy mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza
zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), sl
o niskiej zawartoéci sodu, natka pietruszki, makaron

Mandarynka RAJSKA Mandarynka

Makaron spaghetti | Wyr6b wlasny Makaron spaghetti (maka pszenna i woda), migso szynka, maka, cebula,

(1,7 przecier pomidorowy , §wieza bazylia, czosnek, ser z6lty, §mietana-30% (

i $mietanka , stabilizator E407), koncentrat pomidorowy, pomidory w puszce (
pomidory, sos pomidorowy, regulator kwasowoéci : kwas cytrynowy E 330 )

Kompot Wyréb wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),
woda, cukier

KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sl
Marzenie

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%

Ser Zéhy(7) Mlekpol Mieko, sél, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

Dziurawiec OSM Bochnia zawierat poshodue jaj

Szynka wedzona RES-SMAK Migso wiepizowe 67%, woda, s6l ,bialko sojowe, blonnik pszenny ,
stabilizatory E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy,
regulator kwasowos$ci E331,substancje zaggszczajace E407a, E415,
izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja
konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Dzem RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,

niskostodzony sporzadzono z 30g owoc6éw na 100g produktu

Papryka czerwona | RAJSKA Papryka czerwona

Kakao Wyrdb wiasny Mleko, kakao (zawarto$¢ tluszczu kakaowego 10-12%. Moze zawieraé mleko,
soje¢ i ich produkty pochodne) , cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

DYREKTOR ZESPOLU SZKOL.
TECHNICZNQfWETERYNARYJNYCH

mgr ini\Wakusz Jakubek
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Nazwa Srodka Producent Wykaz sktadnikow
y
SpoOZywczego
SNIAD ANIE Chleb Piekarnia Mgka pszenna T750, maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, ziarno zboz: siemig
petnoziarnisty (1) Marzenie Iniane, slonecznik, platki owsiane
Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto$é tluszezu 82%
Ser bialy po OSM Bochnia/ | Ser bialy, $mietana 18 % , sol, cebulka czerwona, majonez (olej 1zepakowy, woda, ocet
gruzinsku (6,7) wyréb wlasny spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, z6ltko jaja, sol), czosnek , sos sojowy ,

ogorek kwaszony, szczypiorek, rzodkiewka

2 SNIADANIE

OBIAD

Kielbasa sucha RES-SMAK Mieso wieprzowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodow)./,

wieprzowa trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
zageszezajaca karagen, bialko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ogorek zielony RAJSKA Ogorek zielony

Herbata z cytryng Wyrdb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Sok z jabtek 100% | RAJISKA Sok z jablek 100%

Chleb Piekarnia Maka pszenna T750, maka Zytnia T720,woda, drozdze, sl, ziamno zbdz: siemig¢

petnoziarnisty (1) Marzenie Iniane, slonecznik, platki owsiane

Masto(7) OSM Bochnia | Zawartos¢ tluszezu 82%

Ser biaty po OSM Bochnia | Ser bialy, Smietana 18 % , sol, cebulka czerwona, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet

gruzir'lsku (6 7) spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, z6ltko jaja, sol), czosnek , SOS SOjowy ,

i ogorek kwaszony
Kielbasa sucha RES-SMAK Migso wieprzowe 82%, sél, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
wieprzowa trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja

zageszczajaca karagen, bialko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
wykorzystano takze: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Woda, bukiet warzyw (marchew, brokul, kalafior), przyprawy(pasternak, marchew,

Zupa  jarzynowa | Wyréb wilasny \ >
(1 7) cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry,
? pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajjce
gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), mgka, fasolka
szparagowa , ziemniaki, pory, $mietana 18%, ( $mictanka, zywe kultury bakterii kwasu
mlekowego), sol, pieprz
Filet drobiowy Wyréb wiasny Filet z kurczaka, pizyprawa do grosa Apetita (moze zawiera¢ §ladowe iloSci maki i
duszony z selera, hydrolizat bialka sojowego, mleka i jaj, sol, papryka, czosnek, cebula, kminek,
. cukier, pieprz, czaber, kolendra, tymianek, chili, gorczyca , rozmaryn), olej(100%
frytkaml(l) rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na zimno) , frytki
( ziemniaki, olej palmowy)
Salata (7) Wyréb wlasny Salata zielona, pomidory , ogérki, czosnek, $mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury
bakterii kwasu mlekowego) , pieprz, sél o obnizonej zawarto$ci sodu
Pomarancza RAJSKA Pomararicza
Kompot Wyrdb wiasny | Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,

cukier

KOLACJA Buika (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sél
Marzenie

Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto$¢ tluszezu 82%

Mix satat (7) RAJSKA Mix salat( cykoria, salata lodowa, roszponka), cebula czerwona, pomidorki koktajlowe,
ser feta (mleko oweze i kozie pasteryzowane, sol, kultury bakterii, chlorek wapnia),
stonecznik, filet z kurczaka

Golonka w RES-SMAK Mieso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory

galarecie E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ser z6lty OSM Bochnia | Mleko, sdl, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan

we dz 0ny(7) potasu, lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony

Mix warzyw RAJSKA Ogorek zielony, salata zielona, pomidor , papryka czerwona

Herbata z cytryng Wyrdb wilasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNI

mgr igyz. Ja

DYREKTOR ZESPOLU SZKOL
NTERMATU TECHNICZNO-WETERYNARYINYCH
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ﬁ\fqupaqa dotyczgca srodkow spozywezych dla mlodziezy

w dniu 12.05.2022r.

OBIAD

Nazwa §rodka Producent Wykaz skladnikow
SPOZywcZzego
SNI ADANIE Chleb Piekarnia Maka pszenna T750, maka zytnia T720, woda, drozdze, sél, ziarno zb6z: siemig

pelnoziamisty (1) Marzenie Iniane, slonecznik, platki owsiane

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Dzem RAJSKA Owoce — rézne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,

niskosto dzony sporzadzono z 30g owocéw na 100g produktu

Serek (7)w Hochland Mileko pasteryzowane, kultury bakterii, sol, chlorek wapnia (E 509)

plasterkach OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)

Szynka RES-SMAK Migso z szynki wiepizowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, bialko sojowe,

konserwowa biatko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje
zaggszcezajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze
E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Platki z mlekiem | RAJSKA Mileko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,

(7 cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (BS5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi si¢ do zawarto$ci skladnika w calym produkcie)

Ogorek zielony RAJSKA Ogorek zielony

Herbata z cytryna Wyrdéb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Mandarynka RAJSKA Mandarynka
Chleb Piekarnia Maka pszenna T750, maka zytnia T720,woda, drozdze, sol, ziarno zb6z: siemi¢
pelnoziamisty (1) Marzenie Iniane, slonecznik, platki owsiane
i Zawarto§¢ tluszezu 82%

Masto(7) OSM Bochnia

Serek ) Hochland Mieko pasteryzowane, kultury bakterii, s6l, chlorek wapnia (E 509)

plasterkach OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)

Szynka RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, biatko sojowe,

konserwowa biatko wiepizowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje

zaggszezajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze
E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.

gwgkorzgstano takze: seleri Eorczgcal bialka mleka z Iaktozg oraz Eluten!

Kapuséniak (1,7) Wyrdb wiasny Kapusta kiszona, kapusta biala, kielbasa, zeberka, cebula, maslo 82 %, sdl, piepiz ,
ziemniaki, wloszczyzna ( por, marchew, pietruszka )

Rissotto (1,7) Wyrdb wiasny Ryz bialy, filet z kurczaka, pieczarki, warzywa na patelnig ( brokul, kalafior, por ,
cebula, marchew, ziemniaki ), smietana 30 % ( $mietanka , stabilizator E407),
papryka ostra, cukinia

Suréwka z kapusty | Wyrdb wiasny Kapusta pekinska, koperek, cebula, $mietana 18%, ( $mietanka, zywe kultury

pekjr'lskiej (7 bakterii kwasu mlekowego), majonez ( olej 1zepakowy, woda, ocet spirytusowy,
cukier, skrobia modyfikowana, z6ltko jaja, sol), pomidory, ogérki.

Jabtko RAJSKA Jablko

Kompot Wyrdb wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,

cukier

KOLACJA Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, s6l
Marzenie
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%
Serek taciaty(7) OSM Bochnia Mieko, sél, serek $mietankowy
mix smakow
Kietbasa na ciepto | RES-SMAK Kielbasa $laska, olej(100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia
/wyréb Wlasny filtrowany na zimno), cebula, sél, pieprz
Ketchup Pudliszki | Pudliszki/RAJSKA Pomidory, (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana,
aromat naturalny, produkt moze zawierac seler
Satatka RAJSKA Papryka czerwona, salata zielona, pomidor, szczypiorek, czosnek majonez ( olej
1zepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, z6ltko jaja,
s0l)
Herbata z cytryna Wyrob wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INAZRNATU

mgr ih2. Jag Krupa
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Informacja dotyczaca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy

w dniu 13.05.2022 r.

m
Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw

KOLACJA

mozzarella(7)

Pierogi ruskie
(1,3,7)

SpozZywczego
SNI ADANIE Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, s6l
Marzenie
Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, s6l
Ser biaty (7) OSM Bochnia | Ser bialy, szczypiorek, 1zodkiewka, $mietana 18 %( $mietanka, zywe kultury
bakterii kwasu mlekowego)
Rybka (4) w NEKTAR Loso$ 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda , koncentrat pomidorowy,
pomidorach cukier, olej 1zepakowy, ocet spirytusowy, sol, substancje zageszczajace, skrobia
modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki
Pomidor RAJSKA Pomidor malinowy, ogdrek zielony
malinowy, ogoérek
zielony
Herbata z cytryng | Wyrdb wlasny | Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Sok z jablek RAJSKA Sok z jablek 100%
100%
Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
Marzenie
Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto$§¢ tluszezu 82%
Ser OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,

INVEST

skladniki zalewy: woda, sl

Ziemniaki, ser, maka pszenna, cebula, jaja, olej rolinny, maslo, przyprawy,
maslo 82 %

Banan RAJSKA Banan

Surdéwka z RAJSKA Marchew, jablko

marchwi i jabtka | /wyr6b wlasny

)]

Herbata z cytryng | Wyrdb wlasny | Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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