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Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
SpoZywczego
SNI ADANIE Chleb pelnoziarnisty | Piekarnia Maka pszenna T750, maka zytnia T720, woda, drozdze, sdl, ziarno zbdz:

(1) Marzenie siemi¢ Iniane, slonecznik, platki owsiane

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Sledzik na raz (4) NEKTAR Cebula marynowana, olej rzepakowy slonecznikowy, 2,4% suszone pomidory ,
koncentrat pomidorowy, s6l, ocet spirytusowy, cukier 0,2%, czosnek,
substancja konserwujaca kwas benzoesowy, 0,8% ziola wloskie ( oregano,
bazylia, piepiz czarny)

Serek faciaty(7) OSM Bochnia Mleko, sdl, serek Smietankowy

Ptatki z mlekiem(7) RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol,
glukoza, cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru
trzcinowego, regulator kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace:
witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (BS5), ryboflawina (B2), witamina
B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawarto$ci skladnika w calym
produkcie)

Ogorek kwaszony RAJSKA Ogorek kwaszony

Herbata z cytryng Wyr6b wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Sok z jablek RAJSKA Sok z jablek 100%

Chleb petnoziarnisty | Piekarnia Maka pszenna T750, maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, ziarno zboz:

(1) Marzenie siemig Iniane, slonecznik, platki owsiane

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$§¢ tluszezu 82%

Sledzik naraz (4) NEKTAR Cebula marynowana, olej rzepakowy slonecznikowy, 2,4% suszone pomidory ,
koncentrat pomidorowy, so6l, ocet spirytusowy, cukier 0,2%, czosnek,
substancja konserwujaca kwas benzoesowy, 0,8% ziola wloskie ( oregano,
bazylia, piepiz czarny)

Serek taciaty(7) OSM Bochnia Mileko, sol, serek $mietankowy

OBIAD Zupa grochowa Wyrdb wihasny Groch polowki, kielbasa zwyczajna, wloszczyzna (marchew, pietruszka ,
seler), sol, piepiz, , majeranek, boczek, przyprawy(pasternak, marchew,
cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany,
curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza
zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki)

Makaron z serem(1) Wyrdb wiasny Makaron Swiderki  pelnoziarnisty (maka makaronowa  pszenna

(7 pelnoziarnista), ser bialy, maslo

Polewka Wyr(')b wlasny Truskawki mrozone, jogurt naturalny, ) $mietana 18%, ( $mietanka, zywe k|

truskawkowa (7) bakterii kwasu mlekowego)

Jabtko RAJSKA Jablko

Kompot Wyrdb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),
woda, cukier

KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
Marzenie

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser biaty (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana 18% ( S$mietanka, zywe kultury bakterii kwasu
mlekowego) , sdl, szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej
rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, z6ltko
jaja, sol) ,olej sojowy

Paroéwki drobiowe RES-SMAK (migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszcz drobiowy, tkanka laczna
drobiowa,, s6l ,skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy,
psyllium, stabilizatory E451, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci
E262, cukry, przyprawy (czosnek), hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy,
aromaty, przeciwutleniacz E316, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten)

Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A | Pomidory, (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, s6l, skrobia modyfikowana,
aromat naturalny, produkt moze zawierag seler

Mix satat (7) RAJSKA Salata lodowa, cebula czerwona, pomidorki koktajlowe, ser feta (mleko oweze
i kozie pasteryzowane, sol, kultury bakterii, chlorek wapnia), stonecznik,
filet z kurczaka

Pomidor malinowy RAJSKA Pomidor malinowy, salata zielona

Herbata z cytryna Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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tyczaca srodkow spozywcezych dla mlodziezy

w dniu 21.04.2022r.

Nazwa §rodka Producent Wykaz skladnikéw
SpPOZywczego
SNI ADANIE Chleb Piekarnia Mgka pszenna T750, maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, ziarno zbdz: siemie
pelnoziamisty (l) Marzenie Iniane, slonecznik, platki owsiane
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%
Ser z6tty(7) Milekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowyceh, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
Dziurawiec OSM Bochnia | Pochodne jaj
Szynka wedzona RES-SMAK Migso wieprzowe 67%, woda, sél ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory
Y € . ’ - :
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mlcka z laktoza oraz gluten)
Platki z mlekiem | RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sél, glukoza,
) cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru tizcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (BS5), rybotlawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig
do zawartosci skladnika w calym produkcie)
Ogorek zielony RAJSKA Ogorek zielony
Herbata z cytryna Wyréb wlasny | Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Pomaraicza RAJSKA Pomaraiicza
Chleb Piekarnia Mgka pszenna T750, maka zytnia T720,woda, drozdze, s6l, ziaro zbdz: siemie
pelnoziamisty (1) Marzenie Iniane, slonecznik, platki owsiane
Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto$é tluszezu 82%
Ser z61ty(7) Mlekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
Dziurawiec OSM Bochnia | Pochodne jaj
Szynka wedzona RES-SMAK Migso wieprzowe 67%, woda, s6l ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
OBIAD Rosot z Wyrdb wlasny | Jarzyny (marchew, seler, pietruszka), woda, kurczak, zeberka, migso wolowe,
makaronem skizydelka, makaron nitki (mgka pszenna woda) , mieszanka przypraw(pasternak,
marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek
granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny:
zboza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zawigzki siarki),
natka pietruszki, sol, por, pieprz
Ziemniaki , Wyrdb wlasny | Ziemniaki, maslo - 82%, koperek, sél
masto(7)
Pieczen w sosie | Wyrdb wilasny | Schab wieprzowy, pieczarki, woda, mieszanka przypraw bez soli, kminek, czosnek,
wlasnym (1, 7) $mietana 30%, maka, pieprz, sol o niskiej zawartosci sodu, koperek
b
Mandarynka RAJSKA Mandarynka
Satata (7) Wyr6b wlasny | Salata zielona, pomidory , ogérki, czosnek, $mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury
bakterii kwasu mlekowego) , piepiz, s6l o obnizonej zawartosci sodu
Kompot Wyr(')b wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,

cukier

KOLACJA Buitka (1) Piekarnia Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

Marzenie

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Dzem RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,

niskostodzony sporzadzono z 30g owocéw na 100g produktu

Jogurt Danone OSM Bochnia Woda mleko odtluszczone 37% cukier serwatka w proszku (z mleka) $mietanka (z
mleka) skrobia modyfikowana zywe kultury bakterii aromat proszek truskawkowy
barwnik: karmin

Szynka RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, bialkp sojowe, bie'ilko

konserwowa wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substgncle zageszcezajace
E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, pizeciwutleniacze E301, E316,
przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.
(wykorzystano takze: seler, gorezyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Jajko (3) RAJSKA Jajko, majonez (olej 1zepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
modyfikowana, Z6ltko jaja, sol), szczypiorek, rzodkiewka

Papryka czerwona RAJSKA Papryka czerwona, salata zielona

Kakao

Wyrdb wlasny

Mleko, kakao (zawartos¢ tluszezu kakaowego 10-12%. Moze zawiera¢ mleko, soj¢ i ich

produkty pochodne) , cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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Informacja dotyczgca Srodkow spozywezych dla mlodziezy

w dniu 22.04.2022r.
Nazwa §rodka Producent Wykaz skladnikéw
SpoZywczego
SNI ADANIE Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
Marzenie

Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,

mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, sél

Serek biaty (7) OSM Bochnia | Ser bialy, szczypiorek, §mietana-18%, rzodkiewka

Pomidor RAJSKA Pomidor malinowy

malinowy

Platki z RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,

mlekiem(7) cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (BS), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sig do zawarto$ci skladnika w calym produkcie)

Herbata z cytryng | Wyrdb wlasny | Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Sok z jabtek RAJSKA Sok z jablek 100%
100%
Buika (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
Marzenie

Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,

mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, sol

Serek biaty (7) OSM Bochnia | Ser bialy, szczypiorek, §mietana-18%, rzodkiewka

OBIAD Zupa serowa (7) Wyréb wilasny Wloszczyzna, serki topione, $§mietana 18%( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu

mlekowego),brokuly $wieze, maka, przyprawy (pasternak, marchew, cebula,
pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, cuiry, piepiz
czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajace gluten,
mleko, seler, soja, gorezyca, sezam, zwigzki siarki), grzanki

Pierogi leniwe INVEST Ziemniaki, ser, maka pszenna, cebula, jaja, olej roslinny, maslo, przyprawy

(1,3,7)

Suréwka z RAJSKA Marchew, jablko

marchwi i jabtka | /wyr6b wlasny

(@)

Banan RAJSKA Banan

Herbata z cytryng | Wyrob wiasny | Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

KOLACJA

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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