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Kraina Czarow w ratuszu
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SEDZISZOW  MALO-
POLSKI» Od piatku 19
stycznia w podziemiach
ratusza bedzie mozna
oglada¢ wystawe foto-
graficzna ,Adventures
in Wonderland” czyli
»Przygoda w Krainie
Czarow”. To projekt
sedziszowianki Urszuli
Kaczor i jej chlopaka
Waldemara van Deur-
se.

Zdjecia prezentowane na
wystawie to efekt niemal
dwoch lat pracy, w ktora
zaangazowani byli takze
znajomi i rodzina pomysto-
dawczyni. Sedziszowianka
sama przygotowala kadr
kazdego zdjecia. Zaplano-
wala wszystko — poczawszy
od uszycia strojow, poprzez
wykonanie dodatkow, az po
ustalenie co i gdzie ma sie
znajdowac na obrazie. Wal-
demar zajmowal sie robie-

niem zdje¢, a potem ich
obrébka. W sesjach zdjecio-
wych zawsze uczestniczylto
kilka os6b — m.in. wizazyst-

niczna albo czasami gapie,
ktorzy co$ podniesli lub
przesuneli, gdy byla taka

ka, fryzjerka, osoba tech-

»Gallina ka, rodziny i znajomych w
,S“dy fo koficu sie spelilo. Jest
]Ziij;lg Yoo  kumulacja moich wilasnych
moina be- doswiadczen i czestokro¢
dzie zoba- nieokielznanej wyobrazni —
czyé na wyjasnia Urszula Kaczor. W
wystawie zamysle sedziszowianki

Adventures f : A
- tografie m kaz
Rkt otografie majg ukazywaé

land”. refleksje nawigzujace do
.. poszczegblnych etapow
g zycia autorki. Projekt jest
pelen emocji i uczué, ktoére
towarzyszyly Urszuli Kaczor
w drodze do dorosloéci.
- Fotografie zostaly wyko-
nane w mojej rodzinnej
miejscowosci. Dlaczego? Bo
to tutaj sie urodzilam, tu
nauczylam sie jezdzi¢ na
rowerze, tutaj przezylam
swoja pierwsza milosé i to
tu zawartam pierwsze przy-
jaznie. Z biegiem czasu za-
uwazylam, ze wiele os6b
wyjezdza w najdziwniejsze
zakatki $wiata w poszuki-
waniu ,skarbu” lIub

potrzeba.

- ,Adventures in Wonder-
land” to moje male marze-
nie, ktore z pomoca chlopa-

»Zyciowej esencji”. Ja nato-
miast znalazlam naturalne
piekno w naszym powiecie.
Przekonalam sie, ze wystar-
czy spojrze¢ na wszystko, co
nas otacza, aby znaleZ¢ to
»,€08”, co czyni nasze ro-
dzinne miejsce wyjatkowym
— wyjasnia autorka.
Zdjecia wzbogacone sa opi-
sami przygotowanymi przez
autorke oraz cytatami za-
czerpnietymi z ksiazki Le-
wisa Carolla ,Alicja w Kra-
inie Czarow”, do ktorej
zreszta nawigzuje tytul eks-
pozycji.
Wernisaz wystawy w piatek
19 stycznia o godz. 11:00.
Ekspozycja bedzie prezen-
towana do niedzieli 18 lute-
go. Mozna ja ogladaé co-
dziennie — od poniedziatku
do piatku od godz. 7:00 do
19:00, a w soboty i niedziele
od godz. 7:00 do 15:00.
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WSPIERANIE DZIALAN
PIECZY ZASTEPCZE]

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ropczycach serdecznie
zaprasza Panstwa do udzialu w projekcie realizowanym w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego
na lata 2014-2020 w zakresie osi priorytetowych VII-IX RPO WP
2014-2020, O$ priorytetowa: Integracja spoteczna, Dziatanie: 8.4
Poprawa dostgpu do ustug wsparcia rodziny i pieczy zastepczej, Tytut
projektu: ,,Wspieranie dzialan pieczy zastepczej”’. Czas realizacji
programu: od 01.01.2018 r. do 31.12.2019 r.

Celem gltéwnym projektu jest zwigkszenie dostgpu do ustug wspar-
cia rodziny i pieczy zastepczej w powiecie ropczycko-sedziszowskim
dla rodzin zastgpczych, dzieci umieszczonych w rodzinach zastgp-
czych, a takze dzieci biologicznych rodzicéw zastgpczych. Glownymi
zadaniami realizowanymi w projekcie beda porady psychologiczne,
porady prawne, grupa wsparcia, szkolenie dla rodzin zastepczych,
trening umiejgtnosci spotecznych w formie wyjazdowej, racjonalna
terapia zachowan oraz terapia rodzinna. Udzial w projekcie pozwoli
podnies¢ kompetencje rodzicielskie, funkcjonowanie spoleczne oraz
poprawi¢ relacje rodzinne.

W ramach spotkan z psychologiem i terapeuta beda realizowane
nastgpujace dziatania: poradnictwo psychologiczne w zakresie kompe-
tencji 1 umiejetnosci psychospotecznych, nabycia umiejgtnosci komu-
nikacji interpersonalnych, umiejetno$ci rozwigzywania konfliktéw,
budowania konstruktywnej krytyki, asertywnos$ci, brania odpowie-
dzialnosci za podejmowane decyzje, zwigkszenia zaufania we wiasne
sity i mozliwosci, przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu.

Do dyspozycji rodzin zastgpczych w ramach projektu ustugi bedzie
$wiadczyt réwniez prawnik, ktéry bedzie udzielal porad prawnych,
w tym z zakresu praw reprezentowanego dziecka, dochodzenia praw
do $wiadczen, gtéwnie alimentacyjnych.

Zorganizowana bedzie takze terapia w formie wyjazdowej, wraz
z pelnym pokryciem kosztéw na transportu oraz wyzywienia.

Nalezy tez podkresli¢, Ze dziatania w ramach projektu beda
realizowane bezplatnie.

Szczeg6towe informacje o projekcie mozna uzyska¢ pod numerem
telefonu: 17 86 52 534 lub 17 86 52 544.

Projekt realizowany w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podkar-
packiego na lata 2014-2020 w zakresie osi priorytetowych VII-IX RPO WP 2014-2020,
Os priorytetowa: Integracja spotfeczna, Dziatanie: 8.4 Poprawa dostepu do ustug wsparcia
rodziny i pieczy zastepczej, Tytut projektu: ,Wspieranie dziafar pieczy zastepczej”, numer
naboru: RPPK.08.04.00-1P.01-18-014/17

Metamorfozy

Okres karnawalu to do-
bra okazja, by zmienié
co$ w swoim wygladzie.
Z tego powodu warto
wybra¢ sie do Trzciany,
gdzie ekipa tamtejszego
Zespohu Szkél Technicz-
no-Weterynaryjnych
zajmie sie fryzura i ma-
kijazem.

Z goscinnosci placowki sko-
rzystala ostatnio pani Bar-
bara z Bedziemysla. Przyje-
chala ona do Trzciany =z
potdlugimi wlosami z wy-
raznym odrostem.

- Klientce uzupeliono od-
rost w odcieniu cieply braz
na poziomie 4.0 oraz roz-
$wietlono i od$wiezono
kolor — wyjasnia Bogustawa
Jaworek, nauczyciel przed-
miotow zawodowych fry-
zjerskich w ZSTW w Trzcia-
nie. Oprocz tego na zycze-
nie pani Basi jej wlosy zo-
staly skrocone o okolo 4 cm
i wycieniowane na calej
dlugosci. Na koniec Kata-
rzyna Baran, uczennica
klasy III, wykonala klientce
makijaz. Zabiegami fryzjer-
skimi zajmowaly sie inne
trzecioklasistki — Adrianna

PRZEDV

Cichon i Weronika Berlik,
ktore wykonaly koloryzacje
i uczesanie. Nad calocig
czuwala nauczycielka Bogu-
stawa Jaworek.
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Do udziatu w projekcie ,Metamorfozy” zapraszamy kolejne czytelniczki, ktére chciatyby cos zmieni¢ w
swoim wygladzie. Oferta obejmuje wykonanie nowej fryzury i makijazu. Zajmujg sie tym uczennice
ZSTW w Trzcianie pod okiem nauczycieli. Ustugi wykonywane sg bezptatnie, a jedynym kosztem
klientki jest dojazd do Trzciany. Zeby poddac sie metamorfozie, wystarczy uméwic sie telefonicznie na
wizyte, dzwonigc do ZSTW w Trzcianie pod numer telefonu 17 851-40-77. Mozna zrobi¢ to w dowolny
dzien roboczy, w ktory pracuje szkota. Sama wizyta w Trzcianie mozliwa jest w poniedziatki, wtorki i
$rody, w godz. od 8:00 do 15:00. Warunkiem skorzystania z ustug jest podpisanie zgody na wykorzy-
stanie swojego wizerunku przez organizatoréw ,Metamorfoz”, czyli tygodnik Reporter Gazeta oraz
ZSTW w Trzcianie. Kazda uczestniczka ,Metamorfoz” jest fotografowana przed i po wykonaniu ustug
fryzjerskich i kosmetycznych, a zdjecia wraz z opisem sg publikowane na naszych tamach.
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Sprzedaz hurtowa i detaliczna

Bezkonkurencyjne i uniwersalne.

OCIEPLENIA DACHOW | PODDASZY

Metoda wdmuchiwania celulozy

NARSY
GOdZin
Pn - pr g ovarcia;

Przyprawy - Ziofa - Jelita
Ostonki - Srodki funkcjonalne

F.H.U. MARS Marcin Chrobak
39-103 Ostréw, Ostrow 216A
tel. 509 196 009
marschrobak@op.pl

tel. sklep : 537 517 509

Sobota g g0 - 17.00

=" Najlepszy wybor
. przy odbudowie
starszego domu
i nie tylko!

Chroni przed:
-Zzimnem
-upatem
-hatasem

ISOCELL tel. 606 418 631

e -
www.izolacjacelulozowa.pl .




