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Co warto o wiedzie¢
o pieluchomajtkach?

Aldona Kalukin

Sklep Medyczny
»AL-BO DENT”

ul. Kolejowa 8,
Sedziszow Malopolski
tel. 882740 453

Pieluchomajtki to specy-
ficzny rodzaj jednorazo-
wej pieluchy. Okresla sie
je jako pieluchy dla do-
roslych, majtki jednora-
zowe czy pieluchy anato-
miczne. Stosowane s3
przez osoby z nietrzy-
maniem moczu i kalu,
na dzien i na noc.

Pieluchy dla dorosltych uzy-
wane s3 przez osoby zarow-

no lezace, jak i chodzace.
Wysoka chlonnos¢, absor-
bent neutralizujacy nieprzy-
jemny zapach oraz miekka i
delikatna warstwa zewnetrz-
na pozwala na duzy komfort
uzytkowania. Wysokiej klasy
pieluchomajtki charaktery-
zuja sie warstwa zewnetrzng
przepuszczajaca pare, Co
umozliwia oddychanie sko-
ry. Elastyczne przylepce
pozwalaja na dokladne do-
pasowanie do ciala pacjenta
oraz wielokrotne zapinanie i
odklejanie. Boczne oslonki
zapobiegaja wyciekom. Pie-
luchomajtki nie zawierajg
lateksu, co minimalizuje
ryzyko alergii.

Majtki jednorazowe produ-
kowane sa w kilku rodzajach
chlonno$ci. Podstawowe
przeznaczone s3 dla oséb z
umiarkowanym nietrzyma-
niem moczu. Pieluchomajtki
o $rednim stopniu chlonno-
$ci zalecane sg dla samo-
dzielnych pacjentéw z nie-
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Wszystkim
Klientom, Partnerom oraz
Przyjaciolom sktadamy zyczenia
2 spoko]nych i radosnych
Swigt Bozego Narodzenia
—draz pomyslnosci i sukcesow
w Nowym Roku.

Barttomiej Kapusta
oraz pracownicy firmy
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kontrolowanym nietrzyma-
niem moczu, a produkty z
chlonnoscia dla os6b siedza-
cych i lezacych z niekontro-
lowanym nietrzymaniem
moczu. Sa tez pieluchomajt-
ki o najwyzszym stopniu

chlonno$ci, przeznaczone
dla pacjentéw obloznie cho-
rych.

Wskaznik wilgotnoSci,
umieszczony od $rodka, na
zewnetrznej warstwie pielu-
chy wskazuje poprzez roz-
mycie na konieczno$¢ wy-
miany na $wieza. Niektore
pieluchomajtki posiadaja
system EDS. Powoduje on
szybsze wchlanianie, co
zwieksza poczucie komfor-
tu.

Pod wzgledem sposobu
zakladania, pieluchomajtki
wystepuja w dwoch warian-
tach. Pierwszy z nich to
pieluchy zapinane na przy-
lepcorzepy, a drugi — Scia-
gacz taliowy z przodu i z
tylu, pieluche zas§ zaklada
sie jak zwykla bielizne.
Pieluchy dla doroslych pro-
dukowane sa w kilku roz-
miarach, co pozwala na jak
najlepsze dopasowanie do
pacjenta. Przy wyborze pro-
duktu zawsze mozemy li-
czy¢ na pomoc personelu
sklepu medycznego lub
apteki, ktory doradzi w
kwestiach rozmiaru pie-
luch, metody zakladania czy
rodzaju chtonnosci.

Metamorfozy

Z fryzura zrobiona na
sportowo wyjechala =z
Trzciany pani Katarzy-
na z Sedziszowa Malo-
polskiego. W pracowni
fryzjerskiej Zespolu
Szkél Techniczno-
Weterynaryjnych wzie-
la wudzial w cyklu
sMetamorfozy”.

Mieszkance naszego powia-
tu zrobiono krétka, sporto-
wa fryzure, gdzie tyt i boki
byly strzyzone maszynka.
Nie obeszlo sie bez kolory-
zacji wloso6w — postawiono
na braz, natomiast na dluz-
szej grzywce zastosowano
czerwony $wiatlocien. Tra-
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dycyjnie modelce wykonany
zostal makijaz. Wykonala
go Aleksandra Mlynarz,
uczennica IV Kklasy ushug
fryzjerskich. Jej kolezanka z
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klasy — Aleksandra Pol-
¢wiartek — byla odpowie-
dzialna za fryzure. Nad po-
czynaniami dziewczat czu-
wala Anna Kazanowska. so

Do udziatu w projekcie ,Metamorfozy” zapraszamy kolejne czytelniczki, ktére chciatyby co$ zmieni¢ w
swoim wygladzie. Oferta obejmuje wykonanie nowej fryzury i makijazu. Zajmujq sig tym uczennice ZST-W
w Trzcianie pod okiem nauczycieli. Ustugi wykonywane sg bezptatnie, a jedynym kosztem klientki jest

dojazd do Trzciany.

Zeby poddac sie metamorfozie, wystarczy umowi¢ sie telefonicznie na wizyte, dzwoniac do ZST-W w
Trzcianie pod numer telefonu 17 851-40-77. Mozna zrobi¢ to w dowolny dzief roboczy, w ktéry pracuje
szkota. Sama wizyta w Trzcianie mozliwa jest w poniedziatki, wtorki i $rody, w godz. od 8:00 do 15:00.

Warunkiem skorzystania z ustug jest podpisanie zgody na wykorzystanie swojego wizerunku przez organi-
zatorow ,Metamorfoz” czyli tygodnik Reporter Gazeta oraz ZST-W w Trzcianie. Kazda uczestniczka
,Metamorfoz” jest fotografowana przed i po wykonaniu ustug fryzjerskich i kosmetycznych, a zdjecia wraz z
opisem sg publikowane na naszych tamach.
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Zima szczegodlnie nasza

Na mroz dobry thusty krem

negatywne dzialanie
czynnikow atmosferycz-
nych. Mroéz, wiatr czy
slonce dzialaja wtedy z
podwojong sila. Jak so-
bie z tym radzié?

Najwazniejsza i najistotniej-
sza rzecza, jaka w tym okre-
sie mozemy dla siebie zro-

bi¢, to uzywanie tlustych
kreméw z wysokimi filtrami
UVA i UVB. Taki kosmetyk
powinni$my stosowaé przed
kazdym wyjSciem na ze-
wnatrz. Natomiast je§li na
mrozie mamy zamiar spe-
dzi¢ kilka godzin, wtedy taki
krem nalezy naklada¢ na
twarz przynajmniej raz na

godzine.

Zimowe warunki atmosfe-
ryczne naprawde moga wy-
rzadzi¢ nam nieodwracalna
krzywde. Oczywiscie nie
zapominajmy takze o okula-
rach przeciwslonecznych.
Odbijajace sie od $niegu
promienie sloneczne sg jesz-
cze silniejsze niz te letnie.

cera jest narazona na
‘\‘14
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Pragniemy zlozyc Panstwu
serdeczne zyczenia zdrowia,
pomyslnosci, nadziei
oraz pieknych irodzinnych
Swigt Bozego Narodzenia.
Niech Nowonarodzony
Pan Jezus Chrystus
wypelni Panstwa sevca nadziejq
i milosciq oraz obdarza Panstwa
swoimi laskami przez caly 2017 rok.

Mieczystaw Miazga
Poset na Sejm RP

Poset do Parlamentu

Stanistaw Ozég

Europejskiego

Do zaba
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Gilbert

ROPCZYCEP» Lana jest
mala, roczng suczka o
lagodnym usposobieniu.
Jest bardzo przymilna,
chetnie garnie sie do
ludzi i innych psiakow.
To s$wietna kandydatka
do zabaw z dzieémi.

Lana jest tylko jednym ze
zwierzat, ktoére w ropczyc-
kim schronisku ,Przytul
psiaka” czekaja na nowego

Lana

pana. W przytulisku do ad-
opcji gotowy jest takze m.in.
Gilbert. To dwuletni kunde-
lek, skory do zabawy i space-
row. Sprawdzi sie w roli
podwoérkowego straznika.

Lana, Gilbert, a takze inne,
niezaprezentowane na na-
szych lamach, psy w schro-
nisku sa wykastrowane lub
wysterylizowane oraz za-
szczepione, odrobaczone,

Wy 1na strazmka
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odpchlone i zaczipowane.
Wszystkie mozna zobaczy¢
na stronie internetowej
www.przytulpsiaka.pl. Zain-
teresowani adopcja moga
uzyskaé dodatkowe informa-
cje pod numerami telefo-
néw: 17 222 88 88, 605 888
266 (Dominik Rachwal),
605 888 166 (Andrzej Ra-
chwal).
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