MOJ STAZ
ZAWODOWY

W PORTUGALII
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prezydent Marcelo

Leuro Rebelo de Sousa

Najdalej wysuniete na
zachod LIZBONA

prawie 11 min

portugalski

2
Azory i Madera 92 391 km

Od pétnocy i wschodu

z Hiszpanig, a od zachodu i potudnia
Portugalie oblewajg wody Oceanu
Atlantyckiego

Porto i Braga



KULTURA

jest
najpopularniejszym sportem
w Portugalii. W kraju
organizuje sie zarowno
amatorskie mecze lokalne,
jak i Swiatowej klasy
spotkania na profesjonalnym
poziomie. Najwiekszq
legendq_portugalskiej pitki
hoznej pozostaje ,
cho¢ na $wiecie uznaniem
cieszgq sie takze
|

Portugalska muzyka
obejmuje rozmaite gatunki
muzyczne. Przede wszystkim
jednak Portugalia stynie
z tesknych
wykonywanych przy
akompaniamencie gitar
portugalskich. Najbardzie|
Zznanymi na swiecie
wykonawcami tej muzyki sa:
|



Literatura portugalska,
bedac jedna z najstarszych
zachodnich literatur,
rozwineta sie poprzez teksty
pisane oraz piesni
wykonywane przez
trubadurow. Za najwiekszych
tworcéw portugalskich
uznaje sie poete i podrdznika

, twdrce
epopei ,Os Lusiadas”
(Luzjady).

Kuchnie portugalska cechuje
zroznicowanie, ale tym
samym prostota. tatwy
dostep do morza
zagwarantowat bogactwo ryb
i skorupiakéw, na ktérych
bazuja potrawy z regionéw
nadmorskich, natomiast

w centralnej czesci kraju
dominujq dania miesne i sery.
Najwiekszym przysmakiem
jest



B R A G A To jedno z najstarszych miast
w Portugalii o ponad 2000-letniej

historii oraz jedno z najstarszych

.Mo je tymczasowe ) AP , ol
miast chrzescijanskich na swiecie.

miejsce zamieszkania"

Se Catedral de Braga Rua do Souto




Chciatabym zobaczy¢:

Zamek sw. Jerzego
potozony w jednej z
najstarszych czesci Lizbony i
gorujacy nad nia, Zostat
zbudowany przez Mauréw w
poczatkach XII wieku.

Torre de Belém
to militarna budowla stojaca
w Lizbonie, na jej zachodnim
przedmiesciu Belém, nieopodal
Klasztoru Hieronimitow. ‘




Chciatabym sprobowaé:

PASTEIS DE NATA -
buteczki z kremem
budyniowym




Przydatne portugalskie zwroty,
ktorymi bede mogta sie postugiwaé
_ dzien dobry
- Dzien dobry, wszystko dobrze?
- dobry wieczor
- dobranoc
- dziekuje
- przepraszam
- hie ma za co

- prosze



- Jak Ty sie nazywasz?
- Nazywam sie ...
- Skad jestes?
- Jestem z Polski

- Ile to kosztuje?

- piekarnia
- cukiernia
- sklep spozywczy

- restauracja



CABELEIREIRO - FRYZJER

Fryzjer po portugalsku to
jedno z najtrudniejszych do L 54
wymdwienia stowek jezyka
portugalskiego.

Jedng z popularnych
fryzur w Portugalii sg

’

czesto sg roznokolorowe.

Jednym

z najstynniejszych
fryzjerow w Portugalii
jest



