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POD NASZYM PATRONATEM VY

Odmiladzaja cala noc

packs, czyli maseczkach
calonocnych.

Kosmetyki te sa marzeniem
naszej skory. W swoim skla-

Maseczka powinna by¢ na-
lozona po wykonaniu catego
procesu wieczornego, czyli
oczyszczeniu, zluszczeniu,

dzie posiadaja ogromna tonizowaniu. Maski calo-

ilo§¢ skladnikow odzyw- nocnej nie zalujemy naszej

czych, regenerujgcych i cerze. Nanosimy grubg war-

T nawilzajacych. Jednym stwe na twarz i kladziemy
Urszula Kaczor slowem to eliksir mlodego sie spa¢ na plecach. Czyn-
alowi.wordpress.com wygladu. no$¢ powtarzamy trzy razy

Trafily do nas z dale-
kich koreanskich zakat-

Podczas dnia nasze komor-
ki ulegaja zniszczeniu, a w
nocy staraja sie odbudowac,

w tygodniu.
Sleeping packs polecam
przede wszystkim osobom,

Metamorfozy

kow, gdzie dbanie o by skéra znoéw pieknie wy- ktére na dzien nakladaja

swoja cere jest mna gladala w kolejnego dnia. lekkie kosmetyki. Niestety, =

pierwszym miejscu — Nakladajgc maske calonoc- czesto okazuja sie one zbyt .

zaro6wno wsréd kobiet, na na twarz, mocno poma- lekkie. Osoby z tlusta cera gall(n d Malgorzalt(al e

jak i mezczyzn. O czym gamy w procesie regenera- takie maski powinny stoso- | 24<C Ee-' K to koleyna

mowa? O sleeping cji. wac raz w tygodniu. mieszkanka naszego
powiatu, ktora wziela
udzial w cyklu

Nowy sper

IWUM STAROSTWA W ROPCZC CH

t dla strazakow

sMetamorfozy”. W Ze-
spole Szkol Techniczno-

ROPCZYCEP» W érode, 12 w ramach zadania Weterynaryjnych w
pazdziernika strazacy z Ko- »Doposazenie magazynu Trzcianie zyskala nowa
mendy Powiatowej Pan- przeciwpowodziowego Po- fryzure i makijaz.
stwowej Strazy Pozarnej wiatu Ropczycko-

dostali od starostwa powia-
towego specjalistyczny
sprzet. Nowe wyposazenie
ropczyckiej jednostki to
m.in. Sciggacz linowy, nozy-
ce ratownicze, nagrzewnica
czy agregat pradotworczy

Akcesoria zostaly kupione

Sedziszowskiego w specjali-
styczny sprzet”. W polowie
zostalo ono dofinansowane
z Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Rzeszo-
wie. SO

OGLOSZENIE PLATNE

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

PODKARPACKIE
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w Rzeszowie

Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Powiatu Kolbuszowskiego ,NIL” zaprasza do udziatu
w projekcie ,BIZNESKLASA — wspieranie przedsiebiorczosci w powiecie kolbuszowskim
i ropczycko-sedziszowskim”, nr RPPK.07.03.00-18-0003/15.

REKRUTACJA DO PROJEKTU

od 30 wrzesnia 2016 r. do 20 pazdziernika 2016 r. Dokumenty rekrutacyjne nalezy sktada¢
osobiscie w Biurze Projektu w Kolbuszowej w siedzibie Stowarzyszenia ,,NIL” przy ul. Jana

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoleczny

Wlosy pani Malgorzaty zo-
staly przystrzyzone i podda-
ne koloryzacji. - Zastosowa-
liSmy cieply, jasny braz z
refleksami w odcieniu
blond. Pasemka maja rozja-
$ni¢ wizerunek i doda¢ wy-
razisto$ci — wyjasnia Bogu-
stawa Jaworek, mistrz za-
wodu i nauczycielka, pod
okiem ktorej uczennice
klasy drugiej Technikum
Uslug Fryzjerskich przepro-
wadzily metamorfoze. Mar-
tyna Bykowska zajmowala
sie robieniem fryzury, a
Weronika Berlik wykona-
niem makijazu.

Podczas strzyzenia wlosow
zostaly one wycieniowane.
Zabieg ten mial na celu
uzyskanie wiekszej objeto-
§ci 1 dynamiki fryzury. -
Fryzura zostala dopasowa-
na do typu urody klientki,

POV

-

Jaworek.

FOTO: A. KOCHANSKA (3)

makijaz dzienny, roz$wie-

jej sylwetki i cech charakte-
ru — tlumaczy Bogustawa

Jesli chodzi o zabiegi ko-
smetyczne, to zastosowano

Pawta Il 8 lub w Punkcie Rekrutacyjnym w Sedziszowie Matopolskim, przy ul. Fabrycznej 6 B tlajacy twarz klientki.

(siedziba Stowarzyszenia Porozumienia Samorzgdowego) w godzinach 08:00-16:00 SO

Projekt adresowany jest do oséb spetniajacych tgcznie nastepujace kryteria:

1) osoba bezrobotna (w tym dtugotrwale) lub bierna zawodowo,
2) osoba zamieszkata w powiecie ropczycko-sedziszowskim (wedtug Kodeksu Cywilnego),
3) osoba w wieku powyzej 29 roku zycia (ukoriczone 30 lat).

W szczegdlnosci do udziatu w projekcie zapraszamy osoby bedgce w najtrudniejszej sytuacji na
rynku pracy, tj. nalezgce do co najmniej jednej z ponizszych grup: kobiety, osoby dtugotrwale
bezrobotne, osoby niepetnosprawne, osoby w wieku od 50 roku zycia.
Do projektu zapraszamy zaréwno kobiety jak i mezczyzn.
Uczestnikami projektu moga by¢ osoby, ktére zamierzajg rozpoczaé prowadzenie
dziatalnosci gospodarczej na terenie wojewodztwa podkarpackiego.

Formy wsparcia zaplanowane w projektach:
1.Szkolenie z zakresu rozpoczynania i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej (48 h).
2.Indywidualne doradztwo w zakresie opracowania biznes planu (5 h/U).
3.Wsparcie finansowe (jednorazowa dotacja inwestycyjna) w wysokosci do 23 000,00 zt.
4.Finansowe wsparcie pomostowe w wysokosci 1 500,00 zt/m-c (przez pierwszych 6 miesiecy
prowadzenia dziatalnosci).

Wsparcia doradcze po zarejestrowaniu dziatalnosci gospodarczej
dotyczgce biezgcego prowadzenia firmy (3 h/m-c przez 6 miesiecy).
Dla oséb dojezdzajgcych na szkolenia i doradztwo zapewniony zostanie
zwrot kosztodw dojazdu, a podczas szkolenia positek oraz materiaty szkoleniowe.

Wiecej informacji dotyczacych projektu uzyskaja Panstwo pod numerem
telefonu 17 2270 258, na stronie www.nil.kolbuszowa.pl
oraz na spotkaniach informacyjnych:

18.10.2016 r. — Gminny Osrodek Kultury i Wypoczynku w Wielopolu Skrzyriskim, godz. 10:20

18.10.2016 r. — siedziba Stowarzyszenia Porozumienia Samorzadowego w Sedziszowie
Matopolskim, ul. Fabryczna 6 B, godz. 12:40

18.10.2016 r. — Urzad Gminy lwierzyce, godz. 09:00

18.10.2016 r. — Starostwo Powiatowe w Ropczycach, godz. 11:20

18.10.2016 r. — Urzad Gminy Ostréw, godz. 13:00

UDZIAt W PROJEKCIE JEST BEZPLATNY!!!

Projekt jest realizowany w ramach osi priorytetowej VIl Regionalny rynek pracy, Dziatanie 7.3
Wsparcie rozwoju przedsiebiorczosci w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Podkarpackiego na lata 2014-2020.

Projekt jest wspdtfinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

Dofinansowanie projektu z UE: 2 714 263,35 zt

www.mapadotacji.gov.pl

Do udziatlu w projekcie ,Metamorfozy” zapraszamy
kolejne czytelniczki, ktdre chciatyby co$ zmieni¢ w
swoim wygladzie. Oferta obejmuje wykonanie nowej
fryzury i makijazu. Zajmuja sie tym uczennice ZST-
W w Trzcianie pod okiem nauczycieli. Ustugi wyko-
nywane sg bezpfatnie, a jedynym kosztem klientki

jest dojazd do Trzciany.

Zeby podda¢ sie metamorfozie, wystarczy uméwié
sie telefonicznie na wizyte, dzwonigc do ZST-W w
Trzcianie pod numer telefonu 17 851-40-77. Mozna

15:00.

zrobi¢ to w dowolny dzien roboczy, w ktéry pracuje
szkota. Sama wizyta w Trzcianie mozliwa jest w
poniedziatki, wtorki i $rody, w godz. od 8:00 do

Warunkiem skorzystania z ustug jest podpisanie
zgody na wykorzystanie swojego wizerunku przez

organizatoréw ,Metamorfoz” czyli tygodnik Reporter
Gazeta oraz ZST-W w Trzcianie. Kazda uczestnicz-

ka ,Metamorfoz” jest fotografowana przed i po wyko-
naniu ustug fryzjerskich i kosmetycznych, a zdjecia
wraz z opisem sg publikowane na naszych famach.

Sa informatyczng czolowkq

WARSZAWA, ROPCZY-
CEP» Prawie 600 placo-
wek zostawil za swoimi
plecami Zespol Szkol
Agro-Technicznych w
rankingu szkol ksztalca-
cych mlodych informa-
tykow. Zostal sklasyfi-
kowany na drugim
miejscu w Polsce, bedac
jednoczes$nie najlep-
szym w wojewodztwie.

Wreczenie nagrod dla naj-
lepszych szkét IT zorganizo-
wano w piatek, 7 pazdzier-
nika w siedzibie Naukowej
Akademickiej Sieci Kompu-
terowej w Warszawie. Pod-
czas uroczysto$ci nagrodzo-
no réwniez uczniéow, ktorzy
uzyskali najlepsze wyniki w
ogodlnopolskim  konkursie
informatycznym ,,Grand IT
Test”. Wséréd laureatow
znalazl sie Rafal Pociask,
uczen drugiej klasy techni-
kum informatycznego. Zajat

FOTO: ARCHIWUM ZSA-T ROPCZYCE

Na zdjeciu (od lewej) nauczyciel tukasz Medrygat z nagrodg za Il miej-

sce w ogolnopolskim rankingu ,,IT -Szkota”

, uczen Rafat Pociask, zdo-

bywca Il miejsca konkursu ,,Grand IT Test” i nauczyciel Maciej Matusik
z nagrodg dla najlepszej szkoty IT na Podkarpaciu.

on drugie miejsce.

Po odebraniu nagrdd i gra-
tulacji zebrani uczestniczyli
w debacie ,Czy Polska be-
dzie potega w kodowaniu?”
z udzialem przedstawicieli
Ministerstwa Cyfryzacji,

Ministerstwa Edukacji Na-
rodowej, Mistrzéw Kodo-
wania i NASK. Dodatkowa
atrakcja byla wizyta w Cen-
trum Nauki Kopernik.

SO



