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Strefa Psyche Uniwersytetu SWPS to ogólnopolski projekt 

popularyzujący wiedzę psychologiczną na najwyższym 

merytorycznym poziomie. Odkrywa możliwości działania, jakie 

w różnych sferach życia daje psychologia. Jego założeniem jest 

udostępnienie rzetelnej wiedzy psychologicznej, do której 

można sięgać niezależnie od miejsca i czasu, w jakim się 

znajdujemy. 

Na projekt składają się działania online oraz w terenie: od 

wykładów i spotkań z ekspertami, przez merytoryczny blog, 

grupę dyskusyjną, po udostępniane w sieci wykłady i wywiady 

w formie wideo oraz audio. Strefę Psyche razem z nami 

współtworzą uznani psychologowie, psychoterapeuci, 

naukowcy i inni praktycy psychologii. 

            Joanna Patro 
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