Cytat na dzis:

»Nie taki diabel straszny, jak go malujq”

Przystowie polskie

Plusy zdalnej nauki

Zdalne nauczanie, zdalne spotkania, zdalne $wigtowanie, zdalne pracowanie, zdalne leczenie.
Zdalne wszystko... Niestety, w najblizszych tygodniach prawdopodobnie znowu bedziemy
musieli, bardziej lub mniej chetnie, pozosta¢ w swoich domach.

Z tego artykutu dowiecie si¢ jakie sg zalety zdalnej nauki i1 jak dzigki niej mozecie
pozytecznie wykorzysta¢ czas spedzany przymusowo w domu.

Nauka zdalna (e-learning) nie jest niczym nowym. W Polsce pojawita si¢ w latach 90-tych.
Wraz z powstaniem, rozwojem i popularyzacja sieci internetowej pojawily sie nowe
mozliwos$ci ksztatcenie si¢, ukonczenia réoznego rodzaju kurséw i szkolen, bez wychodzenia
z domu. W tamtych czasach byla to jednak mozliwos¢ ograniczona, dostgpna dla nielicznych.

Dzisiaj wystarczy, ze posiadamy komputer z dostgpem do Internetu - i mozemy staé si¢
cztonkami szkoty prowadzacej zajecia na plaszczyznie wirtualnej lub uczestnikiem
dowolnego kursu on-line.

Zdalna nauka niesie ze sobg mnostwo korzysci:

+ Sami decydujecie o tempie przyswajania wiedzy i czasie podjecia nauki (byle tylko
robi¢ to systematycznie, nie zostawia¢ wszystkiego na ostatnig chwile w nadziei
,hadrobienia” zalegtosci).

+ On line nie ma barier terytorialnych, mozna sie uczy¢ z dowolnego miejsca na $wiecie
- wystarczy mie¢ komputer lub smartfon i dostep do Internetu.

+ Mozna fatwo wymienia¢ materiaty edukacyjne czy to w czasie zaje¢, czy tez po nich.
W czasie trwania spotkania najczesciej wykorzystywane sg udostgpniane na ekranie
i wySwietlane prezentacje, filmy lub grafiki. Natomiast po zakonczonym spotkaniu
popularne jest przesytanie materiatow lub treSci np. pracy domowej za pomoca listy
uczestnikow.

+ Macie dostep do roznych zrodet informacyjnych na $wiecie.
+ Osoby chore i niepelnosprawne rowniez moga zdobywaé wyksztatcenie. Moga uczyé
si¢ 1 studiowa¢ w domu, nie tracac dostepu do tych samych zrodet wiedzy co ich

sprawne kolezanki 1 koledzy.

+ Nie musisz dostosowywac¢ sie do tempa pracy grupy, mozeSz pracowac
Z otrzymanym materiatem we wlasnym tempie.

+ Mozesz podnosi¢ swoje kwalifikacje bez wychodzenia z domu na réznego rodzaju
kursach, na ktore ze wzgledu na odlegtos$¢ nie zawsze moglbys sobie pozwolid.



+ Mozesz bezplatnie korzysta¢ z porad ekspertow z roznych dziedzin, ktérzy moga
pomodc Ci w nauce, wystarczy poszukac¢, a na pewno znajdziesz film, artykut czy
grupe w ktorej znajdziesz wsparcie.

+ Oszczedzasz czas - nie tracisz go na dojazdy do szkoly, w ktorej odbywaja sie
stacjonarne zaje¢cia edukacyjne.

+ Nauke mozemy tak zaplanowaé i rozlozyé w czasie, aby wspolgrat z innymi
obowigzkami i zajeciami dnia codziennego.

+ Nie da sie ukry¢, ze zdalne nauczanie pozwala takze zredukowa¢ wydatki finansowe
na ksztalcenie - nie ponosimy kosztow dojazdu czy ewentualnego zakwaterowania
w miejscu nauki, jesli jesteSmy z daleka.

+ Uczymy si¢ samodzielnie motywowa¢ i zacheca¢ do systematycznosci, wytrwatosci
1 samodzielnego poglebiania wiedzy.

+ W zdalnym nauczaniu mamy mozliwo$¢ korzystania z réznorodnych form prezentacji
zadanego materialu (e-podrgczniki, nagrania na Youtube, prezentacje, konferencje,
webinary). Przy takim wyborze mozliwosci kazdy znajdzie cos dla siebie.

+ Nabierasz do$§wiadczenia w pracy z komputerem i kamerg. Pewnie wydaje Ci si¢ to

nierealne, ale kazdy z nas czego$ doswiadczyl, co$ przezyl i moze si¢ tym podzieli¢
z innymi wtasnie w formie zaj¢¢ online.

Zycze wszystkim wytrwatoéci, motywacji i mimo wszystko satysfakcji ze zdobywanej wiedzy
w tym trudnym czasie
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