
Plan wystąpienia
Dlaczego warto żyć ekologicznie

CEL: Opracowanie historii, która pokazuje 
dlaczego opłaca się żyć ekologicznie.



Co pokażę na slajdzie? O czym będę mówić? Co powiem?

• Przywitanie
• Zapowiedź historii

Dzień dobry! Może
państwa zaskoczę,
ale nie będę
opowiadał banałów
o tym, dlaczego
warto postępować
ekologicznie.
Opowiem historię,
która pokaże,
dlaczego takie
postępowanie
nam się opłaca.

Zdjęcie zadowolonej osoby 
(lub osób)

Hasło: 
Ekologicznie = ekonomicznie
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• Późna jesień
• Wizyta 

u kochanych 
dziadków

W zeszłym roku
późną jesienią
odwiedziłem
ukochanych
dziadków, którzy
mieszkają
w starym domu.

Zdjęcie starego domu późną 
jesienią
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• Miły dzień 
z dziadkami

• Pójście spać

Spędziłem z nimi
bardzo miły dzień,
a potem poszedłem
spać.

Zdjęcie kojarzące się z ciepłem
rodzinnego domu

Zamierzony efekt

* Prostota
Pominięcie zbędnych
szczegółów
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• Przemarznięcie
• Nie wiem dlaczego 

(względnie ciepło 
na zewnątrz, ciepło 
poprzedniego dnia 
w domu)

Obudziłem się
przemarznięty.
Zastanowiło mnie
to, bo temperatura
na zewnątrz wcale
nie była taka niska,
a poprzedniego
wieczoru w domu
było ciepło.

Zdjęcie: osoba otulona 
kocem, za oknem słoneczna 
pogoda (najazd na okno, 
kiedy mowa o tym, że na 
zewnątrz nie było zimno)
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• Nieszczelne okna 
i drzwi –
niewielkie szpary

Okazało się jednak,
że w całym domu
w oknach i pod
drzwiami są szpary.
Kiedy dobrze się
im przyjrzeliśmy,
wydawały się
niewielkie, ale…

Zdjęcia pokazujące lub 
sugerujące nieszczelne okna 
i drzwi
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• Dziura wielkości 
piłki do koszykówki

…gdyby zebrać je
w jednym miejscu,
powstałaby dziura,
w której zmieściłaby
się piłka do
koszykówki! Nikt
nie chce mieć takiej
dziury w oknie!
Zwłaszcza jesienią
lub zimą!Zdjęcie jak na poprzednim 

slajdzie, na jego tle zdjęcie 
piłki do koszykówki 
(pojawia się, gdy o niej 
mowa)

6.



• Zakupy i naprawa
• Koszt materiałów 

– 300 zł

Jeszcze tego samego
dnia kupiliśmy
potrzebne materiały
i uszczelniliśmy okna
i drzwi. Kosztowało
nas to niecałe 
300 zł oraz kilka 
godzin pracy. 
I wiedzą państwo, 
co było dalej?Zdjęcie: sklep z materiałami

budowlanymi 

Napis: Koszt 300 zł 
(pojawia się, kiedy mowa 
o kosztach)
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• Kolejna wizyta po 
zimie

• Oszczędności
• Zyski: pieniądze 

i zdrowie

Gdy po zimie znowu
odwiedziłem 
dziadków, okazało 
się, że w tym sezonie 
grzewczym wydali na 
ogrzewanie o 1500 zł 
mniej niż zwykle.
W dodatku żadne 
z nich nie 
zachorowało, więc 
zaoszczędzili na 
lekach oraz zyskali 
coś, czego nie da się 
wycenić – zdrowie!

Zdjęcie jak na 3. slajdzie
Napis: Zyski: 1500 zł –
300 zł = 1200 zł oraz 
zdrowie.

Napis pojawia się stopniowo
w trakcie mówienia 
o zyskach
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• Zyski: 
mniej węgla = 
mniej zanieczyszczeń

• Lepsze zdrowie

Co więcej, zużyli
o połowę mniej
węgla niż poprzedniej
zimy – a więc
mniej zanieczyścili
powietrze. Dzięki
temu zadbali także
o własne zdrowie.

Pogodne niebo lub dziadkowie
na łonie natury
Napis jak na 8. slajdzie
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• Niewielkie 
inwestycje 

• Duże zyski!

W tym roku
postanowiliśmy
dodatkowo ocieplić
ściany budynku.
Już wiemy,
że to się opłaca.

Zdjęcie jak na 9. slajdzie
Napis: Ekologia – to się 
opłaca!
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• Zachęta do 
działania we 
własnym domu

Zachęcam, żeby
państwo także
wykonali taki 
przegląd oraz 
niezbędne naprawy 
we własnych 
domach. 

To się opłaca –
zarówno nam, jak
i środowisku, 
w którym żyjemy. 
Dziękuję!

Zdjęcie: szczęśliwi dziadkowie
Napis jak na 10. slajdzie

Moje dane kontaktowe
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W prezentacji wykorzystane zostało jako tło 

zdjęcie pobrane z serwisu Unsplash

opublikowane przez Annie Spratt.

Wykorzystane materiały

W prezentacji zostały użyte grafiki z I części 

podręcznika „Informatyka na czasie” (zakres 

podstawowy i rozszerzony) wydawnictwa 

Nowa Era.

https://unsplash.com/s/photos/paper?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/@anniespratt?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

