Powroémy jak za dawnych lat, w zaczarowany bajek swiat cz.IV

Kolejny raz zapraszam Was w magiczny §wiat bajek i opowiadan. Chociaz nie do konca chinskie, to
niosg przestanie tych bajek, czyli moéwia o wartosciach waznych dla kazdego cztowieka pod ubraniem
krotkich historyjek. Warte przeczytania, aby zastanowi¢ si¢ czy aby na pewno nie zapomnieliSmy

0 ktorej$ z tych warto$ci w swoim zyciu.

Mam nadziej¢ ze kazdy znajdzie tutaj cos dla siebie.

Zapraszam do czytania.

Opowiadanie ""Prawdziwa warto$¢' (Poczucie wlasnej wartosci, ograniczajace przekonania)

Do mistrza pewnego dnia przyszedt nieszczesliwy mezczyzna. Cierpial on z powodu
niedowarto$ciowania, czut si¢ gorszy od innych, miat wrazenie, ze wszyscy nim pomiatajg i nikt nie
szanuje jego zdania. Mistrz obiecat, ze zajmie si¢ jego problemem, jesli ten weze$niej wyswiadezy mu
drobng przystuge — miat sprzeda¢ na targu jego pierscien, ale za nie mniej niz 1 dukata. M¢zczyzna
udat si¢ na targ, ale zaden z kupcoéw nie chceiat zaptaci¢ zadanej kwoty. Oferowano znacznie mniejsze
sumy. Niepocieszony mtodzieniec wrocit do mistrza, ktory tym razem polecit mu, by zapytat jubilera
0 prawdziwg warto$¢ pier§cienia. By¢ moze zadaja nieprzyzwoicie wygoérowanej ceny za nic nie warty
przedmiot. Jubiler okiem eksperta wycenit pierscien na ponad 70 dukatow! Ucieszony mlodzieniec
pobiegt do mistrza z ta radosng wiadomoscig. Mistrz spokojnie wytlumaczyl mu, ze on rowniez jest
jak ten pierscien inie powinien opieraé swojego poczucia wlasnej wartosci na opiniach innych,
zwlaszcza tych, ktorzy si¢ na tym nie znaja.

Nie warto przejmowad sie¢ opiniami ludzi na swdj temat i na ich podstawie budowaé poczucia
wlasnej wartosci. Sami dla siebie powinnismy by¢é oparciem i sami stanowié o wlasnej wartosci.

Z. Krolicki, Bajki chinskie Dla dorostych czyli 108 opowiesci dziwnej tresci, Wroctaw 2007

Opowiadanie '""Banknot' (Poczucie wlasnej wartosci, ograniczajace przekonania)

Dobrze znany méwca rozpoczal seminarium trzymajac w reku dwudziestodolarowy banknot. Do
dwustu os6b na sali skierowat pytanie: - Kto chciatlby dosta¢ ten banknot? Ludzie zaczeli podnosi¢
rece. Spiker powiedzial: - Mam zamiar da¢ ten banknot jednemu z was, ale najpierw pozwolcie ze cos$
zrobig...

— i zaczat mig¢ banknot. Pokazat zgnieciony banknot i zapytat: - Kto w dalszym ciagu to chce? Rece
znowu si¢ podniosty... - A gdybym zrobit to? — zapytal méweca.... i rzucit banknot na ziemie¢. Podeptat
go butami i podniést — byl pomiety i brudny.... - A teraz kto chce te pienigdze? Rece podniosty si¢ po
raz trzeci!l! - Moi przyjaciele odebraliscie bardzo cenng lekcje¢. Nie ma znaczenia co zrobilem z tym



banknotem, ciagle chcieliscie go dostaé, poniewaz nie zmniejszytem jego wartosci. To jest wcigz
warte 20 $!!! Wiele razy w zyciu jestesmy powaleni na ziemie, zmigci i rzuceni w bloto przez decyzje,
ktore kiedy$s podjelismy i okolicznosci, ktore stangty nam na drodze. Czujemy si¢ przez to mniej
wartosciowi Ale to nie ma znaczenia, co si¢ stato i co si¢ jeszcze stanie... TY nigdy nie stracisz swojej
warto$ci: brudny czy czysty, zmigty czy w dobrej formie, jeste$ ciagle bezcenny dla tych, ktorzy Cie
kochaja.

Autor nieznany

Wartos¢ naszego Zycia nie wynika 7 tego co robimy, ani nie zaleiy od tego, kogo znamy, lecz KIM
JESTESMY!

Opowiadanie '"Dobra i zta woda'' (Podazanie wlasna drogg zamiast ulegania presji Srodowiska)

W pewnym kraju przewidywano nadejscie strasznej tragedii. W wyniku trzgsienia ziemi, miaty
znikna¢ z powierzchni wszelkie zrodta dobrej wody pitnej. W ich miejscu miaty pojawic si¢ zrodta
ztej  wody, wypicie wody  zktéorych  prowadzitloby do  szalenstwa i obtedu.
Pomimo licznych ostrzezen, prawie nikt nie przedsiewziat $rodkow zapobiegawczych.
Tylko jeden megzczyzna potraktowal powaznie ostrzezenia i, w odpowiednim czasie, zgromadzit
wysoko w gorach zapasy wody pitnej. Trzesienie ziemi nadeszto, zniszczylo cate zapasy dobrej wody.
Nowa rzeczywiscie okazata si¢ skazong. Nie brakto jednak tych, ktorzy, spragnieni, pili z tych zrodet.
W kilka miesiecy po tragedii, przezorny mezczyzna zszedt z gér do ludzi i przerazit si¢ zastanym
widokiem. Wszyscy, juz pod wpltywem ztej wody, uznali go za obtgkanego szalefica. Powrécit wigc
stroskany do siebie w gory, cieszac si¢ ze swej przezornosci i ze $wiadomosci posiadania duzych
zapaséw dobrej wody. Ale samotno$¢ mu dokuczata. Na tyle mocno, ze za jaki§ czas zndéw zszedt
z gor w doliny. Ludnos$¢ znow go odrzucita. Przezorny mezczyzna, majac jednak dos¢ juz samotnosci,
wylat cate swoje zapasy dobrej wody, wypit nowe — zlej, po czym dotaczyt do szalonych ludzi.

Morat bajki jest prosty. NaleZy wytrwale dqzy¢ do obranego celu, nawet jesli inni uznajg to za
szalenstwo. NaleZy nie baé sie by¢ innym i zachowywad inaczej niz, cale spoleczenstwo. Ludzie, jesli
odstajg od innych, czesto dopasowujq si¢ do wigkszosci, gdy? bojg si¢ odrzucenia. Ale czy nie lepiej
Zyé w zgodzie z samym sobg?

M. Kotarba, http://www.treco.pl/inspiracje/bajki-szczegoly/id/9938, 07.01.2014.

Opowiadanie "Milioner i rybak' (Akceptacja siebie i swojej sytuacji; wdziecznos¢ za posiadane
dobra)

Znany amerykanski doradca inwestycyjny siedzial na przybrzeznej skalce w malej meksykanskiej
wiosce, gdy do brzegu przybita skromna todka z rybakiem. W todce lezato kilka wielkich tunczykow.
Amerykanin, podziwiajac ryby, spytalt Meksykanina: - Jak dtugo je towites? - Tylko kilka chwil. -
Dlaczego nie towites dtuzej? Zapalbys wigcej ryb! - Te, ktdére mam catkiem wystarcza na potrzeby
mojej rodziny. Amerykanin pytat dalej: - Na co wiec poswiccasz reszte czasu? - Spie dhugo, troche
polowie, pobawi¢ si¢ z dzie¢mi, spedze sjeste z moja zong, wieczorem wyskocze do wioski, gdzie
siorbie wino igram na gitarze z moimi amigos. Pedze szcze$liwe, wypelnione zajeciami Zycie.
Amerykanin za$miat si¢ ironicznie irzekl: - Jestem absolwentem Harvardu imoge ci pomoc.
Powinienes$ spedza¢ wigcej czasu na towieniu, wtedy bedziesz mogt kupi¢ wiekszg 16dz, dzigki niej
bedziesz towit wigcej 1 bedziesz mogl kupi¢ kilka todzi. W koncu dorobisz si¢ catej flotylli. Zamiast


http://www.treco.pl/inspiracje/bajki-szczegoly/id/9938

sprzedawa¢ ryby za bezcen hurtownikowi, bedziesz mogt je dostarcza¢ bezposrednio do sklepow,
potem zalozysz wlasna sie¢ sklepow. Bedziesz kontrolowal potowy, przetworstwo i dystrybucje.
Bedziesz mogt opusci¢ t¢ mala wioske i przeprowadzi¢ si¢ do Mexico City, pozniej Los Angeles,
a nawet do Nowego Jorku, skad bedziesz zarzadzal swoim wciaz rosngcym biznesem. Meksykanski
rybak przerwal: - Jak dlugo to wszystko bedzie trwalo? - Pigtnascie, moze dwadziescia lat.
- 1 co wtedy? Amerykanin usmiechnat si¢ i stwierdzil: - Wtedy stanie si¢ to, co najprzyjemniejsze.
W odpowiednim momencie bedziesz mogt sprzeda¢ swojg firmg¢ na gieldzie istaé si¢ strasznie
bogatym, zarobisz wiele milionow. - Milionow? 1 co dalej? - Wtedy begdziesz mogt i$¢ na emeryture,
przeprowadzi¢ si¢ do matej wioski na meksykanskim wybrzezu, spa¢ dlugo, troche towié, bawi¢ si¢
z dzie¢mi, spedzac sjeste ze swojg zong, wieczorem wyskoczy¢ do wioski, gdzie bedziesz siorbat wino
i gral na gitarze ze swoimi amigos.

Autor nieznany

Natura ludzka jest nienasycona. Zawsze pragniemy wigcej ni mamy i nie doceniamy tego, co od
Zycia dostajemy, chyba, Ze to stracimy. Dobrze jest wyznaczac sobie nowe cele, dgiy¢ do spelniania
marzen, realizowaé plany, ale bez pospiechu i zacigcia. Czasem warto sobie uswiadomié, jak wiele
dostalismy od losu, a nie 7y¢ poczuciem straty tego, czego nie bylo nam dane zdobyc. Bardzo czesto
mamy przecies to, co w Zyciu najwazniejsze...

Przyzwyczajenie (nawyki w dzialaniu i mys§leniu)

Pewien zebrak zawsze otrzymywal od zyczliwego kupca, co niedziele 20 ztotych. Sytuacja ta
powtarzata si¢ przez kilka lat. Kupiec i zebrak nigdy ze soba nie rozmawiali, nic ich nie taczyto poza
rutyng ofiarowania zebrakowi 20 zt. Biedak uznat po kilku latach te sytuacje za norme. Kupiec byt dla
niego swoistym zroédtem dochodu. Pewnej niedzieli stala si¢ rzecz nadzwyczajna. Kupiec dat
zebrakowi jedynie 10 zl. Zaskoczony i oburzony zebrak natychmiast upomniat si¢ o zalegte 10 zt.
Kupiec nie mogt jednak da¢ mu wigcej pieniedzy, bo zaczal ptaci¢ za studia swojego syna.
Zdenerwowany zebrak nie mogl zrozumie¢, dlaczego edukacja mtodzienica ma by¢ optacana z... jego
pieniedzy.

Bajka pokazuje, w jaki sposéb przyzwyczajenie do pewnych sytuacji moze staé si¢ nawykiem,
a poiniej normg, wedlug ktorej sie zyje i postepuje.

Z. Krélicki, Bajki chinskie Dla dorostych czyli 108 opowiesci dziwnej tresci, Wroctaw 2007.

Bajka o rosnacym ryzu-(Wytrwalo$¢ i cierpliwo$¢ — odpowiedzialnos¢)

Dawno temu w Chinach byl pewien rolnik, ktéry kazdego dnia pracowat bardzo ci¢zko na swoim
ryzowym polu. Poniewaz pracowal bardzo ci¢zko, kazdego roku on i jego zona mieli duzo jedzenia.
Pewnego dnia rolnik przyszedl na pole i zauwazyl, ze niektore z roslin rosng szybciej niz inne. Zaczat
si¢ nad tym zastanawia¢ i pomyslal: ,,Ale bytem niemadry! Dlaczego nie miatlbym pomodc wszystkim
ros$linom aby rosty wyzsze? Jestem bardzo sprytny, ze to wymySlitem!” Wszedl na swoje pole
i zaczat podciggac o centymetr wyzej kazdg sadzonke ryzu. Ciezko pracowatl podciagajac rosliny, az
na koniec dnia zrobit to na catym swoim polu. Wyprostowatl si¢ i popatrzyt na pole, czujac si¢ bardzo
z siebie dumny. ,, Jesli podnios¢ kazdego dnia, kazda sadzonke tylko o jeden centymetr, wtedy juz za
kilka tygodni beda mogt rozpoczaé zbiory”. Bardzo z siebie zadowolony wrdcit do domu na
kolacje. Kiedy obudzil si¢ nastgpnego dnia rano byt bardzo poruszony. Szybko zjadt $niadanie
i pobiegt na pole, zeby znowu pomodc rosngé sadzonkom ryzu. Kiedy tam dotarl, z przerazeniem



zauwazyl, ze wszystkie rosliny zwiedlty. Wtedy zrozumiat, Ze podnoszac sadzonki zeby szybciej rosty,
zniszczyt jednoczesnie ich korzenie.

Autor nieznany

Wiele rzeczy musi byé robionych powoli, stopniowo i bardzo cierpliwie. Czasami myslisz, Ze
znalazles droge, aby osiggnqcé swoj cel lepiej iszybciej, ale tak naprawde niszczysz to co jui
osiggngles. Magdry czlowiek wycigga nauke z przeszlosci, postepuje ostroinie dzisiaj, i Spokojnie
mysli o przysziosci.

Opowiadanie "Jak zosta¢ mistrzem'' (relacje miedzyludzkie)

Pewien mnich bardzo pragnat zosta¢ mistrzem. Budda polecit mu uda¢ si¢ w goéry, by medytowat
i uczyt si¢. Po kilkudziesi¢ciu latach mnich potrafit czyta¢ w myslach, przewidywac przysztosc,
lewitowa¢, chodzi¢ po wodzie, wstrzymywa¢ oddech na kilka minut, nie je$¢ i nie pi¢ przez dlugi
czas, porusza¢ przedmioty sitg umystu itp. Wcigz jednak Budda nie nazwal go mistrzem. Za kazdym
razem, gdy opowiadal o swoich nowych cudownych zdolnosciach, okazywalo si¢, ze sa
niewystarczajgce. Ktoregos$ razu przyszedt do Buddy i poinformowat go, Ze nauczyt si¢ usmiecha¢ do
ludzi i pomaga¢ im. Zadowolony Budda ogtosit go wowczas mistrzem.

Autor nieznany

Bajka pokazuje, ze aby zosta¢ mistrzem w swej dziedzinie, nie wystarczy posias¢ nadzwyczajng
wiedze i umiejetnosci. Najwazniejsza jest zdolno§¢ otwierania sie na drugiego czlowieka i cheé
niesienia innym pomocy.

Ciag dalszy nastapi...

Magdalena Gajerska-Kozak

Zrodto: )
Podrecznik "Swiat dobrej przysztosci”



