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Jak wspiera¢ dziecko w wyborach zawodowych - poradnik dla rodzica

Szanowni Rodzice, niniejszy poradnik powstal, poniewaz Panstwa dzieci stoja u progu dorostosci,
a wejscie na rynek pracy i podjecie pracy zawodowej bedzie jedng z najbardziej istotnych aktywnos$ci
w ich zyciu. Warto wigc, by decyzje dotyczace whasnej $ciezki zawodowej oraz rozwoju zawodowego
Panstwa syndéw i corek byly decyzjami przemys$lanymi, wynikajacymi zaréwno z refleksji o sobie

samym, jak i z wiedzy dotyczacej rynku pracy.

Poniewaz wparcie rodzicow jest tu niezbedne — powstal ten poradnik. Uczniowie, szczeg6lnie
ostatnich klas licedw, branzowych szkot oraz technikow, czgsto poszukujg wsparcia u profesjonalnych
doradcow. Podczas tych spotkan pytani sg migdzy innymi o to: Czyje zdanie ma dla nich znaczenie?
Z czyja opinig si¢ licza? Do kogo zwrdci¢ si¢ po pomoc? Odpowiedz na te pytania jest niezmienna —
to rodzice sg osobami, ktérym dzieci najbardziej ufaja. Oczywiscie, grupa rowie$nicza ma réwniez
bardzo duze znaczenie, ale dorastajgce dziewczeta i chlopcy najchetniej uciekaja si¢ do wsparcia
mamy i taty. Ten fakt nie dziwi, wziawszy pod uwage, ze dzieci sg z Panstwem zwigzane od poczatku
swojego istnienia i to Panstwo wprowadzali je w $wiat (nie tylko zawodowy), ksztattowali ich
warto$ci, $wiatopoglad, uczyli radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Swiadomo$é tego jest
z pewnoscig bardzo przyjemna, jednoczesnie jednak podaza za niag odpowiedzialno$¢ i potrzeba
odpowiedniego wsparcia Panstwa synow i corek. Niniejszy podrecznik ma stuzy¢ temu, by pomoc
Panstwu wspiera¢ wilasne dzieci w wyborze i decyzjach dotyczacych przysziej Sciezki edukacyjno-

zawodowej.

Poradnik zostal tak skonstruowany, by przyblizy¢ Panstwu sytuacje, w ktorej znajdujg si¢ Panstwa
dzieci: etap rozwojowy, mozliwosci edukacyjne, sytuacje na rynku pracy a takze pokazac,

jak skutecznie mozna wesprze¢ dziecko, ktore wilasnie stato si¢ dorostym.
Magdalena Gajerska-Kozak
Zrodto:
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