Cytat na dzis:
»Za dwadzieécia lat bardziej bedziesz Zatowat tego, czego nie zrobiles,

niz tego, co zrobites. Wigc odwiqgz liny, opusé bezpieczng przystafi.
Zlap w Zagle pomySine wiatry. Podrézuj, $nij, odkrywaj.” ¥

~Mark Twain l

Co dalej absolwencie?

Za chwile tegoroczni absolwenci szkot $rednich stang przed decyzja pod tytulem ,,Co mam dalej
w zyciu robi¢?” Beda tacy, ktorzy $miato zrobig krok do przodu, ale bedg tez tacy, ktorzy uderza
glowg w $ciang. Nawet jezeli nie jeste$ jeszcze maturzysta, i tak jest duza szansa, ze ten tekst jest dla
Ciebie.

Jezeli jestes w grupie uderzajacych glowa w mur — oprzyj si¢ o niego i wyluzuj. Przez cate zycie
chodzi za nami wszystkimi jedno pytanie. Powtarza si¢ co kilka lat, w momentach — niby —
przetomowych. ,,Co chcesz robi¢ w zyciu?” zamiennie z ,Kim chcesz zosta¢ w przysziosci?”.
Nad tymi pytaniami ciazy ogromna presja, tak jakby$my wszyscy od skonczenia podstawowki mieli

doktadnie rozpisany plan na zycie.

Pozwol sobie mowic ,,jeszcze nie wiem”

Jesli wiesz co cheesz dalej robi¢ w zyciu, to super. Pewnie jeszcze kilka razy zmienisz zdanie (albo

$wiat to zrobi za Ciebie), ale na t¢ chwile wiesz, w ktorym kierunku i$¢.

Jesli nie wiesz co cheesz dalej w zyciu robic- nie szkodzi. Mozesz jeszcze nie wiedzie¢ i pozwol sobie
tak mysle¢, ale zachgcam Ci¢ do podejmowania nowych wyzwan i zdobywania dos§wiadczen- dzigki

temu bedzie Ci fatwiej podac decyzje o dalszej mozliwej drodze edukacyjnej lub zawodowe;.

...ale zréb dobry research.

Samo mys$lenie ,,nie wiem”, zrzuci odpowiedzialnos¢ za Twoje dalsze plany na innych. A Ty chyba
nie chcesz, zeby inni decydowali za Ciebie. Co najczesciej robisz, gdy czegos nie wiesz? Sprawdzasz,
szukasz, pytasz. Tak samo jest w przypadku poszukiwania pomystow na to, co cheesz robi¢ w zyciu.
Nie traktuj tego, jak decyzji na poziomie ,,wzig¢ kajzerke czy grahamke?”, ale rowniez nie traktuj tego
jak decyzji, ktéra zapadnie na kolejne 10 lat. Skup si¢ na swoich zainteresowaniach i na tym co

sprawia Ci przyjemno$¢. Skup si¢ na tu i teraz. Pomysl:

Jakie przedmioty w szkole lubitas/tes? Nauka czego przychodzita Ci z tatwoscia?



Robienie czego, poza szkolg, sprawia Ci przyjemnos¢?

Co daje Ci satysfakcje? A co Cie przerasta?

Czego uczysz si¢ szybciej niz inni?

Co musisz juz dzi$ wiedzie¢, aby podjac¢ dobra (na tu i teraz) decyzjg?

Zadawaj sobie pytania i1 nie probuj wpisywaé siebie w konkretny zawod. Mysl o sobie,
o czynnosciach, ktore sprawiajg Ci rado$¢, miejscach, w ktorych czujesz si¢ dobrze i ludziach,
z ktorymi lubisz spedzac¢ czas. Jesli juz naprawdg myslisz o przysztosci profesjami, nie patrz tylko na
to, czy dany zawdd jest optacalny. Dzis$ jest, jutro nie bedzie. Jezeli chcesz i$¢ na prawo, bo potem
zarabia si¢ duze pienigdze, pomysl sobie, ze razem z Tobg skonczy te studia 400 innych osob, tylko na
jednej uczelni. Trzeba naprawdg interesowac si¢ prawem zeby potem przeku¢ to w dobry biznes, a nie
skonczy¢ z wypaleniem zawodowym chwilg po wejsciu na rynek pracy. Sprawdzasz, szukasz, pytasz.

Najlepiej bedzie, jak bedziesz szuka¢ w sobie, bo najwigkszg madroscig jest poznanie samego siebie.

Bo to przede wszystkim Twoja decyzja

Stuchaj swojej intuicji i tego co podpowiada Ci serce. Nie porownuj si¢ z innymi i nie wybieraj
kierunku studiow czy kursu, bo Twoja kolezanka go wybrata. Nie planuj kolejnych 10 Ilat.
Swiat, w ktorym teraz zyjemy pedzi tak, ze jest szansa, ze stanowisko na jakim bedziesz pracowaé
jeszcze nie istnieje. Jezeli juz zastanawiasz si¢ nad studiami i konkretnym kierunkiem, po prostu

zdobadz jak najwiecej informacji na dany temat.

Decyzja zawodowa nie jest jednorazowa

Cokolwiek zrobisz, jedno jest pewne. Nie pozwo6l sobie wmowic, ze decyzja o wyborze studidow
zawazy na catym Twoim zyciu. Mozesz zle trafi¢ i zZle zdecydowac (nie pierwszy i nie ostatni raz

w Twoim zyciu), ale z kazdej sytuacji wyniesiesz lekcje i doswiadczenie.

Nie przygotowuj sie do jednego zawodu, przygotuj sie do zycia

Coraz mniej, w kontekScie przygotowania do wejscia na rynek pracy, moéwi si¢ o konkretnych
zawodach. Raport ,,Future Work Skills 2020 przygotowany przez Institute for the Future dla Instytutu
Badawczego Uniwersytetu w Phoenix pokazuje analize kluczowych czynnikow, ktore na nowo
uksztattuja rzeczywisto$¢ pracy i okresla kluczowe zawodowe kompetencje przysztosci. Celowo nie
porusza si¢ tu kwestii konkretnych zawodoéw przysztosci, bo liczne badania pokazaty, ze prognozy
opisujace konkretne zawody i ich zapotrzebowanie na rynku pracy czesto byly chybione. Zamiast
skupia¢ si¢ na zawodach, raport przedstawit konkretne kompetencje, ktore bedg szczegdlnie pozadane

w najblizszym dziesiecioleciu.


http://www.iftf.org/uploads/media/SR-1382A_UPRI_future_work_skills_sm.pdf

Dziesig¢ umiejetnoscei, krytycznych dla odniesienia sukcesu w przysztosci:
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Pod tym linkiem mozecie zapozna¢ si¢ z catym raportem:

https://alogic.pl/blog/raport-kompetencje-zawodowe-przyszlosci-2020-institute-for-the-future

Przeciez wiesz, ze studia nie zagwarantuja Ci pracy

Bo... wiesz, prawda? Gdy ja bylam w liceum, istniato przekonanie, ze studia zagwarantujg Ci latwe
wejscie na rynek pracy i wyznacza droge Twojej kariery. Mowiono, ze wybor kierunku powinien by¢

przemyslany, sprawdzony, bo wybierasz go raz na cale zycie. Jesli wybierzesz Zle, to ta decyzja


https://alogic.pl/blog/raport-kompetencje-zawodowe-przyszlosci-2020-institute-for-the-future

wepchnie ci¢ do ztego pociagu, jadacego w zlym kierunku i tak bedziesz sobie jecha¢ do konca

zycia...©

Jadac tym pociagiem, zamiast cieszy¢ sig, zastanawialam si¢ czy jad¢ w dobrym kierunku i w ogoble
w jakim kierunku jade. Gdyby mi kto$ wtedy powiedzial, ze trasa jest tak dtuga, ze wymaga kilku
przesiadek — i zaraz wysigd¢ na jednej stacji, moge si¢ przejs¢ i wsias¢ na zupehnie innej, Zzeby jechaé

dalej — bytoby mi tatwie;j.

Skonczytam filologi¢ rosyjska. Skonczytam tez studia podyplomowe z wiedzy o spoleczenstwie oraz
doradztwa zawodowego. A nawet skonczylam szkole coachingu. Jestem pilotem wycieczek.

Od 15 lat pracuj¢ w szkole, jestem wychowawcg w internacie.

Czy jestem tylko nauczycielem? Nie.
Czy jestem tylko doradcg zawodowym w szkole? Nie.
Czy jestem tylko coachem i prowadz¢ sesje z klientami? Nie.

Czy w sumie to jestem nikim? Nie.

Robie¢ duzo roznych rzeczy — czyli wszystko i nic?

Cata ta wiedza, doswiadczenia, czas poswigcony tym aktywnos$ciom tworzg mnie. W kazdym z tych
miejsc zebratam nowe do§wiadczenie i wspieratam rozwoj wszystkich kompetencji wymienionych we
wspomnianym raporcie. Wybranie $ciezki — jedne studia, jedna praca — nie czyni nikogo lepszym.
Tak, jak wybranie kilku niezwigzanych ze sobg $ciezek i kilku kierunkow kariery nie czyni kogo$
gorszym. Wszystko zalezy od Ciebie, czego potrzebujesz i chcesz od zycia. Nie obwiniaj si¢ jednak,

ze nie wiesz, w ktorym kierunku idziesz. Niech ta niewiedza Ci¢ nie ogranicza.

Jeszcze wiele razy nie bedziesz wiedzie¢ co dalej robié i to jest normalne

Ucz sig, szukaj, sprawdzaj, dowiaduj si¢, zapamigtuj. Poznawaj, bierz, dawaj, miej watpliwosci,
rozwiewaj watpliwosci, miej swoje zdanie 1 inspiryj si¢ zdaniem innych. Nie martw si¢, ze nie wiesz.
Nie musisz. WsigdZ w swdj pociag i zobacz gdzie jedziesz. Bedzie stabo? Wysiadz, spdjrz na rozktad

i wybierz kolejny cel. Powodzenia!

Magdalena Gajerska-Kozak

Zrodto:

https://alliwant.pl/
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