Co i kto moze pomdéc w podejmowaniu decyzji edukacyjno-zawodowiic

Jw od dawna przekonuje Was, drodzy mateéczyze wyborsciezki zawodowej jest bardzo
wazny. Zdag sobie jednak sprawz tego,ze nie zawsze wiecie czym w tym wyborze si
kierowa. Dlatego te postanowitam zebéawszelkie porady zwzane z wyborem przysziej
pracy w jednym artykule.

Mam nadziej, ze po jego przeczytaniu i as podejmiesuilae decyzje dotycice
przeszidci, lub chocia odrobire si¢c do

Co chciatbym rohi?

Wiele czynnikéw decyduje o wyborze Hu.zKy chciatby mié taki, w ktérym o prag
nietrudno, a i zarobkigswysokie. Jediraie @y rowniez pamctaé, ze praca powinna
sprawia przyjemndc.

probleméw np. wypalenia zawodgW lategp, Eanim zabierzesz ¢siza planowanie
kariery zawodowej pon$y co lubisz robé. Moze sprawia Ci frajg rozwigzywanie zada
matematycznych lub uczenieg sjezykd szystko to ma znaczenie. Na podstawie
upodoba mozesz stW|erd1| jaki zawod | Ciebie odpowiedni. Bmoze dzeki temu,
Twoja przyszia prac

przedmiotu masz dobre oceny?
m ze szkeP Kady zawdd wymaga
iesz w stanie go wykonywa

jeste dobry. W jakiej dziedzini
A moze jesté swietny w czy ~
okreslonych kompetencu [

ntowany? Nie potrafisz
zdolnaci? martw si! Istnieja predyspozycji
i preferencji zawodowych, ktére na pewno Ci pomo®zicki nim odkryjesz swoje
kompetencje,a tale dowiesz sijaki zawod do Ciebie pasuije.




Co méwi inni?

Na nasze decyzje ¢zto wptyw maja inni ludzie. Na te zgwane z zawodoyvprzyszigcia
rowniez. Tych, ktérych zdanie ma w tym przypadkuwzdwznaczenie podziélmozna na dwie

grupy:
Eksperci

Dzigki swojej wiedzy g wiarygodni i mog zwrécé uwag na wane fakty, o ktérych
wczenie] nie pomylates. O rynku pracy wiedg wszystko, a swoimi spostrzniami
i odkryciami dzied sie np. poprzez artykuty w prasie i Internecie (patriz’kut nizej, ,Linki

do wanych stron...”)

Poczytaj wgc na ten temat. ZagZ mazesz od katalogu zawodow, ktory zawiera wszystkie
niezlezdne informacje. Dowiedz sirOwniez, jakie brare i zawody g najbardziej prestowe

i w jakich jest najwgcej miejsc pracy. Mizesz rownie dzieki nim pozn& profesje
najbardziej oblegane, w zyzku z czym borykagce s¢ z dwym bezrobociem. Poza tym
warto zajrzé do rankingbw pracodawcow. Dowieszg & nich, w ktorej firmie warto
pracow&. Doskonate dla niezdecydowanychtakze targi pracy fdz targi edukacyjne.

Bliscy

Oni tez map tu dwe znaczenie. Twoi rodzice, dziadkowie, przyjacielegjomi. Znaj Cie
bardzo dobrze, wiedzco dla Ciebie najlepsze. Zapytajewiich o rag. W jakim zawodzie
widzieliby Twojg przyszta¢? Jak podobajim sk Twoje plany? Co o nichgdzg? Rozmowa
taka mae d& naprawd duze efekty. Mae ktas styszat o ciekawym kierunku studiow,
zgodnym z Twoimi zainteresowaniami albo o zawodzidtérym praca mze okaza si¢c dla
ciebie korzystna? Ich rady mpgkaza sic bardzo przydatne. Pagtadj réwniez, ze bliscy
zawsze dbaj o twoje dobro. Mee wydaje ci s dzisiaj, ze zupetnie bezsensownie Ci
doradzaj - nie kydz jednak negatywnie nastawiony na ich opinie a rfacbeektywnie
wystuchaj ich zdania a decyzpodejmij sam. Do dzieta!
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