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Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
SPOZywCzego
< Chleb petnoziarnist Piekarnia Mjaka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( mgka zytnia z
SNIADANIE (1) p y GS SQdZiSZéW pelnego przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
Mas10(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszczu 82%
Platki z mlekiem (7) RAJSKA MIleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(BS), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig do zawartosci
sktadnika w catym produkcie)
Serek }aciaty(‘]) OSM Bochnia Mleko, sol, serek $mietankowy.
Ser Deliser OSM Bochnia Maslo, woda, mleko w proszku; stabilizatory: skrobia modyfikowana, karagen, maczka
chleba $wietojariskiego; sole emulgujace
Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sl ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ogorek zielony NEKTAR Ogérek zielony
Herbata z cytrynq Wyl‘éb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE, | Sok 100 % RAJSKA Sok 100 %
Chleb pe}noziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z
(1) GS SQdZiSZéW pelnego przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
Maslo(7) OSM Bochnia Zawartosé tluszczu 82%
Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sl ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Serek laciat (7) OSM Bochnia Mleko, sol, serek §mietankowy.
OBIAD Zupa og(’)rkowa(l 7) Wyr(’)b w%asny Kurczak, ogorki kiszone, jarzyny, kalafior, brokul, marchew, $mietana 18%( $mietanka,
. akami ’ zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),, maka, przyprawy mieszanka przypraw bez
Z ziemniakami soli(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek
granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny:
zboza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), sol o
obnizonej zawarto$ci sodu , ziemniaki
Kopytka ( 1’3) INVEST Ziemniaki, maka pszenna, jajko, s6l
Gulasz Wyréb wiasny Migso z indyka, papryka mrozona, pieczarki, mieszanka warzywna, marchew, maka
diobi 1 pszenna, przyprawy, maslo, cebula, $mietana-30% ( $mietanka , stabilizator E407),
o IOWY( ,7) koncentrat pomidorowy, czosnek
A Buraczki ¢wiklowe, chrzan, ocet spirytusowy , cukier , woda, sol
wikla RAJSKA
Jablko NEKTAR Jablko
A Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
Kompot Wyréb wlasny

e —

cukier

KOL AC J A Bulka (1) Piekarnia Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sél
GS Sedziszéw

Maslo(7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszczu 82%

Ser Bieluch (7) OSM Bochnia Mileko i zywe kultury bakterii mleczarskich

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sél, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,

drobi trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja

robiowa zaggszczajaca karagen, biatko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Paréwki drobiowe RES-SMAK Migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszcz drobiowy, tkanka laczna
drobiowa,sél,skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium,
stabilizatory E451, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry,
przyprawy (czosnek), hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz
E316, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A | Pomidory(193g na IQOg ke.lcluipu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawierac seler

Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytrynq Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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#
Nazwa $Srodka Producent Wykaz skladnikow

Spozywczego

< Chleb Piekarni Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z pelnego
SNIADANIE . . a , przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

pelnoziarnisty (1) GS Sedziszoéw

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser z6tty(7) Milekpol Mileko, s6l, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

Dziurawiec OSM Bochnia zawieraé pachodne jaj

Jogurt Skyr OSM Bochnia Mleko pasteryzowane, zywe kultury bakterii jogurtowych: Streptococcus

thermophilus, Lactobacillus bulgaricus.
Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory

E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Papryka czerwona | NEKTAR Papryka czerwona
Herbata z cgrgnq Wyréb wlasng; Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNI ADANIE | Winogrono NEKTAR Winogrono
Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z pelnego

przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

pelnoziarnisty (1) GS Sedziszow

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser z6tty(7) Mlekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
Dziurawiec OSM Bochnia zawieraé pochodne jal,

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory

E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

OBIAD Zupa pieczarkowa Wyréb wiasny Kurczak , woda, jarzyny (marchew, seler, pietruszka) , pieczarki, $mietana 18%,
(1,7) mgka, mieszanka przypraw bez soli, (pasternak, marchew, cebula, pietruszka

zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny
mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajace gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), sol o niskiej zawartoci
sodu, natka pietruszki, groszek ptysiowy

Makaron tagliatelle RAJSKA Maka makaronowa pszenna petnoziarnista
A Filet z kurczaka ,cebula, czosnek, kurkuma, koperek, maka, sol o obnizonej zawartosci sodu,
Kurczak ze Wyrdb wiasny
s . $émietana-30%, (§mietanka stabilizator E407), serek mascarpone ( $mietanka, mleko
szpmaklem pasteryzowane, regulator kwasowosci — kwas cytrynowy ) , szpinak $wiezy, ziola
(1’ 7; 12) prowansalskie, papryka stodka, $mietana 18% ( $mietanka, Zywe kultury bakterii kwasu
mlekowego )
Sliwki NEKTAR Sliwki
Kompot Wyréb wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),
woda, cukier
KOLACJA Buika (1) Piekarnia Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sél
GS Sedziszéw
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%
Jajko (3,7) w sosie | NEKTAR Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
koperkowym modyfikowana, z6ltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona, koperek
Dzem RAJSKA Owoce — r6zne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,
niskostodzony sporzadzono z 30g owoc6éw na 100g produktu

Szynka RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, bialko sojowe,
biatko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje
zageszczajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, pizeciwutleniacze
E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.

(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Ser biaty (7) OSM Bochnia Ser bialy, $§mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),
s6l, szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, Z6ltko jaja, sol) ,olej sojowy

Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Kawa inka Wyréb wiasny Mileko, kawa inka ( zboza 72% - jeczmiet, zyto, cykoria, prazony burak cukrowy ), cukier

konserwowa

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyﬁkacji jadtospisu.

DYREKTOR 2ESPOLU szk0Or,  KIEROWNIK INTERN
TECHNICZNQ-W ETL RYNARYINYCH

A
mgr Dorota Stoki. _.

‘anusz Jakubek



-y g

LESPOL

4
TKO L

e
SLRAN

Techniczno-Weterynaryjnych

im. Bohaterow

w TR

kod 36-071
R

1 tel./fax 17 85 14077
REGON 000098677

fnfdrmacja dotyczaca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy

w dniu 18.10.2023r.

Zupa gulaszowa(1)

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
Y
SpoZywczego
SNIADANIE Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z
. . sy pelnego przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
petnoziarnisty (1) | GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser 76 Milekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
er zotty(7 p o A
salami OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj
Platki z mlekiem | RAJSKA Mieko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, s6l, glukoza,
) cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowoéci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (BS), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi si¢ do zawartoéci skladnika w calym produkcie)
Schab maslany RES-SMAK Szynka wiepizowa 96 % , s6l, cukier, substancje zageszczajace : karagen, aromaty,
przyprawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu
Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy
Herbata z cytryng | Wyrdb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
7 SNIADANIE | Nektarynka NEKTAR Nektarynka
Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sdl, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z
pelnoziarnisty (1) GS SQdZiSZéW pelnego przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%
Ser zo6lty(7) Milekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
salami OSM Bochnia zawieraé pochodne jaj,
b maslan RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 % , sol, cukier, substancje zaggszezajace : karagen, aromaty,
Schab maslany

Wyréb wiasny

rawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu

Woda, szynka bez kosci- , mieszanka jarzynowa, marchew, pietruszka, kalafior, brokul, przecier
pomidorowy, pieczarki, ogorki kiszone, papryka mrozona, maka pszenna, natka pietruszki,
przyprawy (pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk,
czosnek granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny:
zboza zawierajace gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), pomidory w
puszce

KOLACJA

Ryz, masto(7) Wyréb wlasny Ryz , maslo - 82%

Filet z kurczaka w | Wyr6b wiasny Filet z kurczaka, woda, mieszanka przypraw bez soli, kminek, czosnek, $mietana

jarzynach (1, 7, 10) 30%, maka, pieprz , sol o niskiej zawartosci sodu, cebula, papryka ostra i slodka,

S fasolka szparagowa, mix warzyw chinskich ( cukinia, por , cebula, kielki fasoli

mung, papryka czerwona , pedy bambusa , marchew, grzyby mun ), pomidory w
puszce, mgka

Salata zielona (7) Wyréb wlasny Salata zielona, czosnek, jogurt naturalny, $mietana 18%
( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego) , pieprz, sél o obnizonej
zawarto$ci sodu

Pomarancza NEKTAR Pomararicza

Kompot Wyréb wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),

Butka (1)

Piekarnia

woda, cukier

Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sdl

GS Sedziszow

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Serek (7)w Hochland Mieko pasteryzowane, kultury bakterii, sol, chlorek wapnia (E 509)

plasterkach OSM Bochnia podpuszczka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)

Ser iélty OSM Bochnia Mieko, s6l, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan potasu,
lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony

wedzony(7)

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan

drobiowa disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, pizyprawy naturalne,
substancja zageszczajaca karagen, bialko wieprzowe, , substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.
wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, saata zielona

Herbata z cytryng Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
DYREKTOR Z]
TECHNICZNQ-

iSPOLU SZKOE, ' EROWNIK INTERNATU
JETERYNARYJNYCH L

mgr Dorota Stoklosa

mer inzl Yhnusy Jakubek



jf )PV}’\ n[/

N

Techniczno- V\/GH"E/‘ ‘Wnyd

. Bol row We

f’Iﬁfdrmaqa dotyczaca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy

& A
‘ tel./fax 17 85 14 077 w dniu 19.10.2023r.
Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw
Spozywczego
SNIADANIE Chleb pe%noziarnisty Piekarnia Maka zytnia ’!‘720, woda, droidi(.e, sﬁl, slf)necznik, mieszanka ( l.nqka iy'tnia z
(1) GS SQdZiSZéW pelnego przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser Zc')hy(7) Mlekpol Mh;kod, sé!, .kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
. : 3 ochodne ja
dziurawiec OSM Bochnia P i
Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mleko UHT, platki kuk}lrydziana (grys kukurydziany (99,?%), cukier, sol, glukoza, cukief
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(BS), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci
skladnika w catym produkcie)
Szynka wqdzona RES-SMAK (migso \Vicpl‘ZO\V? 67%, woda, s6l ,bialk.o _soiow , blonnik pszenny , stabilizatory E45}i:
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Pasztet pieczony RES-SMAK Migso \vi.eprzowe 65 %, \’vqlr.oba wieprzowa 12 %, tluszcz \vieplzi)\'vy 11 %, woda, tkanka
faczna wieprzowa 1 %, sol, pieprz, cebula, gatka muszkatotowa, lié¢ laurowy
Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony
Herbata z cvytr na Wyr(’)b wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNI AD ANIE chzek ( 1,3,7 ) Piekarnia qu.a pszenna, z6ltka jaj, cukigr, n}!eko, thuszcz f(')élinny (sl.on.ecznrikowy), marmolada
GS SQ Aoz (cukier, przecier owocowy, przecier r6zany aromat rézany), drozdze, sol.
Chleb peinoziarnisty Piekarnia le}kn Zytnia T7IZO, wol:ia, dlr(oidic?, . s.()l. . slf)nccz;:ik, mlieszanka ( r‘nzl;ka ig.tni;l z
v g pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier
@)) GS Sedziszow
Mas%0(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser Zéhy(’]) Mlekpol Mlelkod, sé}, _kuhury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera¢
. : s ochodne ja
dziurawiec OSM Bochnia P R
Szynka wqdzona RES-SMAK (migso \vieplzowc? 67%, woda, sol ,bialk_o .soiow , blonnik pszenny , stabilizatory E45,] i,.
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
OBI AD Ros6t z makaronem Wyréb wlasny Jarzyny (m.arc.hew, seler, pietruszka), \vod.a, kurczak, zeberka, migso wolowe, skrzydetka,
makaron nitki (mgka pszenna woda) , mieszanka przypraw(pasternak, marchew, cebula,
(9) pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz
czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajgce gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zawigzki siarki), natka pietruszki, sél, por, pieprz
Ziemniaki , mas%0(7) Wyr(’)b wiasny Ziemniaki , maslo - 82%, koperek
Udko z kurczaka Wyr(’)b w%asny Udko z kurczaka, pieczarki, midd, musztarda francuska, pieprz , sol,
(1,7,10)
Fasolka szparagowa NEKTAR Fasolka szparagowa mrozona, maslo 82 %, s6l
@)
Jablko NEKTAR Jablko
Kompot Wyr(')b wIasny Mi(e'szanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier
KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Magka pszenna typ 550, woda, drozdze, s61
GS Sedziszéw
Maslo(7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
Dzem niskoslodzony RAJSKA Owoce — rézne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g
owocow na 100g produktu
Kieltbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, s6l, woda, aromaty, cukier, stabilizatory 'difosfomn d!'sodowy, trifosforan
. pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zaggszczajaca karagen, biatko
drobiowa wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
Kielbasa na ciepio RES-SMAK Kjelbasa $laska, olej.(IOO% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na
/Wyréb wlasny zimno), cebula, sél, pieprz
Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A Pomidory(l")Sg na 100g ketchupu), cukier, ocet, sél, skrobia modyfikowana, aromat naturalny,
produkt moze zawiera¢ seler
Mix salat (7) NEKTAR Mix salat (cykoria, salata lodowa, roszponka), cebula czerwona, pomidorki koktajlowe, ser feta
(mleko owcze i kozie pasteryzowane, s6l, kultury bakterii, chlorek wapnia), stonecznik
Ser blaly (7) OSM Bochnia Ser bi?}y, §mietam 18% ( élm‘elal}ka, zywe .kultury bakterii kwasu m'lekowego) § §6l,
szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier,
skrobia modyfikowana, zéltko jaja, sél) ,olej sojowy
Herbata z cytrynq Wyr(’)b wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji j ad%ospisu
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Informacja dotyczaca srodkow spozywezych dla mlodziezy

OBIAD

KOLACJA

G.7)

w dniu 20.10.2023r.
Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
SNI ADANIE Sztangiel(1) Piekarnia Magka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszéw
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%
Ser biaty (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana, sol, szczypiorek
Ser mozzarella(7) OSM Bochnia Mleko pasteryzowane, s6l, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
podpuszczka, skladniki zalewy: woda, sél

Jajko w majonezie RAJSKA Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia

modyfikowana, z6ltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona

Turiczyk w oleju —
satatka (4, 7)

Laguna-Nektar

Ryba ( tuniczyk, woda, sol, olej stonecznikowy), jajko, szczypiorek, ogérek
kiszony, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
modyfikowana, z6ltko jaja, sél)

Pomidor malinowy

NEKTAR

Pomidor malinowy

Herbata z cytryng Wyrdb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Sok 100 % RAJSKA Sok 100 %

Sztangiel(1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, s6l
GS Sedziszéw
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%
Ser mozzarella(7) OSM Bochnia Mieko pasteryzowane, so0l, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,

podpuszczka, skladniki zalewy: woda, sol

Tunczyk w oleju —
satatka (4, 7)

Laguna-Nektar

Ryba ( turiczyk, woda, sol, olej stonecznikowy), jajko, szczypiorek, ogérek
kiszony, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
modyfikowana, Z6ltko jaja, sol)

Barszczyk czerwony Wyr(')b W}asny Buraki éwiklowe, woda, $mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii
z jajkiem (1, 3,7) kwasu mlekowego), mgka, przyprawy, wloszczyzna (marchew, seler,
> pietruszka) , cebula, sol i pieprz, jajka, maslo 82 %, koncentrat barszczu

czerwonego

Frytki (1) RAJSKA Frytki ( ziemniaki, olej palmowy), 0lej(100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego
tloczenia filtrowany na zimno), sél

Ryba miruna Nektar Ryba miruna, woda gazowana mineralna, jajka, maka, olej kujawski (100%

(1,34 7) rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na zimno) ,

T kminek, sdl , pieprz

Kapusta kiszona Wyréb wlasny Kapusta kiszona, cebula, marchew, oliwa z oliwek, pieprz, s6l o obnizonej
zawarto$ci sodu

Banan NEKTAR Banan

Herbata z cytryna Wgéb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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