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aZwa Srodka rodu z ni
e N srodk Producent Wykaz skladnikéw
SpoZywczego
S'NIADANIE Chleb pe&noziamisty Piekarnia Mgka zytnia T720, woda, drozdze, sél, stonecznik, mieszanka ( maka zytnia z pelnego
., przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
(1) GS Sedziszéw
Mas{0(7) OSM Bochnia Zawartosé tluszczu 82%
Pasztet d[‘ObiOWY RES-SMAK Woda, mieso oddzielone mechanicznie z kurczat, olej rzepakowy, watroba i skéry z kurczat,
X kasza manna (z pszenicy), sol, biatko sojowe, skrobia ziemniaczana, warzywa suszone (cebula,
podlaskl marchew, pietruszka, por), przyprawy, mlekow proszku, serwatka (z mleka), cukier,
maltodekstryna, hydrolizat biatka roslinnego, ekstrakt drozdzowy, Zawarto$é surowcow z kurczat
38,4%
Platki z mlekiem (7’) RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (BS5),
ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sie do zawartoéci skladnika w
catym produkcie)
Pastella (7) Prima—qu 35.4 % jaja gotowane, olej rzepakowy, 15,5 % awokado, woda, cukier, sol, zéltko jaja, mielona

2 SNIADANIE

OBIAD

gorczyca, ocet spirytusowy, kurkuma, blonnik, 0,4 % szczypiorek, chrzan tarty, 0,3 % sok z
limonki, przyprawa (zawiera: seler), regulator kwasowoéci (kwas mlekowy), substancje
zapgszczajgce (guma guar, guma ksantanowa)

Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,biatke sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i, E450,
wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowoéci E331,substancje
zageszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabtkowy,
substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony
Herbata z cytryng Wyr(’)b wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
Sok z jablek RAJSKA Sok  jablek 100%
Chleb pelnoziamisty Piekarnia Mgka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z pelnego
., przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnegoe przemialu, cukier )
(1) GS Sedziszow
Mas%0(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%
Rogahkl Piekamia Maka pszenna T500, woda , margaryna 40 % tluszczu, cukier, drozdze, sol, preparat do
o K - produkeji pieczywa ( maka pszenna, przeciwutleniacz : kwas askorbinowy, glukoza ), moze
$niadaniowe GS SQleSZOW zawieraé mleko i jaja, marmnolada
Pasztet drobiowy RES-SMAK Woda, migso oddzielone mechanicznie z kurczat, olej rzepakowy, watroba i skory z kurczat,
N kasza manna (z pszenicy), sol, bialko sojowe, skrobia ziemniaczana, warzywa suszone {cebula,
pOdlaSkl marchew, pietruszka, por), przyprawy, mlekow proszku, serwatka (z mleka), cukier,
maltodekstryna, hydrolizat biatka roslinnego, ekstrakt drozdzowy, Zawarto$é surowcéw z kurczat
38.4%
Pastella (7) Prirna-qu 35,4 % jaja gotowane, olej rzepakowy, 15,5 % awokado, woda, cukier, sol, zoltko jaja, mielona

Zupa grzybowa z
grzankami(1,7)

Wyrob wiasny

gorczyca, ocet spirytusowy, kurkuma, blonnik, 0,4 % szczypiorek, chrzan tarty, 0,3 % sok z
limonki, przyprawa (zawiera: seler), regulator kwasowosci (kwas mlekowy), substancje

zagq;szczaiace (Euma Euar‘ Euma ksantanowa)

Kurczak , woda, jarzyny (marchew, seler, pietruszka) , grzyby mrozone, §mietana 18%, mgka,
mieszanka przypraw bez soli, (pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler,
kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czamy mielony - w zakladzie
wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawiernjgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam,
zwigzki siarki), s6l o niskiej zawartoci _sodu, natka pietruszki, grzanki

Gulasz wieprzowy z

Wyréb wiasny

Migso szynka, papryka mrozena, pieczarki, mieszanka warzywna, marchew, mgka pszenna,
przyprawy, maslo, cebula, $mietana-30% ( S$mietanka , stabilizator E407), koncentrat

kasza jeczmienng pomidorawy, czosnek, kasza jeczmienna, maslo 82 %, 5ol
(1,7)
A ] A Ogorek zielony, pomidory malinowe, rzodkiewka, salata zielona, szczypiorek, §mietana 18%
urowkgka wiosenna yrobo wiasny

( Smietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet

(7) spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, zéltko jaja, sol)

Jablko NEKTAR S5k

KOITlth W}’Téb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda, cukier

KOLACJA Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sl
GS Sedziszow

Masio(’/) OSM Bochnia Zawartosc ttuszczu 82%

TWHI'OZGI( w1e_| Ski OSM BOChI]iB. Ziammo twarogowe, Smietana, sol, szczypiorek. rzodkiewka

(3,7

Dzem niskosiodzony RAJSKA Owoce - rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g
owocdw na 100g produktu

Schab maélany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 % , sol, cukier, substancje zapgszczajace : karagen, aromaty, przyprawy
naturalne , substancja konserwujgca : azotyn sodu

Paréwki drobiowe RES-SMAK Mieso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszcz drobiowy, tkanka lgczna drobiowa,sdl,skrobia
kancentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium, stabilizatory E451, wzmacniacz smaku
E621, regulator kwasowosci E262, cukry, przyprawy (czosnek), hydrolizat bialek, rzepaku i
kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz E316, substancja konserwujgca azotyn sodu
(wykorzystano takie: seler, gorczvca, bialka mleka  laktoza oraz gluten)

Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A Pomidory(193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sél, skrobia modyfikowana, aromat naturalny,
produkt moze zawieraé seler

Pomidor malinowy NEKTAR Fontidor imalinoiwy

Herbata z cytrynq WyTéb Wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach. i
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisi¥ REKTOR & 2ESPOLU SZRUL

TECHNICZMP-WETERYNARYINYCE
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KOLACJA

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
SPOZywczego
SNIADANIE Chleb Piekarnia Myka 'i];mia T:ZIJ. \In(foda,ldrtoz_die.h S{?L sli\(?nccu;ik, mieszan!(al ( mﬁ!ca )iytnia z pelnego
. . _ rzemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier
peloziarnisty (1) GS Sedziszow B d : pERTROD
Masl-o(‘]) OSM Bochnia Zawartosé thuszezu 82%
Ser Zéhy(7) Mlckpol Mlt;k(.:j, 56.].. kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
§ } , pochodne jaj

dziurawiec OSM Bochnia

Jogurt Jogobella OSM Bochnia Mleko, owoce 9% (wisnie, sok wiSniowy z koncentratu), cukier, x_n]eko _zaggszczone
odtluszczone, koncentrat soku z burakow czerwonych, koncentrat z marchwi, aronii i winogron,

(7) aromat, Zywe kultury bakterii.

Platki z mlekiem | RAJSKA Mleko UHT, platki kuk%lrydziana {grys kukurydziany (99,9%), cukier, sdl, glukoza, cukien:
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci

(7) (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (BS5),
ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci skladnika w
catym produkcie)

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzo_we 67%, woda, s‘c'zl_ .biatko sojowe, blonnik pszenny |, st;.abilizatory E43 ].i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
zageszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabtkowy,
substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Papryka czerwona | NEKTAR Papryka czerwona

Herbata z cytryna Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Winogrono NEKTAR Winogrono
Chleb Piekarnia Maka .i{tnia TI'.:'ZD, ;p:oda, .da;cz'.:dZe.h sc'fl. s:(cfnccz?ik, mieszanllu: ( m;l:!ca )‘jymia z pelnego
E i o § przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier
peoziarnisty (1) GS Sedziszow
MaSl’O(’?) OSM Bochnia Zawartos$¢ tluszczu 82%
Ser Zélty(7) Mlekpol MI:;kod, srl!l..ku]tury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
. i . pochodne jaj,

dziurawiec OSM Bochnia

Szynka WQdZOHa RES-SMAK (migso wieprzqwe 67%, woda, s.él. Lbialko sojowe, blonnik pszenny , ’st's.\hiiizalory E451.i'
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
zaggszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabtkowy,
substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takie: seler, porczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten

OBIAD Zupa jarzynowa Wyl‘éb wlasny Woda, bukiet warzyw (marchew, brokul, kalafior), przyprawy(pasternak, marchew, cebula,
1.7 pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czamy

( ’ ) mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboia zawierajace gluten, mleko, seler,
soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), fasolka szparagowa , ziemniaki, pory, pieprz,

Makaron tainatelle RAJSKA Magka makaronowa pszenna pelnoziarnista

Pulpety w sosie
cyganskim (1,3,7)

Wyréb wlasny

Migso z szynki , jajka, bulki zwykle, cebula, czosnek, kurkuma, koperek, maka, sél o
obnizonej zawartosci sodu, pieczarki, $mietana-30% ($mietanka stabilizator E407) , ogérek
kiszony, koncentrat pomidorowy, pomidory w puszcze (krojone pomidory 60 %, sok
pomidorowy, sél, regulator kwasowosci — kwas cytrynowy), pieprz

Ogorek kwaszony | NEKTAR Ogérek kwaszany
Sliwki NEKTAR ikl
Kompot Wyrob Wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda, cukier

Buika (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%
Dzem RAJISKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g
; owocow na 100g produktu
niskostodzony
Jajko - pasta (3,7) RAJSKA Jajko, majonez (clej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana,
’ #6ltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona
Ser z6lty z SERENADA Mieko, sol, mieszanka ziot 0,17% (naé pietruszki, papryka czerwona, czosnek), czosnek
id . Yorki granulowany 0,17%, bazylia , stabilizator - chlorek wapnia. bakterie fermentacji mlekowej
pomidoramui, OSM Bochnia (laktoza), barwnik - annato
bazylig, czosnkiem
i ziotami (7)
Szynka RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, bialke sojowe, biatko
wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje zageszczajace E407,
konserwowa E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze E301, E316, przyprawy,
substancja konserwujaca azotyn sodu,
{wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, satata zielona
Kakao WYI’éb w{asny Mieko, kakao (zawartos¢ tluszczu kakaowego 10-12%. Moze zawieraé mleke, soj¢ i ich

produkty pochodne) , cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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tel./fax llﬁfofﬁan dotyczaca Srodkow spozywcezych dla mlodziezy

ked 36-07 98477
REGON 000078
e w dniu 11.10.2023r.
Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
SpOZywczego
. Chleb pelnoziarnist 1 Piekarnia Myka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z
SNIADANIE p Y ( ) GS SQdZiSZéW pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
Masto(7) OSM Bochnia | Zawartosé tluszczu 82%
Ser Zéh}’(?’) Mlekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
o i pochodne jaj

edamski OSM Bochnia

Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier, sol, glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajgce: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B35), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig
do zawarto$ci sktadnika w calym produkcie)

Kabanosy RES-SMAK Migso wieprzowe ,s0l, przyprawy (pieprz kminek czosnek kolendra), aromaty, w tym
ekstrakt drozdzowy, substancja konserwujaca azotyn sodu . Do wyprodukowania 100g
gotowego wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego.

(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,

. trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
drobiowa zaggszcezajaca karagen, biatko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wvkorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Pomidor malinowy NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z ¢ a Wyrob wlasny | Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Sliwki NEKTAR Shivi

OBIAD

Chleb pehloziarnisty (1) Piekarnia M:}ka Zytnia 'I"?'Z]O, wodal,] drozﬁZe, s;’)l, Islonel(]:znik, miiszankz: ( mgka iymia]l z
e pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
GS Sedziszow culier)
Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%
Ser zotty(7) Mlekpol Mileko, s6l, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu,
edamski OSM Bochnia moze zawiera¢ pochodne jaj
Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan
drehitom disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne,
substancja zaggszczajaca karagen, bialko wieprzowe, , substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.
wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
zm-ek (1) (7) z Wyr(’)b Wiasny Zl.]ll'(;‘ck, kiet)basa. i;:laictabl:a 18. %, ](( s’n_lielanka,bi)lfwe kUlItUW baklfi':ii‘kwasu
s pir . mlekowego), maka, s6l, majeranek, pieprz, cebula, maslo, czosnek, jarzyny
J4) k‘lem(} ) 1 kle}basat (marchew, pietruszka, seler), jajko, boczek, kietbasa wiejska
Ryz z truskawkami (7) Wyréb wlasny | Ryz. masto - 82%, truskawki, cukier, Smietana 18 %, ( $mietanka, zywe kultury

bakterii kwasu mlekowego)

KOLACJA

Herbata z cytryna
Butka czosnkowa(l)

Wyrdb wlasny

Piekarnia

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol, czosnek

GS Sedziszéw

MES‘}D(7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszczu 82%

Ser biatly (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu
mlekowego) , sol, szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej
rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, zéltko
jaja, sol) ,olej sojowy

Serek (7)w pIasterkach Hochland Mleko pasteryzowane, kultury bakterii, s6l, chlorek wapnia (I 509)

OSM Bochnia podpuszczka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)

Schab maélany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 % , s6l, cukier, substancje zaggszczajace : karagen, aromaty, przyprawy
naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu

Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Herbata z cytryna

Wyréb wiasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

DYREKTOR ZESPOLU SZKOE
TECHNICZNO-WETERYNARYINYCH
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w dniu 12.10.2023r.

P e G oN 000098]77 Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikéw
Spozywczego
5 : : Maka zytnia T720, woda, drozdze, sdl, stonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z pelnego
SNIADANIE Chleb . \ Plekarma} . przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
petnoziarnisty (1) GS Sedziszéw
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
74 Milekpol Mleko, sdl, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
Ser zotty(7) P
sxilains OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj
i { Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,
Platki z mlekiem | RAJSKA
(7 cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (BS5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sie do zawartoéci skladnika w calym produkcie)
Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan
drobiowa disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne,
substancja zaggszczajaca karagen, bialko wieprzowe, , substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.
Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malmowy, mix salat

2 SNIADANIE

Jabtko

NEKTAR

Herbata z cytryna Wyrdb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
< Jablko

: : Mgka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka ( maka zytnia z pelnego

Chleb Piekarnia aka ty ( maka zy pelneg

. . i rzemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

pelnoziarnisty (1) GS Sedziszow J FEW ¥ i

Masto(7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

e Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

Ser zohty(7 Mlekpo

alami OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj,

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe B82%, s6l, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan

diobiowa disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne,
substancja zaggszczajaca karagen, biatko wieprzowe, , substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.

wykorzystano takze: seler, porezyca, biatka mleka z laktoza oraz gluten

OBIAD Zupa krupnik (1) Wyréb wlasny Kasza jeczmienna, woda, zeberka, mini marchew, jarzyny, przyprawy (pasternak,
marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek
granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje sie
alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwiazki
siarki), natka pietruszki, sol, ziemniaki

Ziemniaki , Wyr(')b w}asny Ziemniaki , maslo - 82%, koperek

masto(7)

Filet z kurczaka w Wyrdb wlasny Filet z kurczaka, woda, mieszanka przypraw bez soli, kminek, czosnek, $mietana

jarzynach (1, 7, 10) 30%, maka, pieprz , s6l o niskiej zawartodci sodu, cebula, papryka ostra i stodka,

S fasolka szparagowa, mix warzyw chifiskich ( cukinia, por , cebula, kietki fasoli
mung, papryka czerwona , pedy bambusa , marchew, grzyby mun )

Mizeria (7) Wyrdb wlasny Ogc')rlck Swiezy, czosnek, jogurt naturalny, $mietana 18%
( $mietanka, Zywe kultury bakterii kwasu mlekowego) , pieprz, sol o obnizonej
zawartosci sodu

Nektarynka NEKTAR Nektarynka

Kompot Wyrdb wlasny Mieszankg kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),
woda, cukier

KOLACJA Buika (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Kielbasa na cieplo RES-SMAK K_ielbasa Slaska, t?lej _(100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na
/ &b wlasny zimno), cebula, sél, pieprz

Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A [’muidory(]?.'!g na 109g ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat naturalny,
produkt moze zawierac seler

Dzem RAJSKA Owoce — rézne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,

niskoslodzony sporzadzono z 30g owocdéw na 100g produktu

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 52% s0l, woda, aromaty, cukier, stabilizatory _dil'osforan di_sodowy. lrifosforan

i pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zageszcezajaca karagen, biatko
drobiowa wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
{wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Serek (7) trojkacik | Hochland Mieko pasteryzowane, kultury bakterii, s6l, chlorek wapnia (K 509
. dpuszezka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)
OSM Bochnia L
Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona
Herbata z C]’Tl’)"l’]ﬂt W}rréb W-[asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospiswpKTOR ZESPOLU SZKOL

TECHNICZNQfWETERYNARYINYCH

mgr inf\Vanus? Jakubek
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RECON 0007 Fnformacja dotyczaca srodkow spozywcezych dla mlodziezy
w dniu 13.10.2023r.

OBIAD

KOLACJA

Nazwa §rodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
SNIADANIE Sztangiel(1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia | Zawartos$é tluszezu 82%
Rybka (4) w NEKTAR Losos 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda , koncentrat pomidorowy,
amifarach cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sol, substancje zaggszczajace, skrobia
P modyfikowana, goZdzik suszony, ekstrakt papryki
Platki z mlekiem | RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,
(7) cukier bragzowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sig do zawarto$ci skladnika w calym produkcie)
54 Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
Ser z6tty(7) Milekpol ko, y L ¥ p p
dziurawiec OSM Bochnia | ZWieraé pochodne jaj
Pomidor NEKTAR Pomidor malinowy
malinowy
i Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
Ser OSM Bochnia
mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, sol
Herbata z cytryng Wg;{)b wiasny | Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Sok 100 % RAJSKA Sok 100 %
Sztangiel (1) Pickarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Maslo(7) OSM Bochnia | Zawarto§¢ tluszezu 82%
Ser zotty(7) Mlekpol Mleko, s6l, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
dziurawiec OSM Bochnia | Z2Wieraé pochodne jaj
Ser OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowoéci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, sol

Zupa krem z Wyrob wlasny Pomidory malinowe, woda, jarzyny, przyprawy (pasternak, marchew, cebula,
. : pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz
pomidoréw z ; 7 : e R SN S e
bazylia (1,7) czarmny mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboza zawierajace gluten,
azylia (1, mleko, seler, soja, gorezyca, sezam, zwigzki siarki), natka pietruszki, sol,
koncentrat pomidorowy, bazylia $wieza , czosnek, groszek ptysiowy ,$mietana-30%
( $mietanka , stabilizator E407) serek mascarpone (Smietanka, mleko pasteryzowane,
regulator kwasowosci: kwas cytrynowy). maka
Makaron Wyrdb wiasny Makaron tagiatelle , brokuly $wieze, szpinak, serki topione, $mietana-30%
( $mietanka , stabilizator E407), pieczarki, ser parmezan ( mleko, sdl, podpuszczka),
brokutowy w A P
. wloszczyzna ( por , pietruszka, marchew), oregano , rozmaryn, sol, pieprz
sosie serowym
(1,7)
Banan NEKTAR Banan
Herbata z cytryna | Wyrdb wlasny | Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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