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Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw

Zupa
ziemniaczana

(L7

Spozywczego
SNIADANIE Chleb Piekamia Mgka zytnia T720, woda, drozdze, sél, stonecznik, mieszanka ( myka Zytnia z pelnego
pehloziamisty (1) GS SQdZiSZC')W przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

Masio(?) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Pastella (7) Prima-Bak 354 %ljgja gotowane, olej rzepakowy,_ 15,5 % awokado, woda, cukier, sdl,
zoltko jaja, mielona gorczyca, ocel spirytusowy, kurkuma, blonnik, 0,4 %
szcezypiorek, chrzan tarty, 0,3 % sok z limonki, przyprawa (zawiera: seler),
regulator kwasowosci (kwas mlekowy), substancje zaggszezajace (guma guar,
guma ksantanowa)

Ser ZOhy(7) Mlekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé

. y ochodne jaj

Edamski - plastry | OSM Bochnia 2 i

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
zapeszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialke wieprzowe, aromaty, ekstrakt
jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sod
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mlela z laktoza oraz gluten

Ogorek kwaszony | NEKTAR Ogdrek kwaszony

Herbata z cytryng | Wyr6b whasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Sok z jablek RAJISKA Sok z jabtek 100%
Chleb Piekamia Maka 'iyltniu T";'lm, v;f‘odn, c.lr?it.i;‘:e, ifd]" s{o:llgcznikl, mieszankn_( Imqkak?ytnia z pelnego
I 5 E rzemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier

petnoziarnisty (1) | GS Sedziszow 4 P = il 4

Mas%o('f') OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%

Ser z'éhy(T) Mlekpol Mileko, s6l, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierad

. . ochodne jaj
Edamski - plastry | OSM Bochnia : “
Szynka quzona RES_SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sdl ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E4511,

Wyréb wiasny

E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
zaggszezajace FE407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty, ekstrakt
jabtkowy, substancja konserwujgca azotyn sodu

korzystano takize: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Woda, ziemniaki, kurczak , $mietana 18%, maka, wloszczyzna (marchew , seler ,
pietruszka) natka pietruszki, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka
zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny
mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboza zawierajace gluten, mleko,
seler, soja, gorezyca, sezam, zwigzki siarki), sol, koperek, kielbasa podwawelska

Fryﬂq (1) RAJISKA frytki (_ ziemniaki, olej _palmowy), olej(100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego
tloczenia filtrowany na zimno), sdl

Satata lodowa (7) | NEKTAR Salata lodowa ,Smietana 18% ( Smietanka, Zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),
sol, pieprz , pomidor, ogorek zielony

MiQSO gyros Wyréb wlasny Filt?t z kurcz.aka, .so’l, pieprz, przyprawa do grosa (pa_p.ryka. stodka, sorczyca, kolendra,
majeranek, jalowiec, rozmaryn, pieprz czarmy, chili, ziele angielskic oraz gatka
muszkatolowa )

Jabtko NEKTAR Jablko

Kompot Wyrob w’rasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda, cukier

KOLACJA Bulka (1) Piekamia Myka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszéw
Mash)(’/') OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%
Dzem RAJSKA Owoce — rdzne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z
‘ 30g owocow na 100g produktu

niskostodzony

Ser bia.}y (7) OSM Bochnia Ser bia_{y, ﬁmietan_n 18% ( Smietanka: zywe kull.ury bakterii kwasu mlekowe.go), s0l,
szezypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy,
cukier, skrobia modyfikowana, zéltko jaja, sol) .olej sojowy

Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sdl,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
zageszezajgce E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty, ekstrakt
jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ketchup Pudliszki/RAJSK A | Pomidory, (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat

Puillizzls naturalny, produkt moze zawierac seler

musztarda

Pomidor NEKTAR Pomidor malinowy

malinowy

Paréwki RES-SMAK Migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tuszcz drobiowy, tkanka taczna drobiowa, sél,

i skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium, stabilizatory E451,

drobiowe wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry, przyprawy (czosnek),
hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz E316, substancja
konserwujaca azotyn sodu
(wvkorzystano takze: seler,’

Herbata z cytryna | Wyrdb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna,;cukier ||
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Lesmz B71 tel ok ]/ Boils .
cod 36071 00098677 w dniu 03.10.2023r.
Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
SPOZYyWCZego
q Chleb Piekamnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z
SNIADANIE . . ) pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
pelnoziarnisty (1) GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%
Ser zotty(7) Mlekpgl Mleko, sél, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
dziurawiec OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj
Jogurt Skyr OSM Bochnia Mleko pasteryzowane, zywe kultury bakterii jogurtowych: Streptococcus
thermophilus, Lactobacillus bulgaricus.
Schab swojski RES-SMAK (mieso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory

E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Papryka czerwona | NEKTAR Papryka czerwona
Herbata z cg_r_znq Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Kiwi NEKTAR Kiwi
Chleb Piekarnia Mjka Zytnia T720, woda, drozdze, sdl, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z

pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

pelnoziamisty (1) GS Sedziszow

Masto(7) OSM Bochnia Zawartos¢ Huszezu 82%

Ser zotty(7) Milekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
dziurawiec OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj,

Schab swojski RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, so6l ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory

E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takZe: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

OBIAD Barszczyk Wyrdb wlasny Buraki éwiklowe, woda, kurczak, przyprawy, wloszczyzna (marchew, seler,
czerwony z pietruszka), maslo, cebula, sol i pieprz, koncentrat barszczu (sok z burakéw

: ¢wiklowych 83%, cukier trzcinowy, ocet jablkowy, naturalna sél kamienna
uszkami (7) wlodawska ), ziele angielskie , 1i$¢ laurowy, uszka z miesem ( mieso szynka,
czosnek, cebula, sol, pieprz, olej, jajka )

Makaron spaghetti | Wyréb wlasny Makaren spaghetti (maka pszenna i woda), migso szynka, maka, cebula, przecier

(1,7) pomidorowy , $wieza bazylia, czosnek, ser z6lty, Smictana-30%
i ( $mietanka , stabilizator E407), koncentrat pomidorowy, pomidory w puszce (

pomidory, sos pomidorowy, regulator kwasowosci : kwas cytrynowy E 330 )

Ogorek kwaszony | NEKTAR Ogbrek kwaszony

Sliwki NEKTAR Sliwki

Kompot Wyrdb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, Sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),
woda, cukier

KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Dzem RAJSKA Owoce — rdzne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,

niskoslodzony sporzadzono z 30g owocéw na 100g produktu

Jajko (3,7) RAJSKA Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
modyfikowana, Zéltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona

Serek %aciaty(’f') OSM Bochnia Mleko, s6l, serek $mietankowy.

Szy‘nka RES-SMAK Mieso z szynki wieprzowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, biatko sojowe,

LTS WA biatko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje
zageszczajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze
E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.
(wykorzystano takie: seler, gorezyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Kawa inka Wyr6b wlasny Mlelko, kawa inka ( zboza 72% - jeczmien, Zyto, cykoria, prazony burak cukrowy ), cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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reGON 000985 Fnformacja dotyczgca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy
w dniu 04.10.2023r.

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw
Spozywczego
< Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z pelnego
SNIADANIE 3 ; ;) przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
pelnoziamisty (1) GS Sedziszdéw

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tuszezu 82%

Ser bialy (7) OSM Bochnia Ser bialy, §mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego) ,
sol, szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, Z6ltko jaja, sdl) ,olej sojowy

Kietbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sdl, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,

drobiowa trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
zaggszczajaca karagen, bialko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu
E250.

(wykorzvstano takze: seler, gorezvea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ser Zéhy(7) Mlekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierad
i : ochodne jaj

edamski OSM Bochnia i )

Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryng Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Nektarynka NEKTAR Nektarynka

Chleb Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sél, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z pelnego

pe&noziarnisty (1) GS SQdZiSZéW przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser biaty (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego) ,
s0l, szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, Z6ltko jaja, sol) ,olej sojowy

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,

KOLACJA

drobiowa

Zupa fasolowa
(1,3)

Wyréb wlasny

trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
zageszezajaca karagen, biatko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu
E250.

Woda, fasola Jas, maka, kurczak, jajka sol, przecier pomidorowy , majeranek,
pieprz, mieszanka przypraw bez soli(pasternak, marchew, cebula, pietruszka
zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny
mieleny — w zakladzie wykorzystuje sig¢ alergeny: zboZa zawierajace gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), natka pietruszki, por

Krokjety Z serem 1 INVEST Ma_k'a, jaja, mleko, ser, pieczarki, olej ro§linny, bulka tarta, przyprawy, ketchup
pieczarkami Pudliszki
Winogrono NEKTAR Winogrono
Kompot Wyr;jb wiasny Mi{e_szanka kompotowa (truskawka, Sliwka, aronia, porzeczka, agrest, winia), woda,
CUuKi1er
Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sdl
GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Serek (7)w Hochland Mileko pasteryzowane, kultury bakterii, s6l, chlorek wapnia (E 509)
plasterkach OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)
Dzem RAJSKA Owaoce - rézne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono
niskoskodzony z 30g owocdw na 100g produktu
Ser zolty z SERENADA Mieko, sol, mieszanka zi6t 0,17% (naé pietruszki, papryka czerwona, czosnek),
pomidorami OSM Bochnia (Ezosnek glranu]owan_y 0,17%, bazylia_ , stabilizator - chlorek wapnia, bakterie
b li ,nkiem fermentacji mlekowej (laktoza), barwnik - annato
azylig, czos
i ziotami (7)
Schab ma$lany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 % , sdl, cukier, subs:.tancje zaggszezajace : karagen, aromaty,
przyprawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu
Mix warzyw NEKTAR Ogdrek zielony, pomidor, papryka czerwona, satata zielona

Herbata z cytryna

Wyrdb wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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SECON Ir-.fx(n{\l_ 2T .
REGON 000098677 w dniu 05.10.2023r.
Nazwa $rodka Producent Wykaz skiadnikéw
Spozywczego
5 Chleb elnoziarnist Pickamia Mgka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z pelnego
SNIADANIE (1) p Y GS SQdZ'SZéW przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
1
Rogalik $niadaniowy | Piekarnia Maka pszenna T500, woda , margaryna 40 % tluszezu, cukier, drozdze, sol,
s preparat do produkeji pieczywa ( maka pszenna, przeciwutleniacz : kwas
GS Sedziszow : : o
askorbinowy, glukoza ), moze zawiera¢ mleko i jaja
Masio(’/) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%
Platki z mlekiem (7) RAJISKA Mleko UHT, platki kuk.urydziana (grys kukurydziany (999'%). cukier, sal, glukoza, cukl:et_'
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig do zawartoéci
skladnika w catym produkcie)
Ser Z'(_'){ty('.’) Mlekpol MI(;:uL, séll‘ .kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierad
. i ochodne ja
edamski OSM Bochnia | * wy
Kielbasa sucha RES-SMAK Miqsc drobiowe 82%, sél‘~wcda‘ aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodo_wy,
i trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zaggszczajaca
drobiowa karagen, biatko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, biatka mleka z laktoza oraz gluten)
Papryka czerwona NEKTAR Papryka czerwona
Herbata z cytryna Wyr6b whasny | Woda, esencja herbaty, eytryna, cukier
72 SNIADANIE | Sliwki NEKTAR Sliwki
Chleb pelnoziarnisty Piekarnia Maka ?ytnia T720, woda, drcz&lize, sc’)l,. s%onelcznik. mieszanka.( maka i_ytnia z pelnego
(1) GS SQdZiSZéW przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
Mas{o(’]) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
Ser zotty(7) Mlekpol M|Ehkiz; 56, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera¢
: a ochodne ja,
edamski OSM Bochnia | ” i
Kielbasa sucha RES-SMAK M_i;so drobiowe 82%, sdf._}Noda, aromaty, cukier, stabilizatory difusf_oran disodo_wy.
i trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zaggszczajaca
drobiowa karagen, bialko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sadu E250,

krem (1,7)

Iwikorzistano takie: st:lt:ri iorczical bialka mleka z Iaktuzg oraz Eluten!
OBIAD Zupa brokutowa Wyrdb wiasny | Woda, bukiet warzyw (marchew, brokul, kalafior), przyprawy(pastemak,

marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek
granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje sie
alergeny: zboZa zawierajace gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam,
zwigzki siarki), brokuly $wieze , ziemniaki, pory, pieprz, groszek ptysiowy,
serek topiony, $mietana 30 % ( $mietanka , stabilizator E407)

Ziemniaki , masto(7)

Wyréb wilasny

Ziemniaki , masto - 82%, koperek

Schab w sosie
kremowym ( 7)

Wyrob wlasny

Mieso schab, cebula, pieczarki, pory, marchew, koncentrat pomidorowy,
czosnek, pomidory w puszce, ogérki kiszone , slodka papryka, pieprz , sél,
$mietana 30 % ( $mietanka , stabilizator E407)

Surdéwka Colestaw Grzeskowiak Kapusta biata (80%), sos chrzanowy (10%) [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda,
maczka gorezycy, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), ocet spirytusowy, zottko jaja,
skrobia modyfikowana, substancja zaggszczajaca: guma guar, chrzan tarty, sél, aromaty],
cukier, marchew, sdl, natka pietruszki

Jablko NEKTAR Jablko

Kompot Wyrdéb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda, cukier

KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Maslo(7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%
Dzem niskosiodzony RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z
30g owocéw na 100g produktu
Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe B82%, sél, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
: trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zaggszczajaca
drobiowa karagen, bialko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wvkorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Naleéniki z kremem INVEST Mleko, maka, jajka, woda, sél, krem czekoladowy (cukier trzcinowy, chude kakao w
proszku 23,4%, olej stonecznikowy, pasta z orzechéw laskowych 6,3%, maka sojowa,
czekoladowym lecytyna stonecznikowa)
(1,3,5,6,7)
Pomidory malinowe | NEKTAR Pomidor malinowy
Herbata z cytryna Wyréb w{asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu. -
TECHNICZ}
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kod 36-071
REGON 000098677

Informacja dotyczgca srodkow spozywczych dla mlodziezy

w dniu 06.10.2023r.
Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw
Spozywczego
SNI ADANIE Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia Zawartoéé tluszezu 82%
Jajecznica (3, 7) Wy’réb Wiasny Jajko, maslo 82 %, szczypiorek, cebula , sél, pieprz
Ser zotty(7) Milekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu,
Salami OSM B()Chﬂja moze zawierac pOChOdnejaj
Ser mozzarella(7) OSM Bochnia Mleko pasteryzowane, so6l, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
podpuszczka, skladniki zalewy: woda, sél
Platki z mlekiem | RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sdl,
(7) glukoza, cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru
trzcinowego, regulator kwasowoséci (fosforany sodu), substancje
wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B3), ryboflawina
(B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sie do zawartosci
sktadnika w calym produkcie)
Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy

OBIAD

KOLACJA

Zurek z
pieczarkami i z
jajkiem (1,3,7)

Wyrob wlasny

Herbata z cytryna Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Sok z jablek RAJSKA Sok z jablek 100%
Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, s6l
GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thuszezu 82%
Ser z6tty(7) Mlekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu,
salami OSM Bochnia moze zawieraé pochodne jaj
Ser mozzarella(7) OSM Bochnia Mieko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,

odpuszezka, skladniki zalewy: woda, sol

Woda, zurek, mleko, maka, jajko, cebula czosnek, maslo 82 %, chizan,
koper $wiezy, sol, pieprz, majeranek, pieczarki, $mietana 18%( $mietanka,
zywe kultury bakterii kwasu mlekowego)

Pierogi ruskie INVEST Ziemniaki, ser, maka pszenna, cebula, jaja, olej roslinny, maslo, przyprawy,
(1 3 7) maslo 82 %

"~
Banan NEKTAR Banan

Herbata z cggq Wgéb wilasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wythiszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.




