| ::Iﬁiform_all_cja dotycza

: ‘Niazwa srodka

ca Srodkow spozywczych dla mlodziezy
w dniu 26.02.2024r.

Zupa ziemniaczana

(1,7)

i Producent Wykaz skladnikéw
Tel 17 451 |0 7R sSpozywcezego
SNIADANIE Chleb peinoziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sél, slonecznik, mieszanka (maka zZytnia z pelnego
., przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

(1) GS Sedziszow

Mastlo (7) OSM Bochnia Zawartosé thuszezu 82%

Ser Zé}ty('}‘) - plastry Mlekpol Mileko, s6l, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera¢

{ 3 ochodne jaj
edamski OSM Bochnia P !
Pastella (7 Pri o 35,4 % jaja gotowane, olej rzepakowy, 15,5 % awokado, woda, cukier, sol, zéhtko jaja, mielona
( ) T8 Ba‘k gorczyca, ocet spirytusowy, kurkuma, blonnik, 0,4 % szczypiorek, chrzan tarty, 0,3 % sok z
limonki, przyprawa (zawiera: seler), regulator kwasowoici (kwas mlekowy), substancje
zapeszczajace (puma guar, puma ksantanowa)

Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i, E450,
wzmacniacz  smaku  glutaminian  monosodowy, regulator kwasowoéci E331.substancje
zaggszezajace E407a, E4135, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabtkowy,
substancja konserwujgca azotyn sodu
{wykorzystano take: seler, gorczyea, biatka mleka z laktoza oraz gluten)

Pomidor NEKTAR Pomidor

Herbata z cytryng Wyl'éb WJHSHy Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Sok z jablek RAJSKA Sok z jablek 100%
Chleb pe’moziamisty Piekarnia Mgka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (mgka zytnia z pelnego
., przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

(1) GS Sedziszdéw

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

SZyI’]_ka Wdeona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i, E450,
wzmacniacz smaku glutaminian  monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
zapeszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy,
substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyea, biatka mleka 2 laktoza oraz gluten)

Pastella (7) Pr]‘ma_qu 35,4 % jaja potowane, olej rzepakowy, 15,5 % awokado, woda, cukier, s6l, 2éltko jaja, miclona

Wyréb wlasny

gorczyca, ocet spirytusowy, kurkuma, blonnik, 0,4 % szczypiorek, chrzan tarty, 0,3 % sok z
limonki, przyprawa (zawiera: seler), regulator kwasowosci (kwas mlekowy), substancje
zapeszczajace (puma puar, puma ksantanowa)

Woda, ziemniaki, kurczak , $mietana 18%, mgka, wloszczyzna (marchew , seler ,
pietruszka) natka pietruszki, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka
zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny
mielony — w zakiadzie wykorzystuje sie alergeny: zboia zawierajace gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), sol, koperek, kietbasa
podwawelska

Wieprzowina po
chinsku (7)

Wyrdb wlasny

Migso szynka, pieczarki, warzywa na patelnig (brokul, kalafior, por, cebula,
marchew, ziemniaki), $mietana 30% ($mietanka, stabilizator E407), papryka
ostra, maka, groszek zielony, pomidory w puszce, papryka konserwowa, mieszanka
chinska

Ryz, masto (7)

Wyrdb wlasny

Ryz, maslo - 82%

Satata lodowa (7) NEKTAR Salata lodowa $mietana 18% ( $mietanka, Zywe kultury bakterii kwasu
mlekowego), sol, pieprz , pomidor, ogoérek zielony

Jabtko NEKTAR Jablko

Kompot Wyréb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda, cukier

KOLACJA Bulka (1) Piekamia Mayka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%

Ser Bieluch (7) OSM Bochnia Mleko i zywe kultury bakterii mleczarskich

Dzem lliSkO S‘lOdZDl’ly RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g
owocow na 100g produktu

Schab maélany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96% , sol, cukier, substancje zaggszczajace : karagen, aromaty, przyprawy
naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu

Paro"wki dI'ObiOWC RES-SMAK Migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszcz drobiowy, tkanka taczna drobiowa,sol,skrobia
koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium, stabilizatory E451, wzmacniacz smaku
E621, regulator kwasowosci E262, cukry, przyprawy (czosnek), hydrolizat biatek, rzepaku i
kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz E316, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takie: seler, porczyea, bialka mleka z laktoza oraz glut

Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A Pomidory(193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat naturalny,
produkt moze zawieraé seler

Pomidor malinowy NEKTAR Fomidornalinowy,

Herbata z Cy‘[rynq WyTOb Wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTERNAT(
Fowl AL

mgr Dorota Stoklosa

dg



Nazwa Srodka

Producent

Informacja dotyczaca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy
w dniu 27.02.2024r.

Wykaz skiadnikéw

Spozywczego
4 Chlel Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z pelnego
SNIADANIE b i ; v przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
petnoziarnisty (1) GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser zéhy('/') Mlekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
Dziurawiec OSM Bochnia zawierat pochodne ja
Platki z mlekiem | Nektar Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier, sol, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(7) (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B5),
ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig do zawartosci skladnika w
catym produkcie)
Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, s6l ,bialke sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
P Y J ) I Yl
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mlcka z laktoza oraz gluten)
Papryka czerwona | NEKTAR Papryka czerwona
Herbata z cytryna Wyrdb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Mandarynka NEKTAR Mandarynka
Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z pelnego
D Z e przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
petnoziarnisty (1) GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tuszezu 82%
Ser zotty(7) Milekpol MieAko, ,sc'al, ku]tul’)«: I?aklerii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
Dziurawiec OSM Bochnia ez poghodusial,
Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, s6l ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory

OBIAD

KOLACJA

Kapusniak (7, 9)

Wyrob wiasny

E4511, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace FE407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

wykorzystano takie: seler, gorezyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Kapusta kiszona, kapusta biata, kietbasa tradycyjna, jarzyny (marchew, seler, pietruszka), woda,
zeberka, mieszanka przypraw (pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler,
kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie
wykorzystuje sig alergeny: zboia zawierajace gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam,
zawigzki siarki), natka pietruszki, sol. pieprz, koncentrat pomidorowy

Kluski $laskie INVEST Kluski $laskie (maka pszenna, maslo 82 %, ziemniaki , jaja , przyprawy) sél, pieprz

(1,3,7)

Gulasz drobiowy Wyréb wlasny Filet z kurczaka, papryka mrozona, pieczarki, mieszanka warzywna, marchew, maka

(1 7) pszenna, przyprawy, maslo, cebula, $mietana-30% ($Smictanka, stabilizator E407),

3 koncentrat pomidorowy, czosnek, serki topione

Satata pekinska NEKTAR Salata pekinska , marchew, por, jablko, $mietanal8% ($mictanka, Zywe kultury bakterii
kwa_su mlekowego), sol, pieprz, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy,
cukier, skrobia modyfikowana, z6ltko jaja, sél), cebula

Pomarancza NEKTAR Pomararicza

Kompot Wyrdb wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),
woda, cukier

Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszow

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ ttuszezu 82%

Jajko (3,7) w sosie | NEKTAR Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia

koperkowym modyfikowana, z6ltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona, koperek

Dzem Nektar Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pekiyna, guma guar,

niskoslodzony sporzadzono z 30g owoedw na 100g produktu

Szynka RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, bialke sojowe,

konserwowa bialko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje
zaggszezajace B407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze
E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.

(wykorzystano takze: seler. gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ser biaty (7) OSM Bochnia Ser bialy, $émietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),
sol, szezypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, Zéltko jaja, sol) ,olej sojowy

Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Kakao Wyréb wTasny Mleko, kakao (zawartos¢ tluszezu kakaowego 10-12%. Moze zawieraé mieko, soje i ich

produkty pochodne) , cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTERNATU

0% Gt



nfo: ﬁiacja dotyczg

ca Srodkow spozywcezych dla mlodziezy
w dniu 28.02.2024r.

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikéw
SpoZywczego
< Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, stonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z pelnego
SNIADANIE pelnoziamisty (1) GS Sedziszbw przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser Deliser OSM Bochnia Maslo, woda, mleko w proszku; stabilizatory: skrobia modyfikowana, karagen, maczka chleba
swigtojanskiego; sole emulpujace
Platki z mlekiem | Nektar Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sél, glukoza,
(7) cukier brazowy, syrop cukiu inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi si¢ do zawartosci skladnika w calym produkcie)
Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 % , sol, cukier, substancje zageszczajace : karagen, aromaty,

przyprawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu

Ser zolty
wedzony(7)

OSM Bochnia

Mleko, sdl, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan potasu,
lizozym z jaj. barwnik , annato, czosnek suszony

Pomidor malinowy

NEKTAR

Pomidor malinowy

Herbata z cytryna

Wyrdb wiasn

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Kiwi NEKTAR Kiwi
Chleb Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka ( mgka zytnia z
petnoziarnisty (1) GS Sedziszow pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%
Ser Z(’)}ty OSM Bochnia Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan potasu,

lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony

wedzony(7)
Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 % , sél, cukier, substancje zageszczajace : karagen, aromaty,

rzyprawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu

OBIAD Zurek Nz Wyrc')b wlasny Zurek, kietbasa, $mietana 18 %, ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),
failet (3) i maka, sol, majeranek, pieprz, cebula, maslo, czosnek, jarzyny (marchew, pietruszka,
-]‘J cm 1 seler), jajko, boczek, kielbasa wiejska
kielbasg
Makaron penne Nektar Maka makaronowa pszenna pelnoziarnista
Makaron serowy | Wyrdb wlasny Filet z kurczaka, pieczarki, maka, serki topione, brokul $wiezy, czosnek, ser 2oMty,
miesem (1,7 Jarzyny ( por , marchew, pietruszka ) sol, pieprz, pieczarki, cebula, natka pietruszki,

d $mietana 30 % ( $mietanka , stabilizator E407), serek mascarpone

Jabtko NEKTAR Jablko
Kompot Wyrdb wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),

woda, cukier

KOLACJA Buika (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sdl
GS Sedziszéw
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%
Ser Z‘()hy(’/‘) Mlekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
edamski OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj
Pasztet pieczony RES-SMAK Migso wieprzowe 65 %, watroba wieprzowa 12 %, tuszcz wieprzowy 11 %, woda, tkanka
taczna wieprzowa 1 %, s6l, pieprz, cebula, gatka muszkatolowa, lis¢ laurowy
Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, s6l, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan
drobiowa disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne,
substancja zaggszczajaca karagen, biatko wieprzowe, | substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozs oraz gluten)
Dzem NEKTAR Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g
: owocow na 100g produktu
niskostodzony
Mix Warzyw NEKTAR Ogarek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona
Herbata z cytryng Wyrdb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTERNATY
Aok ¢ b/fmk

mgr Dorota Stoklosa



ih-form.acja dotyczg

Nazwa $rodka

Producent

ca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy
w dniu 29.02.2024r.

Wykaz skiadnikow

OBIAD

Rosot z
makaronem (9)

Spozywczego
SNIADANIE Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sdl, stonecznik, mieszanka ( mgka zytnia z pelnego
pe}noziamisty (1) GS SQdZiSZéW przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%

70l 1 Mlieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
er zolty ekpo ko, ¥ b

salami OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj

Platki z mlekiem | NEKTAR Mle_ko UHT, platki kukurydzir_:ma (grys kukurydziany (99,9%), ct_Jkier, sol, glukoza,

(7 cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sig do zawartosci skiadnika w calym produkcie)

Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wicprzclwe 67%, woda, s_c')I_ .bialke sojowe. blonnik pszenny , ’slz]bi]izntory E4511i.
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
zaggszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabtkowy,
substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano talkie: seler, gorczyca, bialka mlela z Inktozg oraz gluten)

PQCZCK( 1:3,7) Piekarnia Mqlc':a pszenna, zbltka jaj, cu‘kier‘,_ mleko, Ilusz’c.z ros'linn}f '(slol'u:czniknwy}, marmolada

GS SQdZiSZéW {cukier, przecier owocowy, przecier rozany aromat rézany). drozdze, sol.

Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony

Herbata z cytryna Wyrdb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Mandarynka NEKTAR Mandarynka

Chleb Piekarnia Mgka Zytnia T720, woda, drozdze, sdl, slonecznik, mieszanka ( maka iyt_nia z

ehloziamisty (1) GS Sqdziszéw pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

Masto(7) OSM Bochnia Zawartoéé tluszczu 82%

Ser zo6tty(7) Mlekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

salami OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj,

Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny | stabilizatory E451i,

Wyrob wlasny

E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
zageszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabtkowy,
substancja konserwujaca azotyn sodu

wykorzystano takie: seler, sorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Jarzyny (marchew, seler, pietruszka), woda, kurczak, zeberka, mieso wolowe,
skrzydelka, makaron nitki (maka pszenna woda) , mieszanka przypraw(pasternak,
marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek
granulowany, curry, pieprz czamy mielony — w zakladzie wykorzystuje sig
alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyea, sezam,
zawigzki siarki), natka pietruszki, sol, por, pieprz

Ziemniaki, Wyréb Wl'ﬁSIly Ziemniaki , maslo - 82%, koperek
masto(7)
Sznycel mielony | Wyréb wlasny Micso szynka, woda, mieszanka przypraw bez soli, kminek, czosnek, maka, pieprz
(1,3 7) , 80l 0 niskiej zawartosci sodu, koperek, butki, jajka, bulka tarta, olej
3 tl
o Buraczki ¢wiklowe, chrzan, ocet spirytusowy , cukier , woda, sol
Cwikla NEKTAR ry
Winogorno NEKTAR Winogrono

Kompot

Wyrob wiasny

Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),
woda, cukier

KOLACJA Butka Piekarnia Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sdl, czosnek

czosnkowa(1) GS Sedziszow

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%

Kielbasa na ciep-lo RES-SMAK Kielbasa $laska, olej (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na zimno),

/ K b ‘]: cebula, sol, pieprz
wyrob wiasny

KB[C]ll.lp Pudliszki Pudliszki/RAJSK A | Pomidory(193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, s6l, skrobia modyfikowana, aromat naturalny, produkt
moze zawierad seler

Kielbasa sucha RES-SMAK N_liqso drobiowe 82%, s6l, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan

drobiowa disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne,
substancja zageszczajaca karagen, bialko wieprzowe, , substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.

(wykorzystano takde: seler, gorezyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ser blﬂ‘}y (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana 18% ($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), sol, szczypiorek,
rzodkiewka, czosnek, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
modyfikowana, Z6ltko jaja, s61) ,olej sojowy

Mix Warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Herbata z cytryng Wyr(')b w}agny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

KIEROWNIK INTERNATU
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Informacja dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy

w dniu 01.03.2024r.

2 SNIADANIE

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
SNIADANIE Sztangiel(1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sl
GS Sedziszdéw
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thuszezu 82%
Ser biaty (7) OSM Bochnia Ser bialy, §mietana, s6l, szczypiorek
Ser mozzarella(7) OSM Bochnia Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
podpuszczka, sktadniki zalewy: woda, s6l
Platld z mlekiem (7) NEKTAR Mleko UHT, ptatki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sdl, glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sie
do zawarto$ci skladnika w calym produkeie)
Tunczyk w oleju — Prima-Bak Ryba ( tunczyk, woda, sol, olej stonecznikowy), jajko, szczypiorek, cebula
satatka (4, 7) czerwona, ser feta, koperek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet
: spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, Z6ttko jaja, sol)
Ser z6tty(7) Milekpol Mleko, s6l, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu,
salami OSM Bochnia moze zawiera¢ pochodne jaj
Pomidor malinowy NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cgnq Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
: Sok 100 % RAJSKA Sok 100 %

satatka (4, 7)

Zupa serowa (7)

Sztangiel(1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto§é tluszezu 82%
Ser mozzarella(7) OSM Bochnia Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowoéci: kwas cytrynowy,
podpuszczka, skladniki zalewy: woda, sol
Tunczyk w oleju — Prima -Bak Ryba ( tuniczyk, woda, sol, olej stonecznikowy), jajko, szczypiorek, cebula

Wyrdb wlasny

czerwona, ser feta, koperek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet
, cukier, skrobia modyfikowana, zéltko jaja, sol)

Wioszezyzna, serki topione, $mietana 18% (Smietanka, zywe kultury bakterii
kwasu mlekowego),brokuly $wieze, maka, przyprawy (pasternak, marchew,
cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany,
curry, pieprz czamy mielony — w zakladzie wykorzystuje sie alergeny: zboZa
zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwinzki siarki),
grzanki (mgka pszenna (86%), olej rzepakowy, serwatka w proszku (z mleka),
sol, cukier )

Krokiety z serem i INVEST Maka, jaja, mleko, ser, pieczarki, olej roslinny, bulka tarta, przyprawy,
pieczarkami ketchup Pudliszki
Banan NEKTAR Banan

Kompot Wyrdb wlasny
KOLACJA

Mieszanka kempotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),

woda, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

K!EHOWNIK INTE NATU
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