Infbrmacja dotyczgca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy
w dniu 19.02.2024r.

#
Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow

spozywczego
SNIADANIE Chleb pelnoziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z
(1) GS SQdZiSZéW pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
Maslo(7) OSM Bochnia Zawartosé tluszczu 82%
Platki z mlekiem (7) NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig do zawarto$ci
skladnika w catym produkcie)
Ser i()hy(’/) Mlekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera¢
. g ochodne jaj
edamski OSM Bochnia P o
SZynka wqdzona RES-SMAK (mieso wieprzowe 67%, woda, s6l ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony
Herbata z cytrynq Wyl'éb wIasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Sok 100% RAJSKA Sok S
Chleb pelnoziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka ( maka zytnia z
. pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
(@)) GS Sedziszow
Ma510(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Szynka WQdZOHa RES-SMAK (nigso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialke sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ser Zélty(7) Mlekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera
¢ i ochodne jaj
edamski OSM Bochnia 2 i

Zupa jarzynowa Wyr()b wlasny Woda, bukiet warzyw (marchew, brokul, kalafior), przyprawy(pasternak, marchew,

1 cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry,

( ;7) pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajgce
gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), fasolka szparagowa ,
ziemniaki, pory, pieprz,

Kasza J‘chmienna NEKTAR Kasza jeczmienna , maslo 82 %, sl

1

Gulasz Wyr(’)b W{asny Migso z indyka, papryka mrozona, Pief:zarki, mieszanka.warzywna, lllilejclle\v, maka

bi 1.7 pszenna, przyprawy, maslo, cebula, $mietana-30% ( $mietanka , stabilizator E407),
dro IOWY( > ) koncentrat pomidorowy, czosnek

Ogorek kwaszony NEKTAR Ogérek kwaszony

Jabtko NEKTAR Jablko

Kompot Wyréb Wlasny Mike_szanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier

KOLACJA Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow

Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Twarozek wiejski OSM Bochnia Ziarno twarogowe, $mietana, sol, szczypiorek. 1zodkiewka

G.7)

5 i Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono

Dzem niskostodzony | RAJSKA
z 30g owocdw na 100g produktu

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,

drobi trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja

robiowa zageszczajaca karagen, biatko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten)

Pardowki drobiowe RES-SMAK Mieso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszez drobiowy, tkanka laczna
drobiowa,s6l,skrobia, _koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium,
stabilizatory E451, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry,
przyprawy (czosnek), hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz
E316, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A Pomidory(193g na lQOg ke.lchu’pu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawieraé seler

Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryng Wyr()b wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu

FECH




Informacja dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy

w dniu 20.02.2024r.

e ——

KOLACJA

Zupa pieczarkowa
(1,7)

Wyréb wilasny

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
SpoZywczego
< Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sl stonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z pelnego
SNIADANIE pelnoziamisty (1) GS SQdZiSZ(')W przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%

Ser zolty(7) Milekpol Mle.ko, 'sc’)l, kullur)( t?akterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

Dziurawiec OSM Bochnia zawieraé pochodne jaj

Rogalik Piekarnia g'laka pjzinna T500, wod(a, makrﬂgaryna 40 % tluszczui cukier, drlc:z'die, sél], pl:eparat

fos : P o produkcji pieczywa ( maka pszenna, przeciwutleniacz : kwas askor inowy,

SmadamOWy GS SQleSZOW glukoza ), moze zawieraé mleko i jaja

Platki z mlekiem | NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,

(7 cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowoéci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sie do zawarto$ci skladnika w calym produkcie)

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sl bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takse: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Papryka czerwona | NEKTAR Papryka czerwona

Herbata z cytryng Wyro'b wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

7 SNIADANIE | Mandarynka NEKTAR Mandatynka

Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sél, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z pelnego

pelnoziamisty (1) GS SQdZiSZéW przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser z6lty(7) Milekpol Mlgko, ,sél, kultm){ l?akterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

Dziurawiec OSM Bochnia zawlorabposhiodus jal,

Szynka wedzona RES-SMAK (mieso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory

E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E4LS, izoaskorbinian sodu biatko
wiepizowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takze: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Kurczak , woda, jarzyny (marchew, seler, pietruszka) , pieczarki, $mietana 18%, maka,
mieszanka przypraw bez soli, (pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler,
kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie
wykorzystuje sig alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam,
zwigzki siarki), s6l o niskiej zawartosci_sodu, natka pietruszki, groszek ptysiowy

Makaron serowy z

Wyrdb wlasny

Filet z kurczaka, pieczarki, maka, makaron tagiatelle, serki topione, brokut §wiezy, czosnek, ser
26lty, jarzyny ( por , marchew, pietruszka ) sél, pieprz, pieczarki, cebula, natka pietruszki,

kurczakiem (1a7) $mietana 30 % ( $mietanka , stabilizator E407), serek mascarpone
Salata pekjr'lska NEKTAR Salata pekir’lskal, ma.rche\v‘ por.'jablko, énfietamlls% ( $mietanka, iy.we kultury bak_terii k\vas.u
mlekowego), sol, pieprz , majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
modyfikowana, z6ltko jaja, sol), cebula
Pomaranicza NEKTAR Pomaraiicza
Kompot Wyr(’)b wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda, cukier
Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, s6l
GS Sedziszow
Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszczu 82%
Serek (7) tréjkacik Hochland Mieko pasteryzowane, kultury bakterii, sol, chlorek wapnia (E 509)
OSM Bochnia podpuszczka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)
Jajko (3,7) w sosie NEKTAR ..l?jl(o, 'm.ajon,ez (olej r'zepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana,
koperkowym 261tko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona, koperek
7 Owoce — rézne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g
zem NEKTAR
tigkosto dzony owocéw na 100g produktu
Szynka RES-SMAK Miiqso 4 szynki.\.vieprzowej 54%, woda , skrol?ia modyfikowana, 'binlko soju?ve, biatko
T wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje zaggszczajace E407,
onserwowa E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze E301, E316, przyprawy,
substancja konserwujaca azotyn sodu.
wykorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten
Ser blaly (7) OSM Bochnia Ser bi'f)ly, émietal.lu 18% ( émielaqka, zywe .kultury bakterii kwasu n{lekowego), s_c')l,
szezypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier,
skrobia modyfikowana, zéltko jaja, sol) ,olej sojowy
Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona
5 Mieko, kakao (zawartosé tluszezu kakaowego 10-12%. Moze zawieraé mleko, soje i ich
aKao yroo wiasny

produkty pochodne) , cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospist!
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_ Infdr’maéja dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 21.02.2024r.

Zupa grochowa

Nazwa §rodka Producent Wykaz skladnikéw
SPOZywCZego
SNIADANIE Chleb Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z
peinoziamisty (1) GS SQdZiSZéW pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%

Ser Z‘éhy OSM Bochnia Mileko, s6l, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan potasu,
lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony

wedzony(7)

Kabanosy RES-SMAK Mieso wieprzowe ,s6l, przyprawy,(pieprz kminek czosnek kolendra), aromaty, w tym
ekstrakt drozdzowy, substancja konserwujaca azotyn sodu . Do wyprodukowania 100g
gotowego wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego.

(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten)

Platki z mlekiem | NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, s, glukoza,

(7) cukier brazowy, syrop cukmu inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowoéci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi si¢ do zawarto$ci skladnika w calym produkcie)

Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 % , s6l, cukier, substancje zaggszczajace : karagen, aromaty,
przyprawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu

Pomidor NEKTAR Pomidor

Herbata z cytryng Wyr(_')b wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Mandarynka NEKTAR Mandarynka

Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sél, slonecznik, mieszanka ( mgka Zytnia z

pelnoziamisty (1) GS SQdZiSZ(’)W pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszczu 82%

Ser i(’)lty OSM Bochnia Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan potasu,
lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony

wedzony(7)

Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 % , sol, cukier, substancje zaggszczajace : karagen, aromaty,

Wyréb wiasny

rawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu

Groch poléwki, kielbasa zwyczajna, wloszczyzna (marchew, pietruszka , seler), sél,
pieprz, , majeranek, boczek, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona,
por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czamy mielony — w
zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboZa zawierajace gluten, mleko, seler, soja,
gorezyca, sezam, zwigzki siarki)

Pierogi ala pizza INVEST Maka pszenna, jajka, cukier , ser 26lty, kurczak, kukurydza, pieczarki, maslo - 82%,

(1 7) cebula, s6l, keczup, pieprz, przyprawa do grosa ( sol, czosnek, kolendra, gorczyca biala ,
2 papryka stodka, rozmaryn, oregano, tymianek, kozieradka , chilli ), olej

Sos czosnkowy/ Wyrdb wlasny Czosnek , s6l, pieprz, $mietana 18% ( S$mietanka, zywe kultury bakterii kwasu

ke (7) mlekowego),majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
czup modyfikowana, z6ltko jaja, s6l )

Jabtko NEKTAR Jablko

Kompot Wyrob wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),

woda, cukier

KOLACJA Bulka Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, s6l, czosnek

czosnkowa(1) GS Sedziszéw

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§é tluszezu 82%

Ser z6tty(7) Mlekpol Mileko, s6l, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

Edamski -plastry OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj

Serek taciaty OSM Bochnia Mileko, sdl, serek $mietankowy.

kanapkowy(7)

Kielbasa sucha RES-SMAK Mieso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan

drobiowa disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne,
substancja zageszczajaca karagen, biatko wieprzowe, , substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Mix warzyw NEKTAR Ogbrek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Herbata z cytryna Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

TECHNICZN

mgr {ngd Janusz Jekubek




¥ Inf_('irm‘allcja dotyczaca $rodkéw spozywezych dla miodziezy

w dniu 22.02.2024r.

KOLACJA

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
SpoZywczego
S Chleb pelnoziarnist Piekarnia Mgaka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka zytnia z pelnego
SNIADANIE p y ., przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

(1) GS Sedziszoéw

Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser Zélty(7) Mlekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé

3 ochodne jaj

Ztoty mazur OSM Bochnia P 1

Ser Deliser OSM Bochnia Maslo, woda, mleko w proszku; stabilizatory: skrobia modyfikowana, karagen, maczka
chleba $wigtojaiiskiego; sole emulgujace

Szynka quzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku  glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Jogurt Skyr OSM Bochnia Mleko pasteryzowane, zywe kultury bakterii jogurtowych: Streptococcus
thermophilus, Lactobacillus bulgaricus.

Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony

Herbata z cytryng Wyréb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE Kiwi NEKTAR Kiwi

Zupa krupnik (1)

Chleb pe}noziarnisty Piekarnia Maka .iy(nia T720, woda‘.droi.die. sél', slone(.:znik, mieszanka -(mql(a iytnia z pelnego
(1) GS SQdZiSZ(')W przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%

Ser Z(')hy(7) M]ekpol Mieko, sé.l. .kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac
Zloty mazur OSM Bochnia pochodne jaj

Szynka Wdeona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,

Wyréb wiasny

E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozy oraz gluten

Kasza jeczmienna, woda, zeberka, mini marchew, jarzyny, przyprawy
(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk,
czosnek granulowany, curry, pieprz czamy mielony — w zakladzie
wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajace gluten, mleko, seler, soja,
gorezyca, sezam, zwigzki siarki), natka pietruszki, sol, ziemniaki

Ziemniaki , maslo(7) Wyréb wlasny Ziemniaki , maslo - 82%, koperek

Schab w sosie Wyrdb wlasny Mieso schab, cebula, pieczarki, pory, marchew, koncentrat pomidorowy,
kremowym ( 7 czosnek, pomidory w puszce, ogf’)_rkl kiszone , slodka papryka, piepiz , sol,

ym () $mietana 30 % ( émietanka , stabilizator E407)
Surdwka z marchwi Wyréb wlasny Marchew, jablka, cebula, pory, ogérek kwaszony, sél, pieprz, $mietana 18%
(7) (émietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), majonez (olej rzepakowy,
woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modytikowana, 261tko jaja, sol)

Gruszka NEKTAR Gruszka

Kompot

Bulka (1)

Wyréb wlasny

Piekarnia

Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wiénia), woda,
cukier

Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sl

GS Sedziszéw
Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszczu 82%
Dzem niskoslodzony NEKTAR Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono
z 30g owoc6w na 100g produktu
Kielbasa sucha RES-SMAK Mieso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
. trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
drobiowa zageszczajaca karagen, bialko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Kielbasa na ciepio RES-SMAK Kielbasa $laska, olej (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany
/Wyréb wlasny na zimno), cebula, sél, pieprz
Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A Pomidory(193g na 100g ke.tchupu). cukier, ocet, s6l, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawiera¢ seler
Mix warzyw(?) NEKTAR Pomidor, ogérek zielony , papryka
Ser bialy (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana 18% (Smietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), sol,
szezypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy,
cukier, skrobia modyfikowana, zéltko jaja, sol) ,olej sojowy
Herbata z cytryna Wyrc')b wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisus
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'I'nflolrmacja dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy

w dniu 23.02.2024r.

OBIAD

KOLACJA

Nazwa §rodka Producent Wykaz skladnikéw
Spozywczego
SNI ADANIE Sztangiel(1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sdl
GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto§é tluszezu 82%
Rybka (4) w Prima-Bak Loso§ 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda , koncentrat pomidorowy,
pomidorach cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sol, substancje zaggszczajace, skrobia
modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki
Platki z mlekiem | NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sél, glukoza,
) cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowoséci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sig do zawarto$ci skladnika w calym produkcie)
Ser Zéity(7) Mlekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
salami OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj
Papryka czerwona | NEKTAR Papryka czerwona
Ser OSM B i Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
€ ocC a
mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, s6l

Herbata z cytryng Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Sok 100 % NEKTAR T R e

Sztangiel (1) Piekarnia Mjgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sél

GS Sedziszéw
Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto$§é tluszezu 82%
Ser z6ity(7) Milekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
salami OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj
Ser OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, sol

Zupa krem z
pomidoréw z
bazylia (1,7)

Wyrdb wlasny

Pomidory malinowe, woda, jarzyny, przyprawy (pasternak, marchew, cebula,
pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz
czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboza zawierajjce gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), natka pietruszki, sol,
koncentrat pomidorowy, bazylia §wieza , czosnek, groszek ptysiowy ,$mietana-30%
( $mietanka , stabilizator E407) serek mascarpone ($mietanka, mleko pasteryzowane,
regulator kwasowosci: kwas cytrynowy), mgka

Makaron z serem | Wyrdb wilasny | Makaron $widerki pelnoziarnisty (mgka makaronowa pszenna pelnoziarnista), ser
(10 bialy, maslo 82 %, cukier

Banan NEKTAR Banan

Maslanka (7) OSM Bochnia | Woda, odluszczone mleko, kultury bakterii mlekowych

Herbata z cytryna | Wyréb whasny | Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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