Informacja dotyczgca Srodkow spozywezych dla miodziezy
w dniu 15.01.2024r.

H

()

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
SpOZywczego
SNIADAN]E Chleb pehloziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z

GS Sedziszow

pelnego przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

Maslo(7)

OSM Bochnia

Zawartos¢ thuszezu 82%

Platki z mlekiem (7)

RAJSKA

Mieko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%], cukier, sol, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3). kwas pantolenowy
(B3), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - adnosi sie do zawartosci
skladnika w calym produkeie)

Serek taciaty(7)

OSM Bochnia

Mileko, sol, serek $mietankowy.

Szynka wedzona

RES-SMAK

(migso wieprzowe 67%, woda, sol bialke sojowe, blonnik pszenny stabilizatory Ed51i,
(450, wzmacniacz smaku  glutaminian  monosodowy,  regulator kwasowosci
E331.substancje zageszezajace FE407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

(wykorzystano takze: seler, gorczyea, bialka mleka z Inktoza oraz gluten)

Ogorek zielony

NEKTAR

Ogorek zielony

2 SNIADANIE

Herbata z cytryna

Sok 100 %

Wyrob wiasny

RAIJSKA

Wada, esencja herbaty, cytryna, cukier

Sok 100 %

Chleb petnoziarnisty
()

Piekarnia
GS Sedziszow

Mgka zytnia T720, woda, drozdze, sol.  slonecznik, mieszanlka ( maka Zytnia z
pelnego przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

Masto(7)

OSM Bochnia

Zawarto$é tluszezu 82%

Szynka wedzona

RES-SMAK

(migso wieprzowe 67%, woda, sal ,bialke sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E45 11,
E450. wzmacniacz smaku  glutaminian  monosodowy,  regulator kwasowosci
E331 substancie zageszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

wykorzystano takie: seler, gorczyca, biatka mleka z laktozy oraz gluten)

OBIAD

Serek faciaty(7)

Zupa ziemniaczana

(1.7)

OSM Bochnia
Wyrob wihasny

Mieko, s6l. serek §mietankowy.

Woda, ziemniaki, kurczak , $mietana 18%, maka, wloszczyzna (marchew . seler .
pietruszka) natka pietruszki, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka
zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk. czosnek granulowany. curry. pieprz czarny
mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboZa zawierajace gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), sol. koperek. kielbasa
podwawelska

KOLACJA

Kluski élﬁSkie ( ]’3) INVEST Ziemniaki, mgka pszenna, jajko, sol

Gulasz WYI'O]J wlasny Migso z indyka, papryka mrozona, pieczarki, mieszanka warzywna, marchew, maka

d ¥ 1 pszenna, przyprawy. maslo, cebula, $mietana-30% ( Smietanka , stabilizator E407),

rObmWY( 51) koncentrat pomidorowy, czosnek

Satata pekinska NEKTAR Salata pekinska . marchew, por, jablko, $mietanal8% (smietanka, Zywe kultury

bakterii kwasu mlckowego), sol, pieprz, majonez (olej rzepakowy. woda. ocet
. B . N

spirytusowy, cukier. skrobia modyfikowana, Zéltko jaja. sol). cebula

Jablko NEKTAR Jablko

KOITI[}OT. Wyr()b w}asny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,

Butka (1)

Piekarnia

GS Sedziszow

cukier

Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

Masto(7)

OSM Bochnia

Zawartodé thuszezu 82%

Ser biatly (7)

OSM Bochnia

Ser bialy, $mietana 18% ( $mictanka, zywe kultury bakterii kwasu mlckowego), sol.
szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej rzepakowy. woda, ocel spirylusowy.
cukier, skrobia modyfikowana, zéltko jaja, sol) .olej sojowy

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol. woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
2 trifosforan  pentasodowy, polifosforan  sodu,  przyprawy  naturalne, substancja

drobiowa zageszczajaca karagen, biatko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250
wykorzystano takze; seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten

Parowki drobiowe RES-SMAK Migso drobiowe =z kurczaka 71%, woda, tluszez drobiowy, tkanka laczna
drobiowa sol skrobia, _koneentrat _bialka sojowego, blonnik sojowy. psyllium,
stabilizatory E451, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosei E262, cukry.
przyprawy (czosnek), hydrolizat bialek, rzepaku 1 kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz
E316, substancja konserwujgca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z 1z

Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSKA | Pomidory(193g na 100g ketchupu). cukier, ocel, sol, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawierac seler

Dzem IliSkOS'}OdZO[‘ly Nektar Owoce - rozne smaki. cukier, substancje zaggszezajgee-pekiyna, guma puar. sporzadzono
7 30g owocow na 100g produktu

Pomidor malinowy NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryna

Wyrdb wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INﬁRNATL-‘

[ mgr Dorota Stoklosa



Informacja dotyczaca srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 16.01.2024r.

OBIAD

KOLACJA

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
SpozZywczego
Q Chleb Piekarnia Mzka iytnia T720, woda, drozdze, sol. slonecznik, mieszanka ( mgka zytnia z pelnego
SNIADANIE 3 3 i przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

pelnoziarnisty (1) GS Sedziszow

Maslo(7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%

Ser zé{ty(',f) Mlekpol Mileko, sol. kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

Dziurawiec OSM Bochnia i il

Platki z mlekiem | Nektar Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci

(7) (fosforany sodu). substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B5),
ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)]. % - odnosi si¢ do zawartosci skladnika w
calym produkcie) ‘

Rogalik Piekarnia Maka pszenna T500, woda , margaryna 40 % tluszezu, cukier. drozdze. sl

$niadaniowy GS S@dZiSZ(')W preparat do produkeji pieczywa ( maka pszenna, przeciwutleniacz : kwas
askorbinowy, glukoza ), moie zawiera¢ mleko i jaja

Szynka w@dzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny . stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331.substancje zageszczajace E407a. E415, izoaskorbinian sodu bialko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Papryka czerwona | NEKTAR Papryka czerwona

Herbata z cytryna Wyrob wilasny Woda, esencja herbaty. cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Mandarynka NEKTAR Mandarynka
Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze. sol. slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z pelnego
. . ., rzemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier

petnoziarnisty (1) GS Sedziszow ’ Y - )

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser z6lty(7) Mlekpol Mileko, sol. kultury bakterii mlekowyceh, chlorek wapnia, azotan potasu. moze

Dziurawiec OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj,

Szynka wedzona RES-SMAK (mieso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe. blonnik pszenny . stabilizatory

L4511, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331.substancje zageszczajace [407a, E415, izoaskorbinian sodu  bialko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

wykorzystano takze: seler, gorczyea, bialka mleka z laktozg oraz gluten

Zupa fasolowa Wyrob wiasny Woda, fasola Jas, mgka, kurczak, jajka sol, przecier pomidorowy . majeranek.
(1,3) pieprz, mieszanka przypraw bez soli(pasternak, marchew, cebula, pictruszka
’ zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry. pieprz czarny

mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajgce gluten,
mlcko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), natka pietruszki. por

Kasza jeczmienna | Nektar Kasza jeezmienna

SU'OgOl]OW ( | ’7) Wyréb wlasny Mf¢_50 59|1ab. c-c_bul_ﬂ,lkqnccmral pomidorowy, $mietana-30% ( Smietanka , stabilizator E407),
myka, pieczarki, sol i pieprz

Winogorono NEKTAR Winogorno

Kompot Wyréb wlasny Micszanka_ kompotowa (truskawka, $liwka, aronia. porzeczka, agrest, wisnia),
woda, cukier

) r7ed i Kapusta biala (80%), sos chrzanowy (10%) [olej rzepakowy. woda, musztarda (woda, maczka

Surowka Colestaw | Grzeskowiak - FZE] :
gorezyey, ocet spirviusowy, cukier, sol, przyprawy), ocel spirytusowy, zoltko jaja, skrobia
modyfikowana, substancja zaggszezajaca: guma guar. chrzan tarty, sol. aromaty], cukier,
marchew, 61, natka pictruszki

Bufka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze. sl

GS Sedziszow
Maslo(7) OSM Bochnia Zawartosé thuszezu 82%
Jajko (3,7) pasta NEKTAR Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
) modyfikowana, z6ltko jaja, sol), szezypiorek. cebula czerwona, koperek

Dzem RAJSKA Owoce — rozne smaki. cukier, substancje zageszczajace-pekiyna, guma guar,

niskoslodzony sporzadzono z 30g owocow na 100g produktu

Szynka RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 54%. woda , skrobia modyfikowana, bialko sojowe,

konserwowa bialko wieprzowe, stabilizatory E451.E450,E452. blonnik pszenny, substancje
zaggszezajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze
E301. E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoz

Serek (7)w Hochland Mleko pasteryzowane, kultury bakterii, sol, chlorek wapnia (E 509)

plasterkach OSM Bochnia podpuszczka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)

Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Kawa inka

Wyrob wiasny

Mleko, kawa inka ( zboza 72% - jeczmien, zyto. evkoria, prazony burak cukrowy ), cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikagiji jadlospisu.

KIEROWNIK INTERNZJ U
Tob ﬂ“jbv{

mgr Dorota Stoklosa



Informacja dotyczaca srodkow spozywezych dla miodziezy
w dniu 17.01.2024 r.

pelnoziarnisty (1)

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
y
SPOZYywWcCzZego
SNIADANIE Chleb Piekamnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z pelnego

GS Sedziszow

przemiatu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

Masto(7)

OSM Bochnia

Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser bialy (7)

OSM Bochnia

Ser bialy, $mietana 18% ( smietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlckowego) .
sol. szezypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, z61tko jaja. sol) .olej sojowy

Kielbasa sucha
drobiowa

RES-SMAK

(wykorzystano takie: seler, gorezyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier. stabilizatory difosforan disodowy.
trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu. przyprawy naturalne. substancja
zaggszezajaca karagen, bialko wieprzowe, ., substancja konscrwujaca azotyn sodu
E250.

Ser Deliser

OSM Bochnia

Maslo, woda, mleko w proszku; stabilizatory: skrobia modyfikowana, karagen. maczka chleba
Swigtojanskiego; sole emulgujice

Papryka czerowna

NEKTAR

Papryka czerwona

Herbata z cytryng

Jogurt Skyr

Wyrob wlasny
OSM Bochnia

Woda, esencja herbaty. cytryna, cukier

Mleko pasteryzowane, zywe Kultury bakterii
thermophilus, Lactobacillus bulgaricus.

jogurtowych:  Streptococcus
108 I

2 SNIADANIE | Pomarancza NEKTAR Pomarancza
Chleb Piekarnia Myka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z pelnego
y i - rzemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pel zemialu, cukie
pelnoziarnisty (1) | GS Sedziszow a i s i
Masto(7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%
Ser bialy (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego) .

sol, szczypiorek, rzodkiewka. czosnek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, zéltko jaja. sol) .olej sojowy

Kielbasa sucha
drobiowa

OBIAD Zupa krupnik (1)

RES-SMAK

Wyrdb wlasny

Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforar disodowy.
trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
zaggszczajaca karagen, bialko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu
E250.

zyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Kasza jeczmienna, woda, Zeberka, mini marchew, jarzyny, przyprawy (pasternak,
marchew. cebula, pictruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk. czosnek
granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢
alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki
siarki). natka pietruszki, sol, ziemniaki

Makaron spaghetti Wyr(’)b w-lasny Makaron spaghetti (maka pszenna 1 woda), migso szynka, mgka, ccbula, przecier
(1,7,9) pomidorowy, Swieza bazylia, czosnek, ser zolty, $mietana-30% (Smietanka,
T stabilizator E407), koncentrat pomidorowy, pomidory w puszee ( pomidory, sos
pomidorowy, regulator kwasowosci : kwas cytrynowy E 330 ), seler naciowy.
groszek zielony. bukiet warzyw (brokul. kalafior, marchew)
Ogdrek kwaszony | NEKTAR Ogorek kwaszony
Jablko NEKTAR Jabiko
Kompot Wyréb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
: cukier
KOLACJA Butka (1) Piekarnia Ma3ka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszow

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é thuszezu 82%

Ser zoty(7) Mlekpol Mieko, sol. kultury bakterii mlekowych. chlorek wapnia, azotan potasu. moze

salami OSM Bochnia zawierac pochodne jaj

; Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono

Dzem RAJSKA guma g porz

n iSl\'Ode?OI‘Iy z 30g owocOw na 100g produktu

Pasztet p{eczony RES-SMAK Migso wieprzowe 05 %, watroba wieprzowa 12 %, tluszez wieprzowy 11 %, woda. tkanka
laczna wieprzowa | %, sol, pieprz, cebula, gatka muszkatolowa, 1is¢ laurowy

Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96%, sol, cukier. substancje zaggszczajace: karagen. aromaty.
przyprawy naturalne, substancja konserwujaca : azotyn sodu

Mix Warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona. salata ziclona

Herbata z cytryna

Wyrob wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna. cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTff.?;AZ(LJb’(
Shoro

mgr Dorota Stoklosa



Informacja dotyczgca $Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 18.01.2024r.
Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow

Spozywczego

SNIADANIE

2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

Chleb peloziarnisty (1)

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol. slonceznik, mieszanka (maka Zytnia z
pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
cukier)

Masto(7)

OSM Bochnia

Zawarto$é tluszezu 82%

Ser zotty wedzony(7)

OSM Bochnia

Mieko. sol, kultury bakterii mlekowych. laktoza z mleka, chlorek wapnia,
azotan potasu, lizozym z jaj. barwnik . annato, czosnek suszony

Ptatki z mlekiem (7)

Nektar

Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier. sol,
glukoza, cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego. melasa cukru
trzcinowego, regulator  kwasowosci  (fosforany  sodu),  substancje
wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3). kwas pantotenowy (BS), ryboflawina
(B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci
skladnika w calym produkcie)

GS Sedziszow

Kielbasa lisiecka RES-SMAK Migso wieprzowe (120 g migsa uzyto do wyprodukowania 100 g produktu
)sal peklujaca, czosnek, pieprz ( substancja konserwujaca E 250 )

Ogorek zielony NEKTAR Opgorek ziclony

Herbata z cytryna Wyréb w{asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Kiwi NEKTAR Kiwi

Chleb pe}noziamisty (D Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z

pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
cukier )

Masto(7)

OSM Bochnia

Zawartosé tluszezu 82%

Ser zotty wedzony(7)

OSM Bochnia

Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych. laktoza z mleka, chlorek wapnia,
azotan potasu, lizozym z jaj, barwnik ., annato, czosnek suszony

Kietbasa lisiecka

Zupa brokutowa krem

(1.7)

RES-SMAK

Wyrob wlasny

Migso wieprzowe ( 120 g migsa uzyto do wyprodukowania 100 g produkiu
)56l peklujaca, czosnek, pieprz ( substancja konserwujaca E 250 )

Woda, bukiet warzyw (marchew. brokul, kalafior). przyprawy(pasternak.
marchew, cebula, pietruszka ziclona, por. seler. kurkuma, lubezyk. czosnek
granulowany, curry, pieprz czarmy miclony — w zakladzie wykorzystuje si
alergeny: zboza zawierajace gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam,
zwigzki siarki), brokuly §wieze . ziemniaki. pory, pieprz, groszek ptysiowy,
serek topiony, §mictana 30 % ( $mietanka , stabilizator E407)

Ziemniaki , masto(7) Wyrob wlasny | Ziemniaki. maslo - 82%, koperek, sol

Sznycel mielony (1,3.7) Wyrob wiasny Migso szynka, woda, mieszanka przypraw bez soli, kminek, czosnek. maka,
pieprz . sl o niskiej zawartoici sodu, koperek. bulki, jajka, bulka tarta, olej

Kapusta zasmazana (7) Wyr(’)b w{asny Biala kapusta, kapusta kiszona, koperek, marchew. sol, pieprz. maslo 82%, cebula

Mandarynka NEKTAR Mandarynka

Herbata z cytryna

Butka czosnkowa(l)

Wyrob wiasny

Piekarnia
GS Sedziszow

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Myka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol, czosnek

Masto(7)

OSM Bochnia

Zawartosé tluszezu 82%

Twarozek wiejski (3,7)

OSM Bochnia

Ziarno twarogowe, §mietana, sol. szczypiorek. rzodkiewka

Kietbasa na ciepto RES-SMAK Ilvilielbasa Slaska. olej (I[JD‘I’/E; rqtl*inqwuny olej rzepakowy z pierwszego tlcezenia
. iltrowany na zimno), cebula, sol, pieprz

/wyrob wlasny Y h o8 B

Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJ Pomidory(193g na 100g kctch.lupuj. _cuki'er. ocet, sol, skrobia modyfikowana.
SKA aromat naturalny, produkt moze zawierac seler

Schab maélany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 % , 561, cukier, substancje zaggszczajgce : karagen, aromaty, przyprawy

naturalne | substancja konserwujgea : azotyn sodu
Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona
Herbata z cytryna Wyréb wiasny | Woda. esencia herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNIK INTERNATU

ok JhUbue

mgr Dorota Stoklosa




Informacja dotyczaca $rodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 19.01.2024r.

2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw
Spozywczego
SN[ADAN[E Sztangiel(1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Maslo(7) OSM Bochnia Zawartosé thuszezu 82%

Ser bialy (7)

OSM Bochnia

Ser bialy, $§mietana, sol. szczypiorek

Ser mozzarella(7)

OSM Bochnia

Micko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci:  kwas

podpuszezka, skladniki zalewy: woda, sl

CYIrynowy.,

Ser z6lty(7)
edamski

Mlekpol
OSM Bochnia

Micko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac
pochodne jaj

Tunczyk w oleju (4)

Laguna-Nektar

Ryba ( tunczyk, woda, sol, olej slonecznikowy),

Pomidor malinowy NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryna Wyréb whasny Woda, esencja herbaty. cytryna, cukier
Sok 100 % RAJSKA Sok 100 %

Sz,tangie]( 1) Piekarnia Mgka pszenna typ 550, woda. drozdze, sol

GS Sedziszow

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawarto$é tluszezu 82%

Ser mozzarella(7)

OSM Bochnia

Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci:  kwas

podpuszczka, skladniki zalewy: woda, sol

Cytrynowy,

Tunczyk w oleju —
salatka (4, 7)

Zupa jarzynowa (1,7)

Laguna-Nektar

Wyréb wilasny

Ryba ( tunczyk, woda, sol, olej slonecznikowy), jajko, szezypiorek, ogorek
kiszony. majonez ( olej rzepakowy, woda. ocel Spirytusowy. cukier, skrobia
modyfikowana, z6itko jaja, sol)

Woda, bukiet warzyw (marchew, brokul, kalafior), przyprawy(pastermak, marchew.
cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany. curry,
pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje sig¢ alergeny: zboza zawierajijce
gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, 2wigzki siarki), fasolka szparagowa .
ziemniaki, pory, pieprz,

Pierogi ruskie ([:,‘7) INVEST Ziemniaki, ser, maka pszenna, cebula, jaja, olej roslinny, maslo, przyprawy,
maslo 82 %

Banan NEKTAR Banan

Herbata z cytryna Wyrob wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNIK INTERNAT}

mgr Dorota Stoklosa




