Informaqa dotyczaca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy
w dniu 08.01.2024r.

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow

SpOZywczego
. Chleb pelnoziarnist Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka (maka Zytnia z
SNIADANIE P y ., pelnego przemialu, suchy zakwas ytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

(1 GS Sedziszéw

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosc¢ tluszezu 82%

Szynka wedzona RES-SMAK (mieso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe, blonnik pszenny,
stabilizatory E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy,
regulator kwasowosci E331, substancje zageszezajace E407a, E415,
izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabikowy,
substancja konserwujaca azotyn sodu (wykorzystano takze: seler,
gorezyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Serek taciaty(7) OSM Bochnia Mleko, s6l, serek Smietankowy.

Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mieko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%). cukier, sol. glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig
do zawartosei skiadnika w calym produkcie)

Ogorek kwaszony NEKTAR Ogdrek kwaszony

Herbata z cytryna W}ﬂ’éb Wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Sok 100 % RAJSKA Sok 100 %

Chleb pelnoziarnisty Piekarnia Mgka zytnia T720, woda, drozdze, sél, stonecznik, mieszanka (mgka Zytnia z

(1) GS SQdZiSZéW pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Mas%o(?) OSM Bochnia Zawartos§é tluszezu 82%

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialke sojowe, blonnik pszenny,
stabilizatory E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy,
regulator kwasowosci E331, substancje zageszczajace E407a, EA415,
izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabtkowy,
substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyeca, bialka mleka z laktoza oraz
gluten)

Serek laciaty(?) OSM Bochnia Mieko, sol, serek Simietankowy.

Zupa jarzynowa (1.7 Wyrdb wilasn Woda, bukiet warzyw (marchew, brokut, kalafior), przyprawy (pasternak, marchew,

OBIAD pa) o ( E ) T Y cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk. czosnek granulowany, curry,
pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboza zawierajyce
gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), fasolka szparagowa,
ziemniaki, pory, pieprz.

MiQSO gyros Wyréb wlasny Filet z kurczaka, sol, pieprz, przyprawa do grosa (papryka stodka, gorczyca, kolendra,

majeranek, jatowiec, rozmaryn, pieprz czamy, chili, ziele angielskie oraz gatka
muszkatolowa)

Frytki (1 )_ ketchup RAJSKA Frytki (ziemniaki, olej palmowy), olej (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego
tloczenia filtrowany na zimno), sol
Satata lodowa (7) NEKTAR Salata lodowa, $mietana 18% ($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu
mlekowego), sél, pieprz, pomidor, ogdrek zielony
Jabiko NEKTAR Jablko
Kompot Wyréb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier
KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Mika pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%
Dzem niskosiodzony RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,
sporzgdzono z 30g owocdw na 100g produktu
Twarozek wiejski (3,7) OSM Bochnia Ziarmo twarogowe, $mietana, sol, szczypiorek. rzodkiewka
Kielbasa sucha RES-SMAK Mieso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
Ayt trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
robiowa zageszczajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Pardowki drobiowe RES-SMAK Migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszez drobiowy, tkanka faczna drobiowa,
s6l, skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy. psyllium, stabilizatory
E451, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry, przyprawy
(czosnek), hydrolizat biatek, rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz E316,
substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A Pomidory(193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawieraé seler
Pomidor malinowy NEKTAR Pomidor malinowy
Herbata z cytryng Wyréb wlasny Waoda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTER AT
Dok 7£

mgr Dorota StOhosa



Informaqa dotyczgca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 09.01.2024r.

"'Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
SpozZywczego
4 Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (mgka zytnia z pelnego
SNIADANIE pelnoziamisty (1) GS SQdZiSZéW przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Mastlo (7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%

Ser zotty (7) Mlekpol Mlelko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

dziurawiec OSM Bochnia zawiemé pochodne ja]

Danone Fantazja OSM Bochnia mleko. wsad owocowy (wisnie - 11.5% w produkcie, cukier, skrobia modyfikowana, regulatory
kwasowosci: kwas cytrynowy, cytryniany sodu; skoncentrowany sok z hibiskusa i z marchwi,

(7) substancije zageszczajace: karagen, guma ksantanowa; aromat)

Schab swojski RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol, biallfu‘soiowe, blonnik pszenny, stabi]izato}l}f
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331, substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wvkorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Papryka czerwona | NEKTAR Papryka czerwona

Herbata z cytryng Wyrob wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Mandarynka NEKTAR Mandarynka

Chleb Piekarnia Maka :Izytnia T720, woda, droz':dz'rc, sél,' s%onec_znik. mieszanka (.ma-]ka iy‘tnia z pelnego

pe}noziamisty (1) GS SQdZiSZéW przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%

Ser z6tty(7) Mlekpol Mieko, s6l, kultury bakterii mlekowyceh, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

dziurawiec OSM Bochnia Famicenpastiedos ol

Schab swojski RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, s6l, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory

OBIAD

KOLACJA

E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331, substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

korzystano takze: seler, gorczyvea, biatka mleka z laktoza oraz gluten

Zurek (M z Wyrob wiasny Zurek, kielbasa, $mietana 18 %, (smietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),
i (3) ; maka, sdl, majeranek, pieprz, cebula, maslo, czosnek, jarzyny (marchew, pietruszka,
-’_J 1CIH 1 seler), jajko, boczek, kielbasa wiejska

kietbasg

Makaron tagliatelle RAJSKA Maka makaronowa pszenna petnoziarnista

Kurczak ze Wyrob wiasny Filet z kurczaka, cebula, czosnek, kurkuma, koperek, maka, sol o obnizonej zawartosei sodu,

. : $mietana-30%, (Smietanka stabilizator E407), serek mascarpone ($mietanka, mleko
szpinakiem pasteryzowane, regulator kwasowosci — kwas cytrynowy), szpinak $wiezy, ziola prowansalskie,

(1,7,12) papryka stodka, §mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego )
Ogorek kwaszony | NEKTAR Ogérek kwaszony
Pomararicza NEKTAR Pomarancza
Kompot Wyr6b wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),

woda, cukier

Butka (1) Piekamia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszoéw

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto§é tluszezu 82%

Ser zotty(7) Mlekpol Mleko, sél, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
salami OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj

Jajko (3,7) RAJSKA Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia

modyfikowana, Zéltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona

Ser biaty (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana, sol, szczypiorek
Szynka RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 54%, woda, skrobia modyfikowana, bialko sojowe,

konserwowa bialko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje

zageszczajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze
E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.
wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Kakao Wyréb w’rasny Mleko, kakao (zawarto$é thuszczu kakaowego 10-12%. Moze zawieraé mleko, soje i ich

produkty pochodne), cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTERNAT

Jodle S/

mgr Dorota Stoklosa J\&_



Informacja dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 10.01.2024r.

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw
SpoZywczego
SNIADANIE Chleb pelnoziamisty (1) Piekarnia Maka _iytm'a T720, woda, _droi_die. sél._sionec.znik, mieszanka (r.nqka z'yt_nia z pelnego
o przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
GS Sedziszow |
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%
Ser 26“){'(7) MlEprl N;Ie]::;nié]'fu“ury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera¢
. ’ C jaj

edamski OSM Bochnia | "

Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mlclko UHT, platki kukurydzia_na (grys kukurydziany (99.9%). Cl!kicl‘. sol, glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B3), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig
do zawartodci skladnika w calym produkcie)

- Miegso wieprzowe, sdl, przyprawy.(pieprz kminek czosnek kolendra), aromaty, w tym

Kabanosy RES-SMAK p _ . _
ekstrakt drozdzowy, substancja konserwujaca azotyn sodu, Do wyprodukowania 100g
gotowego wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego.

(wykorzystano takie: seler, gorczvea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Kielbasa sucha RES-SMAK Mieso drobiowe 82%, sol, woda. aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,

¢ trifosforan  pentasodowy, pulifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
drobiowa zageszezajaca kdra&,en biatko WIeprzowe SLthlElllCJa konserwujaca azotyn sodu E250.
wykorz t: ka mleka z laktoza oraz gluten

Pomidor malinowy NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryna Wyrob wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Kiwi NEKTAR Kiwi
Chleb petoziarnisty (1) | Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, ‘stoneczn.ik, miefzaul&a (maka iytn'iu z
T pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
Sed
GS Sedziszow ciokier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser zotty(7) Mlekpol Mll?ko, sc:)I, lfu!tul]'y C:nakt.t:r.ii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu,

edamski OSM Bochnia moze zawiera¢ pochodne jaj

Kielbasa sucha RES-SMAK Mif;so drobiQ\f\fei 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan

deobie disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne,

KOLACJA Butka CZOSDJ(OW&(]) Piekamia Maygka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol, czosnek
GS Sedziszow

Masto(7) OSM Bochnia | Zawartosé tluszezu 82%

Ser Deliser OSM Bochnia Masto, woda, mleko w proszku; stabilizatory: skrobia modyfikowana, karagen, maczka
chleba $wigtojanskiego; sole emulgujgce

Ser Zéhy wqdzony (7) OSM Bochnia Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan
potasu, lizozym z jaj, barwnik, annato, czosnek suszony

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sdl, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodow_y.

g trifosforan  pentasodowy, polifosforan  sodu, przyprawy naturalne, substancja

drobiowa zageszezajgca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
wykorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, satata zielona

Herbata z cytrynq Wyréb w%asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Zupa pieczarkowa (1,7)

Wyrob wlasny

substancja zageszczajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.
wykorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z laktozg oraz gluten

Kurczak, woda, jarzyny (marchew, seler, pietruszka), pieczarki, §mietana
18%, maka, mieszanka przypraw bez soli, (pasternak, marchew, cebula,
pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany,
curry, pieprz czamy mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboza
zawierajace gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwiazki siarki),
s6l o niskiej zawartosci sodu, natka pietruszki, groszek ptysiowy

Krokiety z serem i INVEST Maka, jaja, mleko, ser, pieczarki, olej roslinny, bulka tarta, przyprawy,
pieczarkami ketchup Pudliszki

Jabiko NEKTAR Jabtko

Kompot Wyrdb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),

woda, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTE L(B ATU
ol

mgr Dorota Sto klosa

o



" Informaqa dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 11.01.2024r.

o ' 'Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
o1 47 £ 4o Spozywezego

5 Chleb pelnoziarnist Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego
SNIADANIE (1) P Y GS SQdZiSZéW przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Serek (7) tl’(’)jchik Hochland Mliko pas:eryz?:all;.e, lku!tury bﬂ(te:ii, s(;ll,:cihslg)rtk wapnia (E 509)

. SZCZKA miIKrobiologiczna, Karoteny (L
OSM Bochnia pocpuszes

Platki z mlekiem (7) RAJSKA M]qko UHT, platki kuku:ydzigna (grys kukurydziany (99,9%), cykier, sol, glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (BS5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sig do zawartoéci skladnika w calym produkcie)

Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E4511, E450,
wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331, substancje
zapeszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy,
substancja konserwujaca azotyn sodu
(wvkorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Swieza salatka Prima qu g Makaron /41%/ (semolina pszenicy Durum, woda), ogorek konserwowy, olej rzepakowy,

Ak arehEwaE ; P brokuly 10%, kukurydza, por, cebula, s6l, ocet. cukier, skrobia modyfikowana, Zéltko jaja,

Ceolinlein Grzeskowiak natka pietruszki, guma guar, guma ksantanowa, gorczyca, pieprz, sok z cytryny

roKufami

(1,3.7,9)

Pomidor malinowy NEKTAR Pomidor malinowy, mix salat

Herbata z cytryna Wyrob w%asn;; Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 Gruszka NEKTAR Gruszka
~ 1 Inoziarnist Piekarnia Myka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego
SNIADANIE ?1}; eb peino Y GS SQdZiSZéW przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Serek (7) tréjchik Hochland Mleko pasteryzowane, kultury bakterii, sél, chlorek wapnia (£ 5
OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)

Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E4511, E450,
wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331, substancje
zaggszczajace E407a, E4135, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabtkowy.
substancja konserwujaca azotyn sodu

wylorzystano takie: seler, gorczvca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
OBIAD Rosét z makaronem W}’I’f)b W%asny Jarzyny (m_arc_llew. seler, pietruszka), wod;fn. kurczak, zeberka, migso wolowe, skrzydeika,
makaron nitki (maka pszenna woda). mieszanka przypraw(pasternak, marchew, cebula,

(9) pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny
mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboia zawierajace gluten, mleko, seler,
soja, gorczyca, sezam, zawigzki siarki), natka pietruszki, sol, por, pieprz

Ziemniaki, masto (7 | Wyrdb whasny Ziemniaki, maslo - 82%, koperek

Pulpetyw sosie Wyrob wiasny Mit;?o z' szynki,'j?jka, bu.lki zwyl(le,-cebula‘ czosnek, kurkuma, k_o_perek. migka, sol o

gl 13.7 obnizonej zawartosci sodu, pieczarki, Smietana-30% (Smietanka stabilizator E407), ogérek
cyganskim (1,3,7) kiszony, koncentrat pomidorowy, pomidory w puszeze (krojone pomidory 60%. sok
pomidorowy, sol, regulator kwasowosci — kwas cytrynowy), pieprz

Surdowka z marchwi Wyréb wiasny Marchew, jablka, cebula, pory, ogorek kwaszony, sol, pieprz, $mietana 18%

(7) ($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), majonez (olej rzepakowy, woda,
ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, Zéltko jaja, sol)

Mandarynka NEKTAR Mandarynka

Kompot Wyrdb wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wiénia),
woda, cukier

KOLACJA Bulka czosnkowa(1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol, czosnek
GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
Kielbasa na cieph’) RES-SMAK K_ieibasa Slaska, olej l(lDO% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na
= zimno), cebula, sdl, pieprz
/wyrdb wlasny

Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A | Pomidory(193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, s6l. skrobia modyfikowana, aromat naturalny.
produkt moze zawierac seler

Dzem niskostodzony | RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar,
sporzadzono z 30g owocdw na 100g produktu

Kielbasa sucha RES-SMAK Mieso drobiowe 8‘2%,‘ s6l, woda, aromaty, cukier, stabilizatory Flil'osfora11 d%sodowy‘ 1rifosfpran

drobi pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zaggszczajaca karagen, biatko

robiowa wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
Ser Zéhy z SERENADA Mlek?, s0l, 1gif;§ﬁnk§ zif)_l 0:7:%; (nac pie:rluszll((i‘ papr.ykabi:ﬁenyon?, czosne‘l.()‘ (l:zl?snelf
; i ¢ i granulowany 0,17%, bazylia, stabilizator - chlorek wapnia, bakterie fermentacji mlekowej
pomldo.ram'l, l_)ath?b OSM Bochnia (laktoza), barwnik - annato

czosnkiem i ziotami

(N

Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Herbata z cytryna Wyr()b w}asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu. D{ oS

JIgT Dorota StDk_{osa



Informacja dotyczaca Srodkow spozywezych dla miodziezy
w dniu 12.01.2024r.

M
e, s s }/———

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
SNIADANIE Sztangiel(1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%
Rybka (4) w NEKTAR Losos 60%, sos pomidorowy, a]a ketchup 49%- woda,_koncentml Pomidorowy,
pomidorach cukier, olej 1zepalfoufy, ocet spirytusowy, sol,l substancje zaggszczajace, skrobia
modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki

Platki z mlekiem | RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,

2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

(M

cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi si¢ do zawartosci skladnika w catym produkcie)

Jajecznica (3, 7)

Wyréb wlasny

Jajko, maslo 82 %, szczypiorek, cebula, sol, pieprz

Papryka czerwona | NEKTAR Papryka czerwona
Ser mozzarella OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowoéci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
(7) skladniki zalewy: woda, sol
Herbata z cytryna | Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
Sok 100 % RAJSKA Sok 100 %
Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia | Zawarto$¢ ttuszezu 82%
Rybka (4) w NEKTAR Losos 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda, koncentrat pomidorowy,
omidorach cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sol, substancje zaggszczajace, skrobia
p modyfikowana, goZdzik suszony, ekstrakt papryki
Ser mozzarella OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowoséci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
(7 skladniki zalewy: woda, sdl
5 Wioszczyzna, serki topione, $mietana 18% (Smietanka, Zywe kultury bakterii kwasu
Zupa serowa (7) Wyrob wiasny
mlekowego), brokuly swieze, maka, przyprawy (pasternak, marchew, cebula, pietruszka
zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czamny mielony
— w zakladzie wykorzystuje sie alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja,
gorczyca, sezam, zwigzki siarki), grzanki (maka pszenna (86%), olej rzepakowy,
serwatka w proszku (z mleka), sol, cukier )
Rvba miruna ektar Ryba miruna, woda gazowana mineralna, jajka, maka, olej kujawski (100%
Yy 4 X : Jajk: d]
(1,34 7) rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na zimno), kminek,
e sél, pieprz
Ziemniaki, masto Wyréb wiasny Ziemniaki, maslo - 82%, koperek, 6l
(7)
Kapusta kiszona Wyréb wlasny Kapusta kiszona, cebula, marchew, oliwa z oliwek, pieprz, sol o obnizonej
zawartosci sodu
Banan NEKTAR Banan
Herbata z cytryna Wyrob wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTERNATY
Moty Sk
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