Informacla dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 18.12.2023r.

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
SPOZYWCZego
SNIADANIE Chleb peinoziamisty Piekamia Maka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, sionecznik, mieszanka (myka zytnia z pelnego

(]) GS SQdZiSZéW przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tHuszezu 82%

Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sdl, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(BS5). ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci
skladnika w calym produkcie)

Serek (7) tOpiOl’ly Hochland Mieko pasteryzowane, kultury bakterii, s61, chlorek wapnia (E 509)

. dpuszezka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)
OSM Bochnia e .

Ser Zéhy ) Mlekpol Mle_ko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

salami OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj

Szynka wedzona RES-SMAK (nigso wieprzowe 67%, woda, s6l ,bialko sojowe, blonnik pszenny . stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy., regulator kwasowosci
E331 substancje zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Papryka czerwona NEKTAR Papryka czerwona

Herbata z cytryng Wyréb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Jablka NEKTAR lablie

Chleb peinoziamisty Piekamnia Magka .;'nymia T720, wuda,lclm%dic. sél: slonml:znik, mieszanka !m:;lm iytnia z pelnego

(1) GS SQdZiSZéW przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%. woda, sél, bialko sojowe, blonnik pszenny . stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sedu biatko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Ser z'(')hy )] Mlekpol Mlglm, §él, kultury _b;;klcrii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

salami OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj

MiQSO gyros Wyl‘éb w%asny Filet z kurczaka, sol, pieprz, przyprawa do grosa {papryka slodka, gorczyca, kolendra,
majeranek, jatowiec, rozmaryn, pieprz czamy, chili, ziele angielskic oraz gatka
muszkatolowa)

Frytk1 (1)- ketchup RAJSKA Frytki (ziemniaki, olej palmowy), olej (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego
toczenia filtrowany na zimno), s6l

5 . A Satata lodowa, koperek, ogorek zielony, pomidor, §mietana 18%, ($mietanka, zywe
urowka z safaty Yrob wiasny K ; ;

lod i (7) kultury bakterii kwasu mlekowego), majonez (olej rzepakowy, woda, ocet

ocowe] spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, Z6ltko jaja, sol), sl pieprz

Mandarynka NEKTAR Mandarynka

Kompot Wyl'Ob wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier

KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%

Twarozek wiejski OSM Bochnia Ziarno twarogowe, $mietana, sol, szczypiorek. rzodkiewka

(3.7)

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,

) trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
drobiowa zaggszczajaca karagen, bialko wzeprzowt. :ubslanc_}a konserwujaca azotyn sodu E250.
(wylkorzystano takze: seler. i F 7

Paréwki drobiowe RES-SMAK Migso drobiowe =z kurczaka 71%, woda, tluszez drobiowy, tkanka laczna
drobiowa,sol,skrobia. koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium,
stabilizatory E451, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry,
przyprawy (czosnek). hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz
E316, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A | Pomidory(193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sél, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawierac seler

Pomidor ma]inowy NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryng Wyréb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Zupa ziemniaczana

(1,7)

Wyréb wlasny

Woda, ziemniaki, kurczak, $mietana 18%, maka, wloszczyzna (marchew, seler,
pietruszka) natka pietruszki, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka
zielona, por, seler, kurkuma, lubezyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czamy
mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboia zawierajgce gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), sol, koperek, kielbasa
podwawelska

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach. .
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNIR INT ATU

mgr DOTOld Stoktosa



. Informacja dotycza

ca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy
w dniu 19.12.2023r.

Nazwa Srodka Producent Wykaz skiadnikéw
SpoZywczego
SNIADANIE Chleb pe’moziamisty Piekarnia Maka I:':_vmia T720, wuda,‘drozldz'm sél: S{Onel.::mik, mieszanka (maka Zytnia 2 pelnego
(1) GS SQdZiSZéW przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Maslto (7) OSM Bochnia Zawarto$c thuszezu 82%
Ser ZOhy (7) Mlekpol Mieko, s6l, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera¢
. ; 4 ochodne jaj
dziurawiec OSM Bochnia J ik
Szynka WQdZOﬂa RES-SMAK (miq_so wieprzowe 67%, woda, sol bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E451i,
E450, wazmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,
substancje zageszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty,
ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takie: seler, gorczyca, biatka mleka z laktoza oraz gluten
Pasztet pieczony RES-SMAK Migso wi_eprzowe 65 %.’wal.roba wieprzowa 12 %. lllISZCZWiepr.Z’({Wy 11 %, woda. tkanka
taczna wieprzowa 1%. sol, pieprz, cebula, galka muszkatolowa, lis¢ laurowy
Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony
Herbata z cytryna Wyr(')b wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Winogrono NEKTAR Winogrono
Chleb peinoziamisty Piekarnia Mika l;':ytnia T720, woda, druzlee, 5('>I: Sk)m:x.:znik, mieszanka !mqka iylnia z pelnego
(1) GS SQdZiSZ()W przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thuszezu 82%
Ser iél'ty (7) Mlekpol Mle]kc:j. sr:').L lkullury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierad
R : 5 ochodne ja
dziurawiec OSM Bochnia g ™
Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E451i,

Kurczak ze Wyr(’)b w%asny Filet z kurczaka .cebula, czosnek, kurkuma, koperek, maka, sol o obnizonej zawartosci
ale sodu, $mietana-30%, (Smietanka stabilizator E407), serek mascarpone (Smietanka,
SZpmaxiem mleko pasteryzowane, regulator kwasowosci — kwas cytrynowy), szpinak $wiezy, ziola
1.7.12 prowansalskie. papryka slodka, Smietana 18% ($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu
2 2
mlekowego)
Pomarancza NEKTAR Pomararicza
KOmpOt Wyr(’)b wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier
KOLACJA Bulka (I) Piekamja Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sél
GS Sedziszéw
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thuszezu 82%
Jajko (3,7) RAJSKA Jajko,_ majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
modytikowana, Zéltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona
Szynka konserwowa | RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 54%, woda, skrobia modyfikowana, bialko
sojowe, biatko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny,
substancje zaggszczajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza,
przeciwutleniacze E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn
sodu.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Sledzie w oleju (4) NEKTAR 50% filety ze Ssledzia atlantyckiego (clupea harengus)*, 25% cebula
marynowana, woda, 8% olej rzepakowy, cukier, sol, ocet spirytusowy,
przyprawy
Papryka czerwona NEKTAR Fapoykaczanvana
Ser bia*y (7) OSM Bochnia Ser bialy, §mietana 18% ($imietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), s6l, szczypiorek,
rzodkiewka, czosnek, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
modyfikowana, zéltko jaja, sol) ,olej sojowy
Herbata z Cytrynq Wyl'éb Wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Zupa grochowa

Wyrob wiasny

E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,
substancje zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty,
ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Groch potowki, kietbasa zwyczajna, wloszezyzna (marchew, pietruszka , seler), sél,
pieprz, , majeranek, boczek, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka
zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny
mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajgce gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki)

Makaron tagliatelle

RAJSKA

Mayka makaronowa pszenna petnoziarnista

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNIK INTER ATU
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?..Infﬁ_l?ﬁivacja dotyczag

ca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 20.12.2023r.

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
SPOZywczego
SNIADANIE Chleb peinoziamisty (1) Piekarnia Myka E':ytni:! T720, woda, Elrozldie‘ 561,_s{0n::c.znik, mieszanka (r.uqka iyfnia z pelnego
GS SQdZiSZéW przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
Ser z'()hy (7) Mlﬁkpol Mlcilu:i, sé!‘ !(ultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
; ¥ pochodne jaj
edamski OSM Bochnia
Kabanosy RES-SMAK Migso wieprzowe ,sol, przyprawy, (piepr;f kminek czosnek kolendra), aromaty, w tym
ekstrakt drozdzowy, substancja konserwujaca azotyn sodu, Do wyprodukowania 100g
gotowego wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Kielbasa sucha RES-SMAK M_iqsu drobiowe 82%, sol, wodg. aromaty, cukier, stabilizatory difosforan discdowy.
" trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
drobiowa zageszezajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
wykorzystano takze: seler, porczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
Pomidor malinowy NEKTAR Fomidopmalinenny
Herbata z cytryna Wyrob wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Kiwi NEKTAR Kiwi
Chleb pelnoziamisty (I) Piekarmnia M:I{ka Zytnia 'I"72IO, WO(:]a, drc;{z'dz’e, s6l, s%onelc)znik, mifszank;: (maka iytnial z
s pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
GS Sedziszéw cukier)
MaS)[CI(7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%
Ser z6lty(7) Mlekpol Mleko, s(?], kultury bakterii mlekowyeh, chlorek wapnia, azotan potasu,
edamski OSM Bochnia moze zawiera¢ pochodne jaj
Kielbasa sucha RES-SMAK MiQSO drobic_)\‘ve‘ 82%, sol, woda, al'm.n‘alyl, cukier, stabilizatory difosforan
- disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne,

OBIAD

KOLACJA

Zupa jarzynowa (1,7)

Wyrob wiasny

subslancja zaggszczajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.
wykorzystano takie: seler, gorczycea, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Woda, bukiet warzyw (marchew, brokul, kalafior), przyprawy (pasternak, marchew,
cebula. pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry,
pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje sig¢ alergeny: zboia zawierajjce
gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwiyzki siarki), fasolka szparagowa,
ziemniaki, pory, pieprz,

Kluski $laskie (1,3,7)

INVEST

Kluski $laskic (mgka pszenna, maslo 82 %, ziemniaki, jaja, przyprawy) sol,
pieprz

Gulasz drobiowy (1,7)

Wyrob wlasny

Migso z kurczakas, papryka mrozona, pieczarki, mieszanka warzywna, marchew, maka
pszenna, przyprawy, maslo, cebula, $mietana-30% (Smietanka, stabilizator E407),
koncentrat pomidorowy, czosnek

Suréwka z marchwi (7)

Wyrdb wiasny

Marchew, jablka, cebula, pory, ogérek kwaszony, sdl, pieprz, $mietana 18%
(8mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),majonez (olej rzepakowy,
woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, Z6ltko jaja, s6l)

Gruszka NEKTAR Giiiszka
Herbata z cytryna Wyrdb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Butka CZOSDkOWﬁ(]) Piekarnia Mika pszenna typ 550, woda, drozdze, s6l, czosnek
GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosc tluszezu 82%

Dzem niskostodzony RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar,
sporzadzono z 30g owocow na 100g produktu

Ser Deliser OSM Bochnia Maslo, woda, mleko w proszku; stabilizatory: skrobia modyfikowana, karagen, maczka
chleba §wigtojanskiego; sole emulgujace

Schab maélany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 %, sol, cukier, substancje zaggszczajace : karagen, aromaty, przyprawy
naturalne, substancja konserwujgca : azotyn sodu

Mix Warzyw NEKTAR Ogorek zielony. pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Kakao Wyrob w’rasny Mleko, kakao (zawartosé tluszczu kakaowego 10-12%. Moze zawiera¢ mleko, soje i ich

produkty pochodne), cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK ug; NATU

[ —

mgr Dorota Stoklosa Le/



I_h;fon“niacja dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
076 w dniu 21.12.2023r.

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
SpOZywczego
SNIADANIE [ Ciieb Pickariia | Mie S T Wl Gra ¥ el siemke (o s 2 peees
pelnoziarnisty (1) GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser bjaly (7 OSM Bochnia Ser bialy, Smietana 18% (Smietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), sol,

szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, zéltko jaja, sdl), olej sojowy

Kietbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja

drobiowa ; A § : 5
zaggszezajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu
E250. (wykorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Platki z mlekiem | RAIJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sdl, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci

(7) (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B35),
ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci sktadnika w
calym produkcie)

Papryka czerwona | NEKTAR Papryka czerwona

Herbata z cytryna Wyrdb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Mandarynka NEKTAR Mandarynka
Chleb Piekarnia Mgyka zytnia T720, woda, drozdze, sél, slonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego

pehloziamisty (1) GS SQdZiSZéW przemialu, suchy zakwas Zzytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%

Ser biaty (7) OSM Bochnia Ser bialy, §mietana 18% ($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), sol,
szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, Z6ltko jaja, sol), olej sojowy
Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sdl, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja
zageszezajaca karagen, bialko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu
E250.

korzystano takie: seler

drobiowa

orczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Zupa pieczarkowa Wyrdb whasny Kurczak, yvoda, jarzyny (marchew, St_eler, pietruszka), pieczarki, Smietana 18%,
1,7) n_ugka, mieszanka przypraw bez soli, (pasternak, marchew, cebula, pietruszka
’ zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czamy

mielony - w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboZa zawierajace gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwiazki siarki), sol o niskiej zawartosci sodu,
natka pietruszki, groszek ptysiowy

Ziemniaki , maslo Wyrob wlasny Ziemniaki, maslo - 82%, koperek

(7N

Udko z kurczaka Wyréb wiasny Udko z kurczaka, pieczarki, midd, musztarda francuska, pieprz , sol,

(1,7,10)

Surowka z Grzeskowiak Czerwona kapusta, jabtka, marchew, koperek, $mietana 18% ($mietanka, zywe kultury

bakterii kwasu mlekowego), majonez (olej 1zepakowy, woda, ocet spirytusowy,

czerwonej kapusty cukier, skrobia modyfikowana, zéltko jaja, sé1)

(7
Jablko NEKTAR Jablko
Kompot Wyréb wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier
I —
hl iekarni Mgka iytnia T720, woda. drozdze, s6l, stonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnego
KOLACJA Ife}rfsziamisty (1) FG)IS SQdIZEl}SZéW przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Zurek z grzybami Wyrob wlasny Zurek, grzyby suszone, czosnek, mglka, $mictana 18%, sol, pieprz
(L7
Ziemniaki z Cebulat Wyréb W]_'asny Ziemniaki, maslo 82%, cebula, sol
4,7
Pierogi ruskie INVEST Ziemniaki, ser, maka pszenna, cebula, jaja, olej roslinny, maslo, przyprawy,
(1 3 7) masto 82%
Pierogi z kapusta INVEST Kapusta kiszona, maka pszenna, cebula, jaja, olej rodlinny, maslo, przyprawy,
(1,3,7) maslo 82%
Kompot Wyréb wiasny M;:’;szanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier
Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach. KIEROWNIK INTERNATU
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu. b 1 @_ J-\ / 9
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Informacja dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 22.12.2023r.

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw
Spozywczego
SNIADANIE Butka (1) Piekarnia M3ka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia | Zawartosé tluszczu 82%
R 4) w NEK Losos 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda, koncentrat pomidorowy,
ybka (4) TAR : 0, 508 P p _
omidorach cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sol, substancje zageszczajace, skrobia
p modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki
Platki z mlekiem | RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,
(7) cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowoscei (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi si¢ do zawarto$ci skladnika w calym produkcie)
Ser zotty (7) Mlekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
plastry OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj
Pomidor NEKTAR Pomidor malinowy
malinowy
Ser mozzarella OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
(7) skladniki zalewy: woda, s6l
Herbata z cytryng | Wyrdb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Banany RAJSKA Banany
Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia | Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser zo6tty(7) Mlekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowyceh, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
plastry OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj
Ser OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
mozzarella(7) sktadniki zalewy: woda, sol

KOLACJA

Zupa krem z
biatych warzyw
(1,7)

Wyréb wiasny

Kalafiory, woda, jarzyny, przyprawy (pasternak, marchew, cebula, pietruszka
zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarmny
mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboza zawierajace gluten, mleko,
seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), natka pietruszki, sol, czosnek, pestki
dynii, $mietana-30% (Smietanka, stabilizator E407), regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy), mgka, bazylia Swieza, ziemniaki

Makaron z serem

(OXV)

Wyréb wiasny

Makaron Swiderki pelnoziarnisty (mgka makaronowa pszenna pelnoziarnista), ser
bialy, maslo 82 %, cukier

Serek Danio

OSM Bochnia

Twardg odtluszczony, $mietanka, woda, cukier, skrobia kukurydziana, naturalny
aromat waniliowy z innymi naturalnymi aromatami, sok z cytryny zaggszczony.

Kompot

Wyrob wlasny

Mieszanka kempotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTERNATU

mgr Dorota Stoklosa



