Informacja dotyczgca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy
w dniu 11.12.2023r.

2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

(1)

Nazwa §rodka Producent Wykaz skladnikow
SPOZYyWCZego
SNIADANIE Chleb peinoziarnisty Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, s6l, stonecznik, mieszanka ( mgka Zytnia z

GS Sedziszow

petnego przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masl0(7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszczu 82%

Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%). cukier, sél. glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajgce: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(B3), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci
skladnika w calym produkcie)

Serek iaciaty(’;’) OSM Bochnia Mleko, sol, serek Smietankowy.

Fosos woleju (4) Laguna-Nektar Ryba ( loso$, woda, sdl, olej slonecznikowy), szczypiorek

Szynka WQdZOI]a RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, s0l bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E4511,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator  kwasowosci
E331 substancje zaggszczajace E407a, E415. izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe,
aromaty, ekstrakl jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyea, bialka mleka z laktozg oraz gluten)

Ogorek zielony NEKTAR Ogdrek ziclony

Herbata z cytryna Wyréb w’fasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

——— ]

Butka (1)

Sok 100 % RAJSKA Sok 100 %
Chleb pe{noziamisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, s6l,  stonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z
) pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

(1) GS Sedziszow

Mas&o(7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol bialko sojowe, blonnik pszenny . stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku  glutaminian  monosodowy, regulator  kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a. E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe,
drumdly ekstrakt jablkowy, subslancj'l konscnvu_n::d azolyn hUdLl

Serek {aciaty(’?) OSM Bochnia Mileko, :.ol serek §mietankowy.

Zupa pOl’l’lidOI‘OWﬂ Z Wyrc')b wkasny Woda, przecier pomidorowy (pomidory 99,5 % , s6l ) , $mietana 18% ( $mietanka, Zywe
kultury bakterii kwasu mlekowego) , maka, wioszezyzna (marchew, seler , pietruszka)

akaronem (1,3,7) i i y : i ;

m sy natka pietruszki, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler,
kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czamy mielony — w zakladzie
wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajyce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca,
sezam, zwigzki siarki) ,50l, makaron, pomidory w puszce (pomidory 65%, sok
pomidorowy 34.9%, regulator kwasowosci (kwas cytrynowy)

Kasza jqczmienna ( Ra_] ska Kasza jeczmienna, maslo, sol

1,7)

Gulasz WyI'Ob wlasny Migso z indyka, papryka mrozona, pieczarki, mieszanka warzywna, marchew, miyka

drobi pszenna, przyprawy, maslo, cebula, $mietana-30% ( $mietanka , stabilizator E407),

ro 10Wy(1=7) koncentrat pomidorowy, czosnek

Ogorek kwaszony NEKTAR Ogdrek kwaszony

Jabtko NEKTAR Jabtko

KOIHpOt Wyrob wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, Sliwka, aronia, porzeczka. agrest, wisnia), woda,

Piekarnia
GS Sedziszow

cukier

Mika pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

Dz'em niSkOS}OdZOl’ly RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zapgszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g
owocow na 100p produktu

Masto(7) OSM Bochnia Zawartosc tluszezu 82%

Ser Bieluch (7) OSM Bochnia Mleko i zywe kultury bakterii mleczarskich

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, s6l, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,

Ao trifosforan  pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja

robiowa zageszezajaca karagen, biatko wieprzowe, , substancja komurwumua azotyn sodu E250.

{(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z lakt

Paréwki drobiowe RES-SMAK Migso drobiowe =z kurczaka 71%., woda, tluszez drubmwy tkanka laczna
drobiowa,sdl.skrobia. _koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy. psyllium,
stabilizatory E451, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry,
przyprawy (czosnek), hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz
E316, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSKA Pomidory(193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sdl, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawierac¢ seler

Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryng Wyréb whasny Woda, esencia herbaly, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

—

KIEROWNIK INTEFI/?ATU

Abug

mgr Dorota Stoklos:



Informacja dotyczgca Srodkow spozywezych dla mlodziezy

OBIAD

w dniu 12.12.2023r.
Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
SpOZywczZego
5 Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( magka Zytnia z pelnego
SNIADANIE ; ; L il przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier }
pelnoziarnisty (1) GS Sedziszoéw

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%

Ser Zé{ty(7) Mlekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

Dziurawiec OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj

Platki z mlekiem | RAJSKA Mlekoe UHT, platki kukl:lrydziana {grys kukurydziany (99‘9%). cukier, sol, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci

(7) (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B5),
ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci skiadnika w
catym produkcie)

Kabanosy RES-SMAK Migso wieprzowe 50, przyprawy,(pieprz kminek czosnek kolendra), aromaty, w tym ekstrakt
drozdzowy, subslancja konserwujaca azotyn sodu . Do wyprodukowania 100g gotowego
wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego.

(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,biatko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace FE407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko

g = . .
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takée: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Papryka czerwona | NEKTAR Papryka czerwona
Herbata z cytryna Wyr(’)b wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Mandarynka NEKTAR Mandarynka
Chleb Piekamia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( mgka Zytnia z pelnego
. . ., przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
pelnoziarnisty (1) GS Sedziszdw

Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser zotty(7) Mlekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

Dziurawiec OSM Bochnia zawieraé pochodne Ja,

Szynka wedzona RES-SMAIK (mieso wieprzowe 67%, woda, s6l ,bialke sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory

E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

‘korzystano takie: seler. gorczyea, bialka mleka z laktozg oraz gluten

KOLACJA

Zurek (M (D z Wyrdb wiasny Zurek, kietbasa, $émietana 18 %, ( émietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),
i (3) s maka, sol, majeranek, pieprz, cebula, maslo, czosnek, jarzyny (marchew, pietruszka,
J_J 1em 1 seler), jajko, boczek, kietbasa wiejska
kielbasa
Kopytka ( 1,3) Invest Ziemniaki, magka pszenna, jajko, sol

Marchew + Jablko Wyréb w%asny Marchew, jabtko. cukier

Danone Fantazja OSM Bochnia mleko. wsad owocowy (wisnie - 11,5% w produkeie, cukier, skrobia modyfikowana, regulatory

kwasowosci: kwas cytrynowy, cytryniany sodu; skoncentrowany sok z hibiskusa i z marchwi,

(7) substancje zaggszczajace: karagen, guma ksantanowa; aromat)

Pomarancza NEKTAR Pomarancza

Kompot Wyréb wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, Sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),

woda, cukier

Buika (1) Piekamia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszdéw
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thuszezu 82%
Jajko (3,7) w sosie NEKTAR Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
koperkowym modyfikowana, z6ltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona, koperek
Serek (7)w Hochland Mileko pasteryzowane, kultury bakterii, s6l, chlorek wapnia (E 509)
plasterkach OSM Bochnia podpuszczka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)
Szynka RES-SMAK Mieso z szynki wieprzowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, bialko sojowe,
konserwowa bialko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje
zageszezajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze
E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.
(wykorzystano talce: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ser bialy (7) OSM Bochnia Ser bialy, §mictana 18% ( $mietanka, Zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),

sol, szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, z6ltko jaja, sol) ,olej sojowy

Mix warzyw

NEKTAR

Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Kawa inka

Wyrdb wiasny

Mleko, kawa inka ( zboza 72% - jeczmien, zyto, cykoria, prazony burak cukrowy ), cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNIK INTERNATU

Soole  Jhig

mgr Dorota Stokios..



Informacja dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 13.12.2023r.

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
SpoZywczego
. Chleb pelnoziarnisty (1 Piekarnia Myka zytnia T720, woda, drozdze, sol,  stonecznik, mieszanka ( maka zytnia z
SNIADANIE P Y ( ) e pelnego przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia | Zawartesé tluszezu 82%
Ser zéhy(’/') Mlekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowyeh, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera¢
; - pochodne jaj
edamski OSM Bochnia
Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sdl, glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B3), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig
do zawartosci skladnika w catym produkcie)
ROgallkl éniadaniowe Piekarnia Mgka pszenna T500, woda, margaryna 40 % tluszezu, cukier, drozdze, sol, preparat do
s produkeji pieczywa (mgka pszenna, przeciwutleniacz : kwas askorbinowy, glukoza ),
GS SQleSZOW moze zawieraé mleko i jaja, marmolada
Szynka wqdzona RES-SMAK (inieso wieprzowe 67%, woda, s6l ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
zapgszezajace  E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty, ekstrakt
jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Pomidor malinowy NEKTAR Pamidormalinowy
Herbata z cytryna Wyrc')b w%asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

Zupa krupnik (1)

Jablka NEKTAR Jabtka

Chleb pe]noziamisty (1) Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, s6l, stonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z
GS Sedziszd pelnego przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu,

RUSLSEAW cukier )

Masto(7) OSM Bochnia | Zawartosé tluszezu 82%

Ser zolty(7) Mlekpol Mleko, s6l, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu,

edamski OSM Bochnia moze zawiera¢ pochodne jaj

Szyn_ka WQdZOHa RES-SMAK (mieso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialke sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,

Wyrdb wlasny

E450, wzmacniacz smaku plutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje

zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt

jablkowy, substancja konserwujaca az.olyn sodu
wykorzystano takie: seler

Kasza jeczmienna, woda, zeberka, mini marchew, jarzyny, przyprawy
(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma,
lubezyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie
wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajace gluten, mleko, seler, soja,
gorezyca, sezam, zwigzki siarki), natka pietruszki, sdl, ziemniaki

Makaron spaghetti
(1,7)

Wyrob wlasny

Makaron spaghetti (mgka pszenna i woda), mieso szynka, maka, cebula,
przecier pomidorowy, §wieza bazylia, czosnek, ser Zélty, Smietana-30%
(§mietanka, stabilizator E407), koncentrat pomidorowy, pomidory w puszee
( pomidory, sos pomidorowy, regulator kwasowosci : kwas cytrynowy E 330

)

Kompot

Wyrdb wiasny

Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),
woda, cukier

Winogrona

NEKTAR

Winogrono

Bulka czosnkowa(l) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol, czosnek
GS Sedziszow

Masio(?) OSM Bochnia Zawarto§é tluszezu 82%

Ser mozzarella(7) OSM Bochnia Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
podpuszcezka, skladniki zalewy: woda, sdl

Ser iélty wqdzony(?) OSM Bochnia Mleko. sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan
potasu, lizozym z jaj, barwnik . annato, czosnek suszony

Kielbasa sucha | RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sal, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,

7 trifosforan  pentasodowy, polifoafuran sodu, przyprawy naturalne, substancja
drobiowa z_ag,qszczajaca karagen, biatko wieprzowe, . substancja kUllbchUJﬁLd azotyn sodu E250.
3 2 lut
Mix Warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Herbata z cytryng

Wyrdb wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNIK iNTER ATU

< Ao
mgr Doropta Stokiosa



Informacla dotyczgca srodkow spozywczych dla mlodznezy
w dniu92:1620283r. 74, 42. 1072,

fm
]

OBIAD

KOLACJA

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
G 1 1 Maka zytnia T720, woda, drozdze, sél, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z pelnego
mia qka zy N i
SNIADANIE Chicb . ; Picka . przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
petnoziarnisty (1) | GS Sedziszéw
Mas¥0(7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%
1 i Mleke UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier, sél. glukoza, cukier
Platki z mlekiem | RAJSKA : i
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowoscei
(7) (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(B3), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci
skladnika w catym produkcie)
Ser 2(’)1ty(7) Mlekpol Mh;kl:j, s:’)_l. _kullury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
S i pochodne jaj
Edamski - plastry | OSM Bochnia
& T AK Szynka wieprzowa 96 % , sol, cukier, substancje zapgszczajace : karagen, aromaty, przyprawy
Schab maslany RES-SM naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu
Mix Warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona
Herbata z cy’trynq Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Gruszka Nektar Gruszka

Chleb Piekarnia Myka _iytnia T720, woda, z_iruzqz:‘ 56'1 sk)nt?cznik. mieszamka_( myka ;_':ylnia z pelnego
. . o przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

pelnoziarnisty (1) | GS Sedziszoéw

Maslo(’i) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%

Ser Zéhy(',’) Mlekpol Mle]k(; sc'a.l, .kullury bakterii mlelcowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé

h ; pochodne jaj
Edamski - plastry | OSM Bochnia
Schab maélany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 % , sol, cukier, substancje zaggszczajace : karagen, aromaty, przyprawy

naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu

Zupa Wyrc')b w.lasny Kurczak, ogérki kiszone, jarzyny, kalafior, brokul, marchew, $mietana 18%( $mietanka,
1] zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),, myka, przyprawy mieszanka przypraw bez

0g0rk0wa(1,7) z soli(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubezyk, czosnek

ziemniakami granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboza
zawierajyce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), sél o obnizonej
zawartosci sodu , ziemniaki

Ziemniaki , masto | Wyrdb wilasny Ziemniaki, maslo - 82%, koperek

(N

Salata pekinska NEKTAR Salata pekinska , marchew, por, jabtko, $mietanal8% (Smietanka, zywe kultury

bakterii kwasu mlekowego), s6l, pieprz, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, z6ltko jaja, sdl), cebula

Pieczen w sosie

Wyrob wiasny

Schab wieprzowy, woda, mieszanka przypraw bez soli, kminek, czosnek,
$mietana 30%, pieprz, so0l o niskiej zawarto$ci sodu, koperek,

ka
musztardowym maka,
(1,7,10) i musztarda francuska
3 3

Kiwi NEKTAR Kiwi

KOHlpOt Wyr(')b wihasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka. agrest, wisnia), woda, cukier

Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszow
MHS*O(F?) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%
Dzem RAJSKA Owoce — r}iine smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z
. 30g owocdw na 100g produktu

niskostodzony

Ser bia%y (7) OSM Bochnia Ser bia}y, .§mietan:.l 18% ( émielanka: Zywe kull‘ury bakterii kwasu mlekcwe:gu). sol,
szezypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy,
cukier, skrobia modyfikowana, Zéltko jaja, sél) .olej sojowy

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82% s6l, woda, aromaty, cukier, stabilizatory Vdifosforan drisodcwy‘ lrilk)sfuran

z pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zapgszczajaca karagen, bialko

drobiowa wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wykorzvstano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ketchup Pudliszki/RAJSK A | Pomidory, (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sél, skrobia medyfikowana, aromat

i . naturalny, produkt moze zawiera¢ seler

Pudliszki/

musztarda

Ogorek zielony NEKTAR Ogérek zielony

Kielbasa na RES-SMAK Kliclbasa‘ slaska, ‘olejl (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na

brshs /Wyréb Wlasny zimno), cebula, sél, pieprz
ciep

Herbata z cytryng

Wyrob wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIERDWNIK/INTERNATU
Ofoblp. S0
mgr Dorota Stok{gj Zue



Informacja dotyczgca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 15.12.2023r.

W

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
SNIADANIE Sztangiel(1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto§é tuszczu 82%
Rybka (4) w NEKTAR Losos 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda , koncentrat pomidorowy,
pomid seiali cukieri olej 17_epakov\fy, ocet spirytusowy, sél,_substancje zageszczajace, skrobia
modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki
Platki z mlekiem | RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,
(7 cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sie do zawartoéei sktadnika w calym produkcie)
Ser z6hty(7) Mlekpol Mleko, s6l, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
salami OSM Bochnia | Z2%ieraé pochodne jaj
Pomidor NEKTAR Pomidor malinowy
malinowy
Herbata z cytryna | Wyrdb whasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Sok 100 % RAJSKA Sok 100 %
Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto§é¢ thuszezu 82%
Ser zolty(7) Milekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azolan potasu, moze
salami OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj
Rybka (4) w NEKTAR Losos 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda , koncentrat pomidorowy,
pomidorach cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sol, substancje zaggszczajace, skrobia
modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki
Barszczvk Wyrob wiasn Buraki ¢wiklowe, woda, §mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu
OBIAD Y yr asny
czerwony z mlekowego), maka, przyprawy, wloszezyzna (marchew, seler, pietruszka) , cebula,
uszkami (1,7) s0l i pieprz, maslo 82 %, koncentrat barszczu czerwonego, uszka z grzybami
Ryz z Wyréb wilasny Ryz , maslo - 82%, truskawki, cukier, $mietana 18 %, ( $mietanka, Zywe kultury bakterii
truskawkami (7) kwasu mlekowego)
Banan NEKTAR Banan
Herbata z cytryna Wyrc'}b wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
KOLACJA

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK INTERNA
U

mgr Dorota SfOkiosa




