Informacja dotyczgca $rodkow spozywezych dla mlodziezy

: w dniu 04.12.2023r.
Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
SPOZYWCZego
& b nozi mi P'ekamia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, 56l stonecznik, mieszanka (maka iytni_a z
SNIADANIE (Cll';}e petioXE sty GIS SQd 970 pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na pazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Z1SZOW

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sc’z! Jbialko sojow ,_b_lcmnil( pszenny,
stabilizatory E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy,
regulator kwasowoséci  E331,substancje zageszezajace  E407a, E415,
izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy,
substancja konserwujaca azotyn sodu (wykorzystano talze: seler,

orczyca, bialka mleka z laktozy oraz luten

Serek taciaty(7) OSM Bochnia Mieko, s0l, serek Smietankowy.

Ser Deliser OSM Bochnia Masto. woda, mleko w proszku: stabilizatory: skrobia modyfikowana, karagen, maczka
chleba éwigtojanskiego; sole emulgujace

Platki z mlekiem (7) RAIJSKA Mle}(o UHT, platki kukurydzia}na (grys kukurydziany (99,9%), chier. s61, glukoza,
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzeinowego. regulator
kwasowoéci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3). kwas
pantotenowy (B3), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9}, % - odnosi sig
do zawartosci skiadnika w catym rodukeie)

Papryka §wieza NEKTAR Papryka SwieZa

Herbata z cytrynq Wy-]-(’)b w}asny Woda, esencja herbaty, cytryna. cukier

2 SNIADANIE | Sok 100 % RAJSKA Sok 100 %
Chleb peinoziamisty Piekamia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, s6l, stonecznik, mieszanka (maka zytnia z
(1) GS SQdZi b pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
SZO

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§é tluszezu 82%

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, 5ol bialko sojowe, blonnik pszenny ,
stabilizatory E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy,
regulator kwasowosci E331,substancje ZAgeSZCZAjACce E407a, E415,
izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty, ckstrakt jabtkowy,
substancja konserwujaca azotyn sodu
(wvkorzystano takie: seler, gorczyca. bialka mleka z laktoza oraz

luten

Serek taciaty(7) OSM Bochnia Mieko, s, serek $mietankowy.

OBIAD Zupa koperkowa z Wyrob whasny Kurczak, woda, koperek, jarzyny (marchew, seler, pietruszka), jajka,

maka, przyprawy, pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por,
seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, cutry, pieprz czarny
mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zhoia zawierajjce
gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), natka
pietruszki, sol,

lanym ciastem (1,3,7)

MiQSO gyros Wyl’ﬁb w}asny Filet z kurczaka, sol, pieprz, przyprawa do grosa (papryka stodka, gorczyca. kolendra,
majeranek, jalowiec, rozmaryn. pieprz czarny, chili, ziele angielskie oraz galka
muszkatotowa)

Frytki (l), ketchup RAJSKA Frytki (ziemniaki, olej palmowy), olej (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego
ttoczenia filtrowany na zimno). sol

Satata lodowa (7) NEKTAR Salata lodowa, $mictana 18% (émietanka, zywe kultury bakierii kwasu
mlekowego), sol, pieprz, pomider, 0 orek zielon

Jabtko NEKTAR Jablko

Kompot Wyl'éb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka. aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier

KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze. sol

GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia ' Zawartosé¢ tluszezu 82%
Dzem niskoslodzony RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszezajace-pektyna, guma guar,
sporzadzono z 30g owocdw na 100g produktu
Ser bialy (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana 18% ($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu

mlekowego), sol, szezypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez (olej
zepakowy, woda, ocet SpIrytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, 20ltko
jaja, sol), olej sojow

Kietbasa sucha RES_SMAK Migso drobiowe 82%, s6L, woda, aromaty. cukier, stabilizatory difosforan disodowy,

drobi (rifosforan  pentasodowy, polifosforan  sodu, przyprawy naturalne, substancja

robiowa zageszczajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
wykorzystano takie: seler, gorczyea bialka mleka z laktoza oraz gluten

Paréwki drobiowe RES_SMAK_ Mieso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tuszez drobiowy, tkanka {aczna

drobiowa,sol.skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium,
stabilizatory E431, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowoscei E262, cukry,
przyprawy (czosnek), hydrolizat biatek, rzepaku i kukurydzy, aromaty,
prz:ciwull:niacz E316. substancja konserwujaca azotyn sodu

wvkorzystano takie: seler, gorczyea bialka mleka z laktozg oraz luten

- O O O
Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSKA Pomidory(193g na 100g ketchupu), cukier. ocet, sol. skrobia modyfikowana, aromat
naturalny. produkt moze zawiera¢ seler
Pomidor malinowy NEKTAR Pomidor malinowy
Herbata z cytryng . Wy'rc')b wiasny Woda, esencja lierbaty, cyiryna, cukier
Wytluszczonym drukiem podano informacje 0 alergenach. KIEROWNIK INTERNAT!!

Intendent zastrzega sobi do niewielkich modyfikacji j iSu. =g .
ntendent zastrzega sobie prawo do niewielkich mo yfikacji jadtospisu JMLQ/LQO ’/LJ\)Q
“‘.:‘ R e P



SNIADANIE

Informacja dotyczaca $rodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 05.12.2023r.

Producent

Nazwa $rodka Wykaz skladnikow

SpoZywezego

Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, micszanka (maka zytnia z pelnego
i V . przemialu, suchy zakwas zytni na bazie ma ki z pelnego przemialu, cukier)
peloziamisty (1) GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia l Zawartosé tuszezu 82%

Ser zotty(7) Mlekpol Mleko, sol, kultury bakierii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
Dziurawiec OSM Bochnia zawieraé pochodne jaj

Platki z mlekiem RAJSKA MIeko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, s6l, glukoza,
(7) cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator

kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sie do zawartoéei skladnika w calym produkeie)

Rogahk Piekarnia Mayka pszenna TS00, woda, margaryna 40 % tluszczu, cukier, drozdze, sol, preparat
£ : . do produkeji pieczywa (maka pszenna, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy,
$niadaniowy GS Sqdzxszow glukoza), moie zawiera¢ mleko i jaja

2 SNIADANIE

(migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszezajace  E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten
Papryka czerwona

Szynka wedzona RES-SMAK

Papryka czerwona

NEKTAR
Herbata z cytryna Wyrob wiasny

Sk | NEKTAR

Chleb Piekarnia
velnoziarnisty (1) GS Sedziszow

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Mandarynka

Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol. stonecznik, mieszanka ( maka zytnia z pelnego
przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto§é tluszezu 82%

Ser zolty(7) Mlekpol Mieko, sol, kullury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
Dziurawiec zawieraé pochodne jaj,

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, s0l .bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory

E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace  E4A07a, E415, izoaskorbinian sodu biatko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

(wykorzystano takie: seler. gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
Woda. fasola Jag, maka, boczek, kielbasa, sol, przecier pomidorowy. majeranek, pieprz,
mieszanka przypraw bez soli(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona. port, seler,
kurkuma, lubezyk, czosnek granulowany, Curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie
wykorzystuje sig alergeny: zboza zawicrajace gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam,
zwigzki siarki), natka pietruszki, przyprawa do fasolki (pieprz, sol, ziele angielskie, li§¢
laurowy, majeranek, kminek, a takze sproszkowang papryke (ostra lub fagodna),
wloszezyzna ( marchew, pietruszka, por )
Filet z kurczaka, pieczarki, maka, makaron tagiatelle, serki topione, brokul §wiezy,

Zupa fasolowa po Wyréb wiasny

bretonsku
(1,3)

Makaron serowy Wyrob wiasny

(1,7) czosnek, ser z0lty, jarzyny (por, marchew, pietruszka) sol, pieprz, pieczarki, cebula,

? natka pietruszki, $mietana 30 % ( §mictanka, stabilizator E407), serek mascarpone

Ogorek kwaszony | NEKTAR | Ogorek kwaszony

Kiwi NEKTAR | Kiwi

Kompot Wyréb wlasny Micszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wiénia),
woda, cukier

KOLACJA Butka (1) Piekamia Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia Zawartoéé tluszezu 82%
Jajko 3,7y w sosie NEKTAR Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
kop erkowym modyfikowana, z6ltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona, koperek
Dzem RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszczajgce-peklyna, guma guar,
niskostodzony sporzadzono z 30g owocéw na 100g produktu
Szynka RES-SMAK Mieso z szynki wieprzowej 54%. woda , skrobia modyfikowana, bialko sojowe,
w biatke wi tabilizat E451,E450,E452, blonnik bstancj
konserwowa iatko wieprzowe, stabl izatory E451, : , blonnik pszenny, substancje
nse W zageszezajace E407, F407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza, przeciwutleniacze
E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.
wykorzystano takie: seler, gorezyea bialka mleka z laktozs oraz luten)
Ser zolty z EREN A Micko, sol, mieszanka zidl 0,17% (naé pietruszki, papryka czerwona, czosnek),
Y .
pomidorami OSM Bochnia czosnek granulowany 0,17%, bazylia, stabilizator - chlorek wapnia, bakterie
bazylia, czoénkiem fermentacji mlekowej (laktoza), barwnik - annato
i ziotami (7)
Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona
Kakao Wyrc')b wlasny Mieko, kakao (zawartoé¢ tluszezu kakaowego 10-12%. Moze zawiera¢ mleko, soje
i ich produkty pochodne) , cukier KIEROWNHCINTERNATY
. . . ALI= A MINATU
Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach }.Q, ﬂﬁ\_ Lo
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu. i £

:rigT Dorota Stoklosa



Informacja dotyczgca srodkow spozywezych dla miodziezy

w dniu 06.12.2023r.
el Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow

SpoZywczego

5 ; Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, stonecznik, mieszanka (mgka Zytnia z pelnego
SNIADANIE pelnoziarnisty (1) GS Sedziszow przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie mali z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%

Ser io'hy wqdzony OSM Bochnia Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia, azotan potasu,
(7) lizozym z jaj, barwnik, annato, czosnek suszony

Platki z mlekiem | RAJSKA Micko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,
(7 cukier brazowy, syrop cukmu inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator

kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sie do zawartoéei skladnika w calym produkcie)

Kielbasa sucha R.ES‘SMAK Migse wieprzowe 82%. s6l. woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
i trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zaggszczajaca
wieprzowa karagen, bialko wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.

wykorzystano takze: seler, gorezyea, bialka mleka 7 laktoza oraz gluten

Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony
Herbata z cytryna Wyrdb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNI ADANIE Pomarancza NEKTAR Pomarancza
Chleb Piekarnia Mzka zytnia T720, woda, drozdze, s61, stonecznik, mieszanka (mgka #ytnia z pelnego

przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialtu, cukier)

petnoziarnisty (1) GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
Ser jé-lty wqdzony OSM Bochnia Mleko. sol. kultury bakterii mlekowych, laktoza z mieka, chlorek wapnia, azotan potasu,
(7) lizozym z jaj, barwnik, annato, czosnek suszony

Kielbasa sucha RES-SMAK Mieso wieprzowe 82%. sol. woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy.
trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zaggszczajaca
karagen, biatko wieprzowe. . substancja konserwujaca azotyn sodu E250.

wvkorzystano takze: seler. sorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

wieprzowa

OBIAD Rosél z Wyréb whasny Jarzyny (marchew, se!cr., pietruszka), woda, kurcz_ak, zeberka, migso wolowe,
makaronem (9) skrzydelka, makaron .mtkl (maka\_ pszenna woda), mieszanka przypraw (pasternak,
marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubezyk, czosnek
granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakiadzie wykorzystuje si¢
alergeny: zboza zawierajjce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam,
zawigzki siarki), natka pietruszki, sol, por, pieprz
Kopytka (1’3) INVEST Ziemniaki, maka pszenna, jajko, sol
Gulasz dl‘ObiOW)(' Wyrob wlasny Migso z indyka, papryka |nrnigna._ pieczarki, mitfszz.mka warzywna, marchew, maka pszenna,
przyprawy, maslo, cebula. $mietana-30% ($mietanka, stabilizator E407), koncentrat
(1 :7) pomidorowy, czosnek
Batonik musli NEKTAR Daktyle, chrupki zbozowe (mgka kukurydziana, maka ryzowa), wiorki kokosowe, orzechy
nerkowea (5.8%), orzeszki ziemne (3.9%)
(1.5.6)
Mizeria (7) Wyréb whasny Ogbrek $wiezy, czosnek, jogurt naturalny, §mietana 18% ($mietanka, zywe kultury
bakterii kwasu mlekowego), pieprz, sl o obniZonej zawartosci sodu
Kompot Wyl’éb Wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda, cukier

KOLACJA Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszéw
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto§¢ Huszezu 82%
Dzem RAJISKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar,
niskostodzony sporzadzono z 30g owocow na 100g produktu
Ser ibhy (7) M]ekpol I\flleikt::i s(}l,_ kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraC
; ochodne ja

Zioty mazur OSM Bochnia 3 2
Nalesniki z kremem INVEST Mieko. mqlfa, Jajka, w_uda, sal. krem czekoladowy (cukier trzcinowy, chude kakao w proszku
czekoladowym 23.4%, olej stonecznikowy, pasta z orzechéw laskowych 6,3%, maka sojowa, lecytyna
v g3 M stonecznikowa)
1z dzemem
(1,3,5,6,7)
Kielbasa sucha RES—SMAK Mieso drobiowe EB‘E%‘ sal, woda, aromaty, cukier, stnbilizamry' difosforan Qisudowy, lrifosforan

. pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zaggszczajaca karagen, biatko
drobiowa wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.

(wykorzystano takie: seler, gorczyca, binlka mleka z laktoza oraz gluten
Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona
Kakao Wyrdb wlasny Mleku, kakao (zawarlosé thuszezu kakaowego 10-12%. Moze zawieraé mleko, soj¢
i ich produkty pochodne) , cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
KIEROWNIK lN'[EHNATU
BO&JLC (( bejb\_ Q

mgr Dorota Stokiosa



Informacja dotyczaca érodkow spozywezych dla mlodziezy

w dniu 07.12.2023r.

Barszczyk
czerwony z
jajkiem (1, 3,7)

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
& le Piekamia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol. stonecznik, mieszanka (maka :'zytnia z pelnego
SNIADANIE Chleb . ‘ o przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

pelnoziamisty (1) | GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ thuszezu 82%

Platki z mlekiem RAJSKA Mleko UHT, ptatki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwerlowanego, melasa cukru trzeinowego, regulator kwasowosci

(7) (fosforany sodu), substancie wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig do zawarlosci
sktadnika w catym produkcie)

Ser Z()h.y('_;") M]ekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych. chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierat

Edamski - plastry | OSM Bochnia el

Szynka wqdzona RES-SMAK (mieso wieprzowe 67%, woda, sol .bialko sojowe, blonnik pszenny stabilizatory E4511,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy. regulator kwasowosci E331,substancje
zaggszezajace B407a, E415. izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt
jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takie: seler, gorczvea bialka mleka z laktoza oraz gluten

Pomidory NEKTAR Pomidory malinowe

malinowe

Herbata z cytryna Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE Gruszka NEKTAR Gruszka
Chleb Piekamnia Maka zytnia T720, woda, drozdze. sol, slonecznik, mieszanka (maka zytnia z pelnego
. . _ przemialu, suchy zakwas #ytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

petnoziarnisty (1) GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Ser Zéhy(’f') Mlekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera

Edamski - plastry | OSM Bochnia pactindite 1o

Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, 56l ‘bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,

zageszczajace E407a, E415,
jabtkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takie: seler. gorczyca bialka mleka z

Buraki ¢wiklowe, kurczak, woda, émietana 18%

Wyrob wlasny

pietruszka), cebula, sol i pieprz, jajka, maslo 82%,
czerwonego

E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty, ekstrakt
Jaktoza oraz gluten

(5mietanka, zywe kultury
bakterii kwasu mlekowego), maka, przyprawy, wioszcezyzna (marchew, seler,

koncentrat barszczu

Zienmiaki, masto Wyréb w’(asny Ziemniaki, maslo - 82%, koperek

(N

Salata pekiniska NEKTAR Salata pekiska, $mietana 18% (5mictanka, Zywe kultury bakterii kwasu

(7) mlekowego), sdl, pieprz, pomidor, ogorek zielony

Karkéwka po Wynjb wlasny Karkowka wi.eprzowa, pieczarki, woda_\, mieszanka preypraw bez soli, l_cminek,

cygaﬁsku (1,7 czosnek, §m|el'aml 30%, maka, pieprz, s_él o niskiej zawartosci sodu,

10) * koncentrat pomidorowy, cebula, papryka ostra i stodka

Pomarafcza NEKTAR Pomarzancza

Kompot Wyrob wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, Sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda, cukier

KOLACJA Bulka (1) Piekamia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Dzem RAJSKA Owoce — l:l')zne smaki. cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar. sporzadzono z

niskos%odzony 30g owoeéw na 100g produktu

Ser bia}y (7) OSM Bochnia Ser bie'ﬂy, $mietana 18% ($mietanka, Zywe kul‘lury bakterii kwasu mlckow}cgo). sol,
szezypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez (olej rzepakowy. woda, ocet spirytusowy,
cukier. skrobia modyfikowana, zéltko jaja. sol) Lolej sojowy

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 8‘2%,_ s6l, woda, aromaty, cukier, stabilizatory ‘dil‘oslbran dliscduwy, lrifosrcran

K pentasodowy, palifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zaggszczajaca karagen, biatko

dl‘OblOWﬂ wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z lnktozy oraz

Ketchup PuthZkl,"RAJSKA Pomidory, {193g na _I 00g l_(etcl_mpu). cukier, ocet, sal, skrobia modylfikowana, aromat

Pudliszki naturalny, produkt moze zawierac seler

Mix salat (7) NEKTAR Mix salat (uykprm,.s:ﬂma lodowa, rcys;p0|1ku)‘ cebula czerwona, pumidm:ki knk(a_ilu“_rc, ser feta
(mleko oweze i kozie pasteryzowane, s6l, kultury bakterii, chlorek wapnia), stonecznik

Kic%basa na RES_SMAK T(‘iethnsa slaska, 'olcj_(l()O% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na

M fwyréb W{'abny zimno), cebula, s6l, pieprz
cl1ep S
Herbata z cytryna W}’I‘f)b w{asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIERO

NIK INTERNATU

2*_-'/‘ '
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Informacja dotyczaca érodkéw spozywezych dla mlodziezy

w dniu 08.12.2023r.

Nazwa $rodka
Spozywczego

SNIADANIE | Sztangiel (1)
o]
Jajecznica (3, 7)
Ser z6ity(7)
salami

Ser mozzarella(7)

0

Pomidor malinowy

Herbata z cytryna

Sok z jablek
Sztangiel (1)

2 SNIADANIE

0O
Ser z6tty (7)
salami
Ser mozzarella(7)

O

Zupa serowa (7)

Ryba miruna N

(1,3.4,7)

Ziemniaki ,
masto(7)
Suréwka Colestaw

Herbata z cytryna

KOLACJA

Wytluszezonym drukiem poda
Intendent zastrzega sobie prawo

Piekarnia
GS Sedziszéw

Mlekpol
OSM Bochnia

W Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Piekarnia
GS Sedziszdw

Milekpol

OSM Bochnia

Wyréb wiasny

Wyr(’)b wlasny Ziemniaki, maslo - 82%, koperek

maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), ocet spirytusowy. zoltko
jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszezajaca: guma guar, chrzan tarty, sol,
aty]. cukier, marchew, sol, natka p jetruszki

Grzeskowiak

Producent Wykaz skladnikow

Mzka pszenna typ 530, woda, drozdze, sol

Zawartosé tluszezu 82%

SM Bochnia

Jajko, maslo 82 %, szezypiorek, cebula, sol, pieprz

Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu,
moie zawieraé pochodne jaj

MIleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas  cylrynowy,

odpuszczka, skladniki zalewy: woda, sol

SM Bochnia

Sok z jabtek 100%

Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

Zawartosé tluszezu 82%

Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia,
moze zawiera¢ pochodne jaj

SM Bochnia

azotan potasu,

SM Bochnia

Mieko pasteryzowane, s6l, regulator kwasowosci:  kwas

odpuszezka, skladniki zalewy: woda, sol

Cylrynowy,

Wioszezyzna, serki topione, smietana 18% ($mietanka, Zywe kultury bakterii
kwasu mlekowego),brokuty swieze, maka, przyprawy (pasternak, marchew,
cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany,
curry, pieprz czarmy mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboia
zawierajace gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki),
grzanki (mgka pszenni (86%), olej rzepakowy, serwatka w proszku (z mleka),
501, cukier)
Ryba miruna, woda gazowana mineralna, jajka, maka, olej kujawski (100%
rafinowany olej rzepakowy Z pierwszego tloczenia filtrowany na zimno),
kminek, sol, pieprz

ektar

Kapusta biata (80%), 508 chrzanowy (10%) [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda,

no informacje o alergenach.
do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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