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¢ Ja dotyczgca srodkow spozywcezych dla mlodziezy

kod .’tl{;»ﬂ/l tel./fax 1 ” "x 1
REGON 000098677 w dniu 14.06.2023r.
Nazwa $rodka Producent Wykaz sktadnikow
SpPOZywceZego
S Chleb pelnoziarnist Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, s6l, slonecznik, mieszanka ( mgka zytnia z
SNIADANIE P Y oy pelnego przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
(1) GS Sedziszéw
Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Schab maslany RES-SMAK Szynka wiepizowa 96 % , sol, cukier, substancje zageszczajace : karagen,
aromaty, pizyprawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu
Serek (7)w Hochland Mileko pasteryzowane, kultury bakterii, s6l, chlorek wapnia (K 509)
plasterkach OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)
Platki z mleklem(7) RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(BS5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci
skiadnika w catym produkcie)
Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy
Herbata z cytryna Wyr(’)b wlasny Waoda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE

Jogurt Skyr

OSM Bochnia

Mleko pasteryzowane, zywe kultury bakterii jogurtowych: Streptococcus
thermophilus, Lactobacillus bulgaricus.

Zupa ogérkowa(1,7)
Z ryzem

Chleb pelnoziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, stonecznik, mieszanka ( maka zytnia z

(1) GS SQdZiSZ(’)W pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto(7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 % , sol, cukier, substancjel zaggszezajace : karagen,
aromaty, przyprawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu

Serek (7)w Hochland Mleko pasteryzowane, kultury bakterii, sol, chlorek wapnia (E 509)

plasterkach OSM Bochnia podpuszczka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)

Wyréb wlasny

Kurczak, ogérki kiszone, jarzyny, kalafior, brokul, marchew, §mietana 18%(
$mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),, mgka, przyprawy
mieszanka przypraw bez soli(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona,
por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, piepiz czarny
mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboza zawierajgce gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwiazki siarki), sl o obnizonej
zawartosci sodu ,ryz

Rissotto (1,7)

Wyréb wlasny

Ryz bialy, filet z kurczaka, papryka, warzywa na patelnig ( brokul, kalafior,
por , cebula, marchew, ziemniaki ), $mietana 30 % ( $mietanka , stabilizator
E407), papryka ostra, mgka , kurkuma, czosnek

Mizeria (7)

Wyréb wiasny

Ogérek  zielony, czosnek, jogurt naturalny, $mietana  18%
( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego) , pieprz, s6l o obnizonej
zawartosci sodu

Pomarancza

NEKTAR

Pomarancza

Kompot

Wyrdb wiasny

KOLACJA Butka (1) Piekarnia Mgaka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszoéw

Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier

Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser 261ty wedzony(7) | OSM Bochnia Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia,
azotan potasu, lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony

Ser Bieluch (7) OSM Bochnia Mieko i zywe kultury bakterii mleczarskich

Szynka konserwowa | RES-SMAK Mieso z szynki wiepizowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, bialko
sojowe, bialko wiepizowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny,
substancje zaggszczajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza,
przeciwutleniacze E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn
sodu.
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Mix warzyw NEKTAR Ogoérek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona

Herbata z cytryng Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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ﬂémﬁﬁ‘%éfi)a dotyczaca srodkéw spozywezych dla mlodziezy

w dniu 15.06.2023r.

SON 0000f86/Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikéw
Spozywczego
< Chleb Piekarnia Mjgka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z pelnego
SNIADANIE ; g 8. .5 przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
pelnoziarnisty (1) GS Sedziszéw
Mas}o(’]) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%
Platki z mlekiem | RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sél, glukoza, cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(7) (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B5),
ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci skladnika w
catym produkcie)
Ser zc')lty(7) Mlekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
i y pochodne jaj
edamski OSM Bochnia
Pasztet pieczony RES-SMAK Migso wieprzowe 65 %, watroba wieprzo.wa 12 %, tluszcz wieprzowy 11 %, wotia,
tkanka laczna wieprzowa 1 %, sol, piepiz, cebula, galka muszkatolowa, lis¢
p piep
laurowy
Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt
jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
; i Pomidor malinowy
Pomidor malinowy | NEKTAR
Herbata z cytryng Wyr(’,b wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Jablko NEKTAR Jablko
Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka ( mgka zytnia z pelnego
§ i o przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
pelnoziarnisty (1) GS Sedziszow SUE
Maslo(7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
Ser zélty(7) Mlekpol Mleko, sél, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera¢
edamski OSM Bochnia | * SRR
Szynka wqdzona RES-SMAK (migso wiepm).\ve 67%, woda, sél. ,bialko sojowe, blonnik pszenny , ’ste}bilizatory E451}i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331,substancje
g
zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt
jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten
OBIAD Zupa fasolowa Wyréb wiasny Woda, fasola Ja§, mgka, kurczak, jajka sOl, przecier pomidorowy , majeranek,
(1,3) pieprz, mieszanka przypraw bez soli(pasternak, marchew, cebula, pietruszka
> zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, cuiry, piepiz czarny
; : Y, C2 Y. Y, p1ep:
mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboZa zawierajgce gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), natka pietruszki, por
Ziemniaki , Wyréb wilasny Ziemniaki , maslo - 82%, koperek
masto(7)
Pulpety wieprzowo Wyr()b w%asny Migso z szynki , miqso_z in(‘iyka, jajl(a3 bulki ?wylde3 cebula, czosnek, kurkuma,
_ drobi (1 3 7) koperek, mgka, sl o obnizonej zawartoci sodu, pieczarki, Smietana-30% ($mietanka
WDV R Lo stabilizator E407)
i Salata zielona , $mietanal8% ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),
alata zielona ot
sol, pieprz
Winogrono NEKTAR Winogrono
Kompot Wyrob wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda, cukier
I(OLACJA Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, so6l
GS Sedziszéw
Maslo(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszczu 82%
Dzem RAJSKA Owoce — rézne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z
. 30g owocéw na 100g produktu
niskostodzony
Kielbasa sucha RES-SMAK Miqso drobi9we 82%, s6l, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan
drobiowa disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne,
substancja zageszczajaca karagen, bialko wiepizowe, , substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ser mozzarella(7) OSM Bochnia Mileko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
skladniki zalewy: woda, sél
Ser Zélty(7) Mlekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
. . pochodne jaj
edamski OSM Bochnia
Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony
4 Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
Herbata z cytryng Wyréb wilasny

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospiste pirop ZESPOLU SZKO¥
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Informacja dotyczgca Srodkéw spozywcezych dla mlodziezy
w dniu 16.06.2023r.

KOLACJA

truskawkami
$wiezymi (1) (7)

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikéw
Spozywczego
SNI ADANIE Sztangiel (1) Piekarnia Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszéw

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ thuszezu 82%

Jajecznica (3, 7) Wyréb wlasny Jajko, maslo 82 %, szczypiorek, cebula , sol, pieprz

Rybka (4) w NEKTAR Loso§ 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda , koncentrat

pomidorach pomidorowy, cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sol, substancje
zageszezajace, skrobia modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki

Platki z mlekiem | RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sél,

) glukoza, cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru
trzcinowego, regulator  kwasowo$ci  (fosforany sodu), substancje
wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B5), ryboflawina
(B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci
skladnika w calym produkcie)

Ser biaty (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu
mlekowego) , sol, szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej
rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, z6ltko
jaja, sol) ,olej sojowy

Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryna Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Sok z jabtek RAJSKA Sok z jablek 100%
Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sél
GS Sedziszow

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Rybka (4) w NEKTAR Loso$ 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda , koncentrat

pomidorach pomidorowy, cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sol, substancje
zageszezajace, skrobia modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki

Ser biaty (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu
mlekowego) , sOl, szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej
1zepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, z6ltko
jaja, sol) ,olej sojow

OBIAD Barszcz bialy z | Wyr6b wlasny Woda, zurek, mleko, jajko, cebula czosnek, maslo 82 %, chizan, koper
jajkiem (1,3,7) swiezy, sol, pieptz, majeranek, maslanka

Makaron z serem 1 Wyréb wiasny Makaron $widerki pelnoziarnisty (maka makaronowa pszenna

pelnoziarnista), ser bialy, maslo 82 %, truskawki $wieze, §mietana 18 %(
$mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), cukier

Herbata z cgrznq Wyrdb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

DYREKTOR ZESPOLU SZKOL
TECHNICZNO-WETERYNARYJNYCH

mgr ipd Janusz Jakubek




