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Zupa krupnik (1)

Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
SNI ADANIE Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia

pelnoziamisty 1) | GS Sedziszow z pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego
przemialu, cukier )

Masi0(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Platki z mlekiem | RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol,

(7 glukoza, cukier brazowy, syrop cukiu inwertowanego, melasa cukmu
trzcinowego, regulator kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace:
witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (BS5), ryboflawina (B2), witamina
B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci skladnika w catym
produkcie)

Serek faciaty(7) OSM Bochnia Mleko, sdl, serek $mietankowy.

Szynka RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, bialko sojowe,

konserwowa bialko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje
zageszezajace  E407, E407a, wzmacniacz  smaku  E621,  glukoza,
przeciwutleniacze E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn
sodu.
(wykorzystano takze: seler, gorezyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony

Herbata z cytryng | Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Jabtko NEKTAR Jablko

Chleb Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, s6l, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia

petnoziarnisty (1) | GS Sedziszéw z pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego
przemialu, cukier )

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$§¢ tluszezu 82%

Serek laciaty(7) OSM Bochnia Mleko, s6l, serek $mietankowy.

Szynka RES-SMAK Migso z szynki wiepizowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, bialko sojowe,

konserwowa bialko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny, substancje

Wyréb wlasny

zageszczajace  E407, E407a, wzmacniacz  smaku  E621, glukoza,
przeciwutleniacze E301, E316, przyprawy, substancja konserwujgca azotyn
sodu.

wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Kasza jeczmienna, woda, zeberka, mini marchew, jairzyny, przyprawy
(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk,
czosnek granulowany, curry, pieprz czamy mielony — w zakladzie wykorzystuje
si¢ alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam,
zwigzki siarki), natka pietruszki, sél, ziemniaki

Makaron serowy Wyrdb wlasny Maka, makaron tagliatelle, filet z kurczaka, serki topione, szpinak mrozony ,
(1,7) czosnek, ser Z6lty, jarzyny ( por , marchew, pietruszka ) sél, pieprz, pieczarki,
i cebula, natka pietruszki, $mietana 30 % ( $mictanka , stabilizator E407)

Salata zielona NEKTAR Salata zielona ,$mietana 18% ( mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),
sél, pieprz

Jablko NEKTAR Jablko

Kompot Wyrdb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),
woda, cukier

KOLACJA Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%

Dzem RAJSKA Owoce — rézne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,

niskostodz ony sporzadzono z 30g owocéw na 100g produktu

Ser biaty (7) OSM Bochnia Ser bialy, §mietana 18% ( $mietanka, Zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),
s6l, szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, Z6ltko jaja, s61) ,olej sojowy

Ketchup Pudliszki/RAJSKA | Pomidory, (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana,

Pudliszki/ aromat naturalny, produkt moze zawierac seler

musztarda

Pomidor NEKTAR Pomidor

Parowki RES-SMAK Mieso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszcz drobiowy, tkanka faczna drobiowa,

diobi s6l, skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium, stabilizatory

LOBIOWS E451, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry, przyprawy

(czosnek), hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy, aromaty, przeciwutleniacz E316,
substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Herbata z cytrynq Wyr(’)b W%asny Waoda, esencja herbaty, cytryna, cukier )

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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36-071 Tr:
Nazwa $rodka

5 k. [:',

Producent Wykaz skladnikow

SpOZywczego
SNIADANIE Chleb petnoziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z
s pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
€)) GS Sedziszow cukier )
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%
Ser zoOlty wedzony(7) OSM Bochnia Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia,
azotan potasu, lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony
Szynka wedzona RES-SMAK (mieso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny ,

stabilizatory E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy,
regulator  kwasowosci  E331,substancje zageszezajace  E407a,  E415,
izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja
konserwujaca azotyn sodu

(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten)
Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol,
glukoza, cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru
tizcinowego, regulator kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace:
witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina
B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawarto$ci skiadnika w calym

produkcie)
Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony
Herbata z cytryna Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Mandarynka NEKTAR Mandarynka
Chleb pe{noziarnisty Piekarnia Mgka zytnia T:720, woda, drozdze, sol, lslonecznik, mies.zanl(a ( maka iytl}ia z
(1) GS SQleSZéW gsll(lil:]g;) przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$§é tluszezu 82%
Ser z6lty wedzony(7) | OSM Bochnia Micko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia,
azotan potasu, lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony
Szynka wedzona RES-SMAK (mieso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny ,

stabilizatory E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy,
regulator kwasowosci  E331,substancje zageszezajace  E407a,  E415,
izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ekstrakt jabtkowy, substancja
konserwujaca azotyn sodu

wykorzystano takie: seler

orczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Zupa fasolowa Wyréb wlasny Woda, fasola Jas, maka, kurczak, jajka §c’)l, pizecier pomidorowy
(1,3) majeranek, pieprz, mieszanka przypraw bez soli(pasternak, marchew, cebula,

’ pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curty,
piepiz czamy mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboza
zawierajace gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwiqzki siarki),
natka pietruszki, por

Ziemniaki , masto(7) | Wyréb wlasny Ziemniaki , maslo - 82%, koperek

Pieczen w sosie | Wyrdb wlasny Schab wiepizowy, pieczarki, woda, mieszanka przypraw bez soli, kminek,
whasnym (1, 7, 10) czosnek, §mietana 30%, maka, pieprz , sol o niskiej zawartoci sodu,

i koperek, musztarda
Suréwka z marchwi Wyréb wlasny Marchew, jablka, cebula, pory , ogérek kwaszony , sol, pieprz, $mietana 18%
(7) ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),majonez (olej rzepakowy,
woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, 261tko jaja, sol )

Jabliko NEKTAR Jablko

Kompot Wyrdb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),

woda, cukier

Buika (1) Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

KOLACJA Piekarnia
GS Sedziszéw

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$§¢ tluszezu 82%

Dzem niskostodzony | RAJSKA Owoce — rézne smaki, cukier, subslancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,
sporzadzono z 30g owocow na 100g produkiu

Ser z6ity wedzony(7) | OSM Bochnia Micko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia,
azotan potasu, lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony

Jajko 3B, ) w sosie NEKTAR Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia

koperkowym modyfikowana, Z6ltko jaja, sol), szezypiorek, cebula czerwona, koperek

Szynka konserwowa RES-SMAK Mieso z szynki wiepizowej 54%, woda , skrobia modyfikowana, bialko
sojowe, bialko wieprzowe, stabilizatory E451,E450,E452, blonnik pszenny,
substancje zageszczajace E407, E407a, wzmacniacz smaku E621, glukoza,
przeciwutleniacze E301, E316, przyprawy, substancja konserwujaca azotyn
sodu.
(wykorzystano takze: seler, gorezyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Papryka czerwona NEKTAR Papryka czerwona

Kakao Wyr(’)b wlasny MiIcko, kakao (zawarto§¢ tluszezu kakaowego 10-12%. Moze zawiera¢ mleko,
soje i ich produkty pochodne) , cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach. :
y Y e ! g DYREKTOR ZESPOLU SZKOL.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospist. pcynicznd- WETERYNARYINYCH
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N ;Iﬁfbrmacja dotyczaca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy
w dniu 26.04.2023r.

KOLACJA

Zupa
serowa- kalafiorowa

Q)

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
SpoZywczego
Q hleb noziarnist Piekarni Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z
SNIADANIE 8) © pel ozlarnisty GS SQrgZai‘SZC')W pelnego przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
Maslo(7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
Serek (7)w Hochland Mileko pasteryzowane, kultury bakterii, sol, chlorek wapnia (I 509)
plasterkach OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)
Schab maslany RES-SMAK Szynka wiepizowa 96 % , s6l, cukier, substancje zaggszczajace : karagen,
aromaty, przyprawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu
Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mieko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sdl,
glukoza, cukier brazowy, syrop cukiu inwertowanego, melasa cukru
trzcinowego, regulator kwasowosci (fosforany sodu), substancije wzbogacajace:
witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina
B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig do zawartosci skladnika w calym
produkcie)
Pomidor NEKTAR Pomidor
Herbata z cytrynq Wyréb w&asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Pomararicza NEKTAR Pomaraficza
Chleb pe}noziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z
Py pelnego przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
(1) GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%
Serek (7)w Hochland Mileko pasteryzowane, kultury bakterii, s6l, chlorek wapnia (E 509)
plasterkach OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna, karoteny (E 160)
Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96 % , s6l, cukier, substancje zageszczajace © karagen,

Wyrdb wiasny

1zyprawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu

Wiloszczyzna, kurczak, kalafior, serki topione, $mietana 18%( $mietanka, zywe
kultury bakterii kwasu mlekowego),brokuly $wieze, maka, przyprawy (pasternak,
marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek
granulowany, curry, pieprz czarny mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny:
zboza zawierajace gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki),
grzanki (mala pszenna (86%), olej rzepakowy, serwatka w proszku ( z mleka), s6l,
cukier )

Pizzerki( 1,7)

Rissotto (1,7) Wyréb wiasny Ryz bialy, filet z kurczaka, papryka, warzywa na patelnig ( brokul, kalafior,
por , cebula, marchew, ziemniaki ), $mietana 30 % ( $mietanka , stabilizator
E407), papryka ostra, mgka , kurkuma, czosnek

Salata zielona NEKTAR Salata zielona $mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu
mlekowego), sl , pieprz

Jabtko NEKTAR Jablko

Kompot Wyrob wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, §liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),

Piekarnia
GS Sedziszow

woda, cukier

Mgka pszenna Typ 500, woda, wiérka do pizzy, farsz cebulowo-
pieczarkowy ( mgka pszenna , tluszez rolinny palmowy, sol, serwatka w
proszku / z mleka/),maka ze slodu pszennego, emulgatory E 471, E 472¢,
odtluszezone mlekom w proszku , cukier, przyprawy, S$rodek do
przetwarzania maki: kwas askorbinowy, sos ziolowy do pizzy , drozdze (
moze zawieraé jaja , soje i sezam )

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser bialy (7) OSM Bochnia Ser bialy, §mietana 18% ( S$mietanka, zywe kultury bakterii kwasu
mlekowego) , sol, szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez ( olej
rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, 26ltko
jaja, sdl) ,olej sojowy

Ser zotty(7) Milekpol Mle}m, s6l, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

salami OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj

Kielbasa sucha RES-SMAK Mieso drobiowe 82%, sél, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan

drobiowa disodowy, trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne,
substancja  zageszczajaca karagen, bialko wieprzowe, , substancja
konserwujaca azotyn sodu E250.
wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten

Papryka czerwona NEKTAR Papryka czerwona

Herbata z cytryng Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWIK N )
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" Iiformacja dotyczaca Srodkéw spoiywezych dla mlodziezy

w dniu 27.04.2023r.

OBIAD

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
SpoZywczego
& Pi rni Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z pelnego
SNIADANIE Chileh y . ieka a , przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

pelnoziarnisty (1) GS Sedziszow

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%

Ser z6tty(7) Milekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

Zloty mazur OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj

Platki z mlekiem | RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,

(7 cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi si¢ do zawartoéci skladnika w calym produkcie)

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Pomidor NEKTAR Pomidor

Herbata z cytryng Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Jabtko NEKTAR Jablko

Chleb Piekarnia Mgka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka zytnia z pelnego

pelnoziamisty (1) GS SQdZiSZéW przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser z6tty(7) Mlekpol Mleko, s6l, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

Zloty mazur OSM Bochnia aawierné pockodns jaj,

Szyn_ka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory

gwgkorzgstano takze: scleri Eorczgcai bialka mleka z Iaktozg oraz gluteng

E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko
wiepizowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

Zupa pomidorowa Wyr6b wiasny Woda, przecier pomidorowy, §mietana 18%, maka, wloszczyzna (marchew, seler ,

7 makaronem pietruszka) natka pietruszki, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka
zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, cuiry, pieprz czarny

(1,3,7) mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajace gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki) ,s61, makaron, pomidory w
puszce

Ziemniaki krojone, Wyr(’)b w}asny Ziemniaki , maslo - 82%, koperek

masto(7)

Gulasz warzywny Wyréb wiasny Mieso szynka, pieczarki , koncentrat pomidorowy, fasolka szparagowa zolta,

na ostro ( 1,7) cebul.a , ostra papryka, czosnek, §mietana-30% ( $mietanka , stabilizator £E407),
sol, piepiz

Mizeria (7) Wyrdb wiasny Ogorek zielony, czosnek, jogurt naturalny, $mietana 18%
( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego) , pieprz, s6l o obnizonej
zawarto$ci sodu

Kiwi NEKTAR Kiwi

Kompot Wyréb wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),

woda, cukier

KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszdéw
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Serek topiony (6,7) | OSM Bochnia/ Sery ( mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, stabilizator: chlorek wapnia; substancje
e konserwujace; lizozym z jaj; barwnik annato), woda, maslo, twardg, sole emulgujace;
Yy y skrobia kukurydziana.
Dzem RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,
niskostodzony sporzadzono z 30g owocoéw na 100g produktu
Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieptzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A | Pomidory, (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawieraé seler
Kielbasa na cieplo RES-SMAK Kietbasa $laska, olej (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany
/wyréb wlasny na zimno), cebula, sél, pieprz
Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona
Herbata z cytryng | Wyrdb wilasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano inf’iﬁ‘iﬁ@“«i’?h@ I 5‘?_1' enach
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Informacja dotyczaca Srodkéw spozywezych dla mlodziezy

OBIAD

KOLACJA

IO e e ———

w dniu 28.04.2023r.
Nazwa §rodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywcezego
SNI ADANIE Sztangiel (1) Piekarnia Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sél
GS Sedziszéw
Masto(7) OSM Bochnia | Zawartosé tluszezu 82%
Twarozek wiej ski | OSM Bochnia | Ziarno twarogowe, §mietana, sol, szczypiorek. 1zodkiewka
(3,7
Ser OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, s6l
Jajecznica ( 3, 7) Wyréb wiasny Jajko, maslo 82 %, szczypiorek, cebula , sél, pieprz
Dzem RAJSKA Owoce — rézne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,
niskostodzony sporzadzono z 30g owocéw na 100g produktu
Pomidor NEKTAR Pomidor malinowy
malinowy
Herbata z cytryna | Wyrdb wlasny | Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Mandarynka NEKTAR Mandarynka
Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszéw
Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, sél
Dzem RAJSKA Owoce — rézne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar,
niskostodzony sporzadzono z 30g owocéw na 100g produktu

Ziemniaki Wyréb wlasny | Ziemniaki, olej, koperek
opiekane (7)
Ryba miruna Prima -Bak Ryba miruna, mleko, jajka, mgka, bulka tarta, olej kujawski (100% rafinowany olej
(1,3,4,7) rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na zimno)
3793 5
Kapusta kiszona Wyr()b wlasny Kapusta kiszona, cebula, marchew, oliwa z oliwek, pieprz, s6l o obnizonej
zawartosci sodu
Banan NEKTAR Banan

Herbata z cytryng | Wyrdb wlasny | Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
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