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formacja dotyczgca Srodkow spozywcezych dla mlodziezy

w dniu 12.04.2023r.

OBIAD

Zupa grochowa

wyréb wlasny

Wyroéb wiasny

m
Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
S Chleb pelnoziarnist Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z
SNIADANIE (1) p y GS SQdZiSZéW pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
Maslo(7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
Rybka (4) w PRIMA-BAK Losqé 60%, $05 pomidorowy, ala ketchup 40%- woda , koncentrat
pomidorach pomidorowy, cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy, sél, substancje
zageszcezajace, skrobia modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki
Serek topiony (6,7) OSM Bochnia/ Sery (- mleko, sol, kul(u.ry bakterii‘ mlekowych, stabilizator: chlorek wapnia;
wrordh vilasn substancje konserwujace; lizozym z jaj; barwnik annato), woda, maslo, twarég, sole
y W y emulgujace; skrobia kukurydziana.
Platki z mlekiem (7) RAJSKA Mleko UHT, platki kuk.urydziana (grys kukurydziany (99,‘_)%), cukier, sol, glukoza, cukiel:
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sig do zawartosci
skladnika w catym produkcie)
Ogoérek kwaszony NEKTAR Ogérek kwaszony
Herbata z cytryna Wyréb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Sok z jablek RAJSKA Sok z jablek 100%
Chleb pelnoziamisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, droidiel, s.(')l. slf)necznik, mieszanka ( llm!ka iy.tnia z
(1) GS SQdZiSZéW pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Rybka (4) w PRIMA-BAK Losqé 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda , koncentrat
pomidorach pomidorowy, cukier, olej 1zepakowy, ocet spirytusowy, sél, substancje
zageszezajace, skrobia modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki
Serek topiony (6,7) OSM Bochnia/ Sery ( mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, stabilizator: chlorek wapnia;

substancje konserwujace; lizozym z jaj; barwnik annato), woda, maslo, twardg, sole
emulgujace; skrobia kukurydziana.

Groch poléwki, kielbasa zwyczajna, wloszczyzna (marchew, pietruszka , seler), sol,
pieprz, , majeranek, boczek, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka
zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny
mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajgce gluten,
mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki)

Makaron z serem i Wyr(')b wiasny Makaron  $widerki  pelnoziarnisty (maka makaronowa pszenna
. pelnoziarnista), ser bialy, maslo 82 %, truskawki, §mietana 18 %( $mietanka,

truskawkami (1) (7) zywe kultury bakterii kwasu mlekowego)

Jabtko NEKTAR Jablko

Kompot Wyr(’)b wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),

woda, cukier

KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Mj3ka pszenna typ 550, woda, drozdze, sdl
GS Sedziszow

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Ser z6lty wedzony(7) | OSM Bochnia Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka, chlorek wapnia,
azotan potasu, lizozym z jaj, barwnik , annato, czosnek suszony

Ser biaty (7) OSM Bochnia Ser bialy, $mietana 18% ( S$mietanka, zywe kultury bakterii kWaSL.l
mlekowego) , sol, szczypiorek, 1zodkiewka, czosnek, majonez ( olej
1zepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, z6ltko
jaja, sdl) ,olej sojowy

Dzem niskoslodzony RAJSKA Owoce — r6zne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektyna, guma guar,
sporzadzono z 30g owocéw na 100g produktu

Pardéwki drobiowe RES-SMAK Migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszcz drobiowy, tkanka laczna
drobiowa,sol,skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium,
stabilizatory E451, wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowoéci E262, cukry,
przyprawy (czosnek), hydrolizat bialek, rzepaku i kukurydzy, aromaty,
przeciwutleniacz E316, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorezyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ketchup Pudliszki Pudliszki/RAJSK A | Pomidory(193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, s6l, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawiera¢ seler

Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryng Wyrdb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

DYREKTOUK ZESPOLU SZKOE,

ERNATU "ECHNICZNQ{WETERYNARYINYCH
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z Jakubek




r nail "’(,’“’,"‘-,',".

Al j{if!(‘)\#macja dotyczgca Srodkow spozywezych dla mlodziezy

w dniu 13.04.2023r.

Nazwa §rodka Producent Wykaz skladnikéw
y
SpOZywczZego
SNIADANIE Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, s6l, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z

pelnoziarnisty (1) GS SQdZiSZ(')W pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%

Ser z6tty(7) Milekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

dziurawiec OSM Bochnia S s

Platki z mlekiem | RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%), cukier, sol, glukoza,

(N cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowoéci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (BS5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sig do zawarto$ci skladnika w calym produkcie)

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory
E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takZe: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ogérek zielony NEKTAR Ogorek zielony

Herbata z cytryng Wyréb wiasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Mandarynka RAJSKA Mandarynka

Chleb Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka ( maka Zytnia z

pelnoziamisty (1) GS SQdZiSZ()W pelnego przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier )

Masto(7) OSM Bochnia Zawarto§¢ tluszezu 82%

Ser z6tty(7) Mlekpol Mleko, sél, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

dziurawiec OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj,

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sl ,bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory

OBIAD

Barszezyk

Wyrdb wilasny

E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowoéci
E331,substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu  bialko
wieprzowe, aromaty, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Buraki ¢wiklowe, kurczak, woda, $mietana 18% ( $mietanka, zywe kultury bakterii
kwasu mlekowego), mgka, pizyprawy, wloszczyzna (marchew, seler, pietruszka) ,

czerwony z e .
g cebula, sol i pieprz, jajka, maslo 82 %
jajkiem (1, 3,7) Biepr [ °
Ziemniaki , Wyréb w}asny Ziemniaki , maslo - 82%, koperek, sol
masto(7)
Poledwica sztuka RES-SMAK Poledwiczki wieprzowe, olej kujawski, marchew , pietruszka, por, sol, piepiz,
miesa czosnek, pieczarki, cebula ,$mietana 30%( $mietanka, stabilizator E407), maka
ziemniaczana, koperek
Mizeria (7) Wyréb wlasny Ogorek zielony, czosnek, jogurt naturalny, $§mietana 18%
( $mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego) , pieprz, sol o obniZonej
zawartosci sodu
Gruszka NEKTAR Gruszka
Kompot Wyr(’)b w}asny Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia),
woda, cukier
KOLACJA Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszéw
Masto(7) OSM Bochnia Zawarto$é tluszezu 82%
Ser Z(’)lty(7) Mlekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
salami OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj
Mix salat (7) NEKTAR Mix salat ( rukola, roszponka ), cebula czerwona, pomidorki koktajlowe, ser feta (mleko owcze
i kozie pasteryzowane, sol, kultury bakterii, chlorek wapnia), stonecznik
Ser Bieluch (7) OSM Bochnia Mleko i zywe kultury bakterii mleczarskich
Kielbasa na cieplo RES-SMAK Kielbasa $laska, olej (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany na
/wyréb wlasny zimno), cebula, s, pieprz
Ketchup Pudliszki/ | Pudliszki/RAJSKA | Pomidory, (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat naturalny,
produkt moze zawierac seler
musztarda
Mix warzyw NEKTAR Ogoérek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona
Herbata z cytryna Wyrdb wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu ECHNIC
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Informacja dotyczgca Srodkow spozywcezych dla mlodziezy

w dniu 14.04.2023r.

OBIAD

KOLACJA

Nazwa §rodka Producent Wykaz skladnikow
SpoZywczego
SNI ADANIE Bulka (1) Piekarnia Mj3ka pszenna typ 550, woda, drozdze, sél
GS Sedziszéw
Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser OSM Bochnia | Mileko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, s6l
Jajko (3) RAJSKA Jajko, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia
modyfikowana, Z6ltko jaja, sol), szczypiorek, rzodkiewka, cebula czerwona.

Dzem RAJSKA Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,
niskostodzony sporzadzono z 30g owocéw na 100g produktu
Pomidor NEKTAR Pomidor
Platki z RAJSKA Mleko UHT, platki kukurydziana(grys kukurydziany (99,9%), cukier, sél, glukoza,
mlekiem(7) cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru tizcinowego, regulator

kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3),
kwas pantotenowy (BS5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sie do zawarto$ci skladnika w calym produkcie)

Herbata z ¢ ryng Wyr(')b Wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
2 SNIADANIE | Sok z jabtek RAJSKA Sok z jablek 100%

100%
Buika (1) Piekarnia Mjgka pszenna typ 550, woda, drozdze, s6l
GS Sedziszéw

Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto$¢ tluszezu 82%
Ser OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszczka,
mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, sél
Dzem RAJSKA Owoce — r6zne smaki, cukier, substancje zaggszczajace-pektyna, guma guar,
niskostodzon sporzadzono z 30g owocéw na 100g produktu
Pierogi ruskie INVEST Ziemniaki, ser, maka pszenna, cebula, jaja, olej ro$linny, maslo, przyprawy,
(1,3,7) maslo 82 %

g
Jabtko + marchew | NEKTAR Jablko , marchew
Banan NEKTAR Banan
Herbata z cytryna | Wyr6b wiasny | Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

DYREKTOR ZKSPOLU SZKOL,
TECHNICZNOFWETERYNARYINYCH

mgr ind, flanuss Jakubek




